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Stiedni skola zemédélska a potravinaiska, Klatovy
Plzensky kraj, Skroupova 18, 301 00 Plze
65 —41 —L/01 Gastronomie
Gastronomie 2025
od 1. 9. 2025
stiedni vzdélani s maturitni zkouskou

4 roky, denni studium
Skolni vzdélavaci program je urcen pro divky a hochy

Absolventi oboru Gastronomie najdou uplatnéni ve stiednich technickohospodaiskych funkcich
v gastronomii, tj. ve stravovacich a ubytovacich zafizenich, napt. restauracich, Skolnich jidelnach,
provozovnach rychlého obcerstveni, hotelech, pensionech. Jsou piipraveni vykonavat odborné
gastronomické ¢innosti v pozicich jako vedouci provozu, Séfkuchat nebo ¢iSnik — specialista. Je pfipraven
vykonavat odborné gastronomické ¢innosti — provozni, marketingové, obchodné-podnikatelské a fidici - v
ruznych pracovnich pozicich a pravné-organizacnich forméach podnikéni, a to jak v pozici zaméstnance,
tak zaméstnavatele nebo podnikatele. Po ziskani nezbytné praxe je absolvent pfipraven uplatnit se i jako
podnikatel ve stravovacich a ubytovacich zatizenich.

Ocekavané vysledky vzdélavani (kompetence) absolventa

orientuje se v recepturach teplych, studenych a dietnich pokrmt a pouZiva vhodné technologické
postupy k jejich ptiprave,

prakticky vyuZiva poznatkll o riznych druzich surovin,

urcuje spotiebu zakladnich surovin a konvenienci, normuje pokrmy a napoje a kalkuluje jejich
ceny,

uplatiiuje pozadavky na kvalitu pokrmti a expedici a uchovavani pokrmti v souladu

s hygienickymi normami, zna ucel kritickych bodi HACCP a aplikuje je v provozu,

objasnili podstatu alimentarnich nakaz z potravin,

bezpecné pouziva a udrzuje technicka a technologicka zatizeni v gastronomickém provozu,

sestavi jidelni a napojovy listek podle gastronomickych pravidel a pravidel racionalni vyzivy,
ovlada zéklady jednoduché a slozité obsluhy v rtiznych druzich odbytovych stiedisek,

spolecensky vystupuje a komunikuje s hostem v matefském 1 cizim jazyce, jedné profesionalné,
ovlada rizné zplisoby vyuctovani s hostem,

je seznamen s fizenim c¢innosti ve vyrobnim i1 odbytovém stfedisku, pfipravuje a usporadava
pracovisté, kontroluje kvalitu provedené prace,

je seznamen s pozadavky na organizaci a zajiStovani v zdsobovani a odbytu,

vede provozni administrativu stfediska

zna a dodrzuje zakladni pravni piedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci
a pozarni prevence a pravni piedpisy tykajici se krizovych situaci souvisejicich s pracovni
¢innosti,
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- dodrzuje bezpecnost prace, chape ji jako nedilnou soucast péce o zdravi své i1 spolupracovnikii
(i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientli, zadkaznikl, navstévnikll) i1 jako
soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle ptisluSnych
norem,

- Cte s porozuménim texty verbalni, ikonické (tabulky, grafy, schémata),

- dovede se vyjadfovat v matefském jazyce i v cizim jazyce pfiméfené situaci kazdodenniho
a pracovniho Zivota,

- ma zakladni znalosti o fungovani multikulturni demokratické spolecnosti,

- ma zakladni znalosti v oblasti v oblasti pravniho védomi,

- ma védomosti a dovednosti zekonomiky a podnikani potiebné k orientaci na trhu prace,
v podnikovych ¢innostech a v pracovné pravnich vztazich,

- ma zakladni numerické znalosti,

- znd zasady spravné zivotospravy, relaxace a regenerace dusevnich a fyzickych sil, umi poskytnou
prvni pomoc pii Urazu a nahlém onemocnénti,

Béhem studia je Zak veden tak, aby

- um¢l pracovat v tymu, upeviiovat interpersonalni vztahy a adekvatn¢ jednat s lidmi,

- znal své redlné odborné a osobnostni kvality, um¢l konstruktivné zvazovat své moznosti v oblasti
profesni drahy,

- m¢l redlnou piedstavu o kvalité své prace, pracoval svédomité a peclive, snazil se dosahovat co
nejlepsich vysledkd,

- prezentoval vhodnym zplisobem vysledky své ¢innosti,

- uvazoval a jednal ekonomicky v osobnim i pracovnim zivoté€ (bral v tivahu naklady, vynosy a zisk
kazdé ¢innosti) a mozné socialni dopady,

- dodrzoval zésady a ptedpisy bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci a hygien¢ prace, znal pracovni
rizika spojend s vykonem svého povolani,

- znal a dodrzoval pravni ptredpisy tykajici se bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni
prevence,

- rozvijel své estetické citéni a tvlurcéi ptistup ve svém oboru,

- orientoval se v potfebnych informacich a pracoval s nimi uvazlive,

- sestavoval operativni a dlouhodobé¢jsi plany vcetné zajisténi jejich priilbézné a nasledné kontroly,

- byl schopen pouzivat prostiedky informaéni a komunika¢ni technologie ke komunikaci, pro
ziskavani a zpracovani informaci ve vSech oblastech, zejména v pracovnim a osobnim zivote,

- mél aktivni pfistup k Zivotu, v€etné Zivota ob¢anského, pristupoval vhodné k feseni problémd,

- jednal a komunikoval slusné€ a odpovédné, vazil si vytvofenych hodnot,

- respektoval lidska prava a vazil si lidského Zivota,

- chranil Zivotni prostfedi v pracovnim 1 osobnim Zivot¢,

- jednal hospodéarné v pracovnim i osobnim Zivotg,

- pocitoval odpoveédnost za své zdravi, usiloval o zdravy zivotni styl a zdokonalovani své télesné
zdatnosti.

Zpusob ukonceni vzdélani a potvrzeni dosaZzeného vzdélani

Vzdélavani je ukonfeno maturitni zkouSkou. Obsah a organizace maturitni zkouSky se fidi platnymi
predpisy. Dokladem o dosaZeni stupné vzdélani je maturitni vysvédceni. Obsah a pribeh maturitni
zkousky se fidi Skolskym zakonem a ptislusnym provadécim predpisem.

Maturitni zkouska se skldda ze zkousek ze vSeobecné vzdélavacich predmétt, dvou zkousek z odbornych
predméti a praktické zkousky.
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Spole¢na cast maturitni zkousky obsahuje vSeobecné vzd€lavaci predméty a Skola pfipravuje zédky na
zkousku z ¢eského jazyka literatury, némeckého jazyka, anglického jazyka, matematiky, spoleensko —
védni zaklad.

V profilové casti maturitni zkousky jsou sestaveny dvé zkousky, které vychazi zuciva odbornych
predmétlii — potraviny a vyziva, technologie, stolni¢eni, hotelovy a restauracni provoz, ekonomika,
ucetnictvi.

Prakticka zkousSka vychazi ze znalosti a dovednosti, které zak ziskal v odbornych predmétech a odborném
vycviku.
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CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

Kéd a nazev oboru vzdélani: 65— 41— L/01 Gastronomie

Nazev SVP: Gastronomie

Dosazeny stupen vzdélani: sttedni vzdélani s maturitni zkouskou
kvalifika¢ni tiroven EQF 4

Délka a forma vzdélavani: 4 roky, denni studium

Skolni vzdélavaci program je uréen pro divky a hochy

Podminky pro prijeti ke vzdélavani
» pfijimani se fidi zakonem ¢. 561/2004 Sb., ve znéni pozd¢jsich predpist
= uspésné ukonceni zékladniho vzdélani
* splnéni kritérii pfijimaciho fizeni stanovenych pro dany $kolni rok
= splnéni podminek zdravotni zptisobilosti uchazecii o vzdélavani v daném oboru vzdélani

Zdravotni zpusobilost

Predpokladem piijeti uchazece ke vzdélavani ve stfedni Skole je rovnéz splnéni podminek zdravotni
zpisobilosti pro dany obor vzdélani. K posouzeni zdravotniho stavu uchazece je zplsobily ptislusny
registrovany prakticky lékat. Zdravotni omezeni vzdy zavisi na specifickych pozadavcich zvoleného
oboru nebo predpokladaného uplatnéni.

Zpisob ukonéeni vzdélavani, potvrzeni dosaZeného vzdélani a kvalifikace

Maturitni zkouska; dokladem o ziskani stfedniho vzdélani s maturitni zkouskou je vysvédceni
o maturitni zkousce. Konani maturitni zkousky se tidi Skolskym zakonem a pfisluSnym provadécim
predpisem. Maturitni zkouska obsahuje dvé ¢asti — spole¢nou ¢ast a profilovou ¢ast.

Spolecna ¢ast maturitni zkouSky
Forma, obsah a termin urcuje piislusny pravni predpis. Sklada se z povinné zkousky z Ceského jazyka
a volitelnych zkousSek. Skola ptipravuje zaky na volitelné zkousky — Matematika a Cizi jazyk.

Profilova maturitni zkouska

Profilova ¢ast maturitni zkousky se skldda ze zkousky z ceského jazyka a literatury konané formou
pisemné prace a formou ustni zkousky a ze zkousky z ciziho jazyka konané formou pisemné prace
a formou ustni zkousky, pokud si Zak z povinnych zkouSek spolené ¢asti maturitni zkouSky zvolil cizi
jazyk, a z dal3ich dvou nebo tii povinnych zkousek. Reditel $koly uréi nabidku povinnych zkousek tak,
aby nejméné dv¢ z povinnych zkousek Zak konal ze vzdélavaci oblasti odborného vzdélavani.

Formu, obsah a termin profilovych zkouSek urcuje fteditel Skoly v souladu s pfisluSnym pravnim
predpisem. Profilova ¢ast maturitni zkousky se sklada ze tif zkouSek z oblasti odborného vzdélavani:

- 1. zkouska — ekonomika, Ustni zkouska pied zkuSebni komisi

- 2. zkouska — vyroba a odbyt v gastronomii, Ustni zkouSka pred zkuSebni komisi

- 3. zkousSka — soubor odbornych pfedmétii — praktickd zkouska nebo obhajoba maturitni prace pred
zkuSebni komisi

Organizace vyuky

Ptiprava 74kl je organizovana jako Ctyfleté denni studium. Teoretickd pfiprava je doplnéna praxi, ktera
probiha v odbornych ucebnéach, na odbornych pracovistich Skoly a na smluvnich pracovistich skoly u
pravnickych a fyzickych osob. Kazdy tyden je zatazen odborny vycvik, souvisld odborna praxe je
zatazena na konec Skolniho roku i v obdobi prazdnin v rozsahu daném ucebnim planem. Naplni praxe je
seznameni zakl s realnymi pracovisti.
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Pojeti vzdélavaciho programu

Ucebni obor je naro¢ny na manudlni a intelektové dovednosti zakid pii uplatnéni tvotfivého a logického
mysleni a estetického vnimani. Vyucujici vedou zaky k trpélivé a soustavné praci a usiluji o to, aby si
zaci vytvorili kladny vztah ke zvolenému oboru a ziskali spravné pracovni navyky.

Vzdélavaci program umoziuje ziskani vSeobecnych a odbornych védomosti a manuélnich a intelektovych
dovednosti potiebnych k vykonavani povolani v oblasti gastronomickych sluzeb. Pfi sestavovani
a napliiovani SVP je respektovana snaha o vybaveni absolventa takovymi znalostmi, dovednostmi
a postoji, které mu umozni dobré uplatnéni na trhu prace. Pti sestavovani obsahu vzdélavani jsou
respektovany pozadavky socialnich partneri ptislusné odbornosti. U¢ivo odbornych predmétii je vybrano
s ohledem na moZnosti pracovniho uplatnéni absolventa v riznych typech provoznich jednotek v regionu.

Vzdélavani ve vSeobecné vzdélavacich predmétech je zaméfeno na rozvijeni zakladnich poznatk,
rozvijeni komunikacnich dovednosti v matefském jazyce i v cizich jazycich, rozsifeni ekonomickych
znalosti a praktické vyuziti poznatkli a dovednosti z oblasti informac¢ni a komunikacéni techniky.

Odborné¢ predméty jsou zaméfeny na ziskani piehledu o potravinach a népojich, osvojeni si
technologickych postupt pfi ptipravé pokrmil a napoju. V teoretické vyuce i pfi praxi se zaci seznamuji
se zafizenim gastronomickych provozoven a pouzivanym inventaiem, ziskavaji védomosti o stolni¢eni
a obsluze hosti. Cilem praxe je praktické osvojeni dovednosti a aplikace vSeobecnych a odbornych
dovednosti v riznych oblastech gastronomického provozu. V teorii i praxi jsou zaci jsou vedeni
k hospodarnému zachdzeni s potravinami a k ekologickému chovani, ke slusnému chovani a k dodrzovani
hygienickych piedpist a piedpist bezpecnosti prace.

Obecnym cilem vzdé¢lavaciho programu je pfipravit pracovnika, ktery se dobfe umisti na trhu prace,
ptipadné bude schopen reagovat na ménici se podminky trhu prace.

Podle Individuélni vzdélavaciho planu (IVP) mohou byt vzdélavani 1 Zaci dlouhodobé nemocni, Zeny na
matetfské dovolené nebo Zaci v trvaném zaméstnani. Tito zaci maji zpracovany IVP, tj. obsah a rozsah
uciva, zpiisob pfezkouSeni, terminy uzavieni pololetniho hodnoceni, pocet hodin praxe za mésic. Cil
vzdélavani téchto zaku je stejny jako u zakt bézného denniho studia.

Metody a formy vyuky

Jsou voleny s ohledem na obsah konkrétniho uciva a vysledkll vzdélavani, kterého se ma dosahnout.
Ucitelé voli metody podle svych potieb a zkuSenosti a s ohledem na charakter vyu¢ovaného predmétu.
Uplatituji vhodnou motivaci, kterd stimuluje praci zakl a nejcastéji se opird o zajem o zvoleny ucebni
obor. Podobné aplikacni ptiklady jsou vybirany tak, aby se tykaly problematiky odbornych piredméti.
Dlraz je kladen na podporovani samostatné prace Zzakl, predevS§im na osobni zodpovédnost
a samostatnost, schopnost kooperace a tymové spoluprace se zamérem odpovidajiciho sebehodnoceni
a poznani svych moznosti a ovliviiovani Zakovskych postojii — samostatné prace zak, skupinové prace,
brainstorming, referaty, prezentace pisemné, Ustni a jiné, spolené hodnoceni, analyza vysledk.
Dulezitou slozkou teoretické vyuky je pouZivani nazornych pomiicek v rtizné formé, které Zakovi
usnadiiuji pochopeni uciva, jako vzorky, nasténné obrazy, zvukové nahravky, instruktaZzni a vyukoveé
video, exkurze. K procviovani a upeviiovani uciva se vyuzivaji rizné formy ustnich, pisemnych
a praktickych cviceni, soutéze, simula¢ni metody, projekty apod.

Velky diraz je kladen na vytvafeni mezipfedmétovych vazeb, které rozsifuji klicové kompetence zaka.
Soucésti vyuky jsou besedy s odborniky, néavstévy vystav a koncertd, odborné exkurze, soutéze,
skupinové projekty a rizné formy zapojeni zakli do prezentacnich akei Skoly.

Cviceni a odborna praxe umoznuje Zakiim vyuZziti teoretickych poznatkll v praxi, ovéfeni a rozsifeni
odbornych znalosti a péstovani dovednosti potfebnych pro dany obor tak, aby zak ziskal jistotu pfi
provadéni praktickych Cinnosti, byl samostatny, dokéazal prakticky pouZit nabyté znalosti pii feSeni
a plnéni praktického tikolu. Zéci jsou vedeni k odpovédnosti za plnéni ukolti a kvalitu vykonané prace
jednotlivee 1 kolektivu. Pouzivané metody rozviji komunikacni dovednosti, estetické citéni, upeviiovani
pracovnich navyk.
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Podle osobnich zajmt si mohou Zaci rozsitit své odborné dovednosti o specidlni kurzy — napi. barmansky
kurz, baristicky, kurz vyfezavani zeleniny a ovoce, aj.

Hodnoceni zZaku

Pii hodnoceni zékl je pouzivané slovni hodnoceni a numerické hodnoceni. Hodnoceni zaki se fidi
Klasifikaénim fadem Skoly, ktery uvadi kritéria hodnoceni chovani zakt, vychovna opatieni, kritéria
hodnoceni vysledkii vzdélavani a podminky opravnych zkousek.

Hodnoceni zakti vyplyva z dil¢i klasifikace zdka béhem pololeti. Prislusny vyucujici uditel predmétu
vyuziva k hodnoceni znalosti zédka rtizné druhy zkousek — pisemné prace vypracované jednotlivci
i vysledky skupinové préace, praktické prace nebo Ustni zkouSeni, prezentace projekti aj., sleduje
prabézné vykon zaka, jeho aktivity pfi vyuCovani a pfipravenost na vyucovani.

Pii klasifikaci je hodnocena ucelenost, piesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkl, kvalita
a rozsah ziskanych dovednosti, schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti, samostatnost pfi
feSeni teoretickych a praktickych tkoli, schopnost vyuZzivat a zobeciiovat zkusSenosti a poznatky ziskané
pti praktickych ¢innostech, samostatnost a tvofivost.

V predmétech praktického zameétfeni se hodnoti také vztah kpraci, k pracovnimu kolektivu
a k praktickym c¢innostem, osvojeni si praktickych dovednosti a navykt, vyuziti ziskanych teoretickych
védomosti v praktickych ¢innostech, aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa.

Soucasti hodnoceni zaki je 1 hodnoceni chovani a vystupovani Zaka a prezentovani Skoly, vysledky Zaka
pii soutézich, vysledky skupinovych projektt apod.

Rozvijeni ob¢anskych a klicovych kompetenci
Béhem studia je zdk veden tak, aby si byl védom svych osobnich moznosti a kvalit, aby umél pracovat

samostatng i v tymu. Vyuka pomaha rozvoji osobnosti a vytvaii ptredpoklady k tomu, aby se zak spravné
zapojit do spolecnosti a mé&l moznost dalSiho rozvoje.

Jednotny pfistup pedagogl se promitd v jednotnych pozadavcich na chovani Zaka ve Skole i na akcich
organizovanych skolou, na vytvafeni ptiznivého klimatu ve Skole. Upeviiovani a rozvijeni socialnich
kompetenci vede k vhodnému zapojeni Zédka do kolektivu, ve kterém uplatni své schopnosti a bude 1 umét
respektovat druhé a spolupracovat s nimi.

Komunikaéni dovednosti jsou rozvijeny na uUrovni verbalni, pisemné 1 s vyuzitim ICT. Oblast
informatického vzdéliaviani je zaméfena nejen na osvojeni dovednosti prace s témito technologiemi, ale
také na vhodném vyuziti t€chto znalosti pro sviij osobni i pracovni zivot.

Vychovny a vzdélavaci proces je veden tak, aby se zak choval zodpovédné pfi plnéni pracovnich ukola
a aby zodpovidal za své jednani v rtiznych obcanskych i pracovnich situacich. Rozvijeni klicovych
kompetenci je vhodné zatazeno do vSech pfedmétii. Proces uplatiovani klicovych kompetence je veden
tak, aby byl soustavny a vykazoval vyvojovy posun béhem studia.

Kompetence k u¢eni jsou rozvijeny ve vSech predmétech. Ucitelé vedou Zaky k tomu, aby si vytvofili
vhodny studijni rezim a podminky podle svych schopnosti tak, aby ziskali dobry vztah ke zvolenému
oboru a vysledky jejich prace je uspokojovaly. Dtlezitou soucasti rozvijeni kompetence k uceni je naucit
zaky schopnosti sebehodnoceni a objektivnimu hodnoceni vlastnich moznosti.
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Prehled uplatiiovani klicovych kompetenci
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Cesky jazyk a literatura ° ° ° ° ° °
Némecky jazyk ° ° ° ° ° ° °
Anglicky jazyk ° ° ° ° ° ° °
Obcanska nauka ° ° ° ° ° ° °
D¢jepis ° ° ° °
Matematika ° ° ° °
Zaklady piirodnich véd ° ° ° ° ° °
Télesna vychova ° ° ° ° °
Informacni a komunikaéni technologie| e ° ° ° °
Ekonomika ° ° ° ° ° °
Administrativa ° ° ° °
Potraviny a vyZziva ° ° ° °
Stolni¢eni ° ° ° ° ° °
Technologie ° ° ° ° °
Komunikace ve sluzbach ° ° ° ° ° °
Ucetnictvi ° ° ° °
Hotelovy a restauracni provoz ° ° ° ° ° ° °
Odborny vycvik ° ° ° ° °

Zaclenovani prurezovych témat

Zatazeni prufezovych témat do vyuky je zaméteno tak, aby si zadk uvédomil vzdjemnou pouzitelnost
a souvislost znalosti a dovednosti z riznych vzdélavacich oblasti. Prifezova témata vyrazné formuji
charakter zaka a jejich postoje, a proto jsou zafazovana do vSech ro¢nikd vzdy podle vhodné vazby na
ucivo.

Téma Obcan v demokratické spolecnosti napomaha rozvoji socidlnich kompetenci zaki. Zejména
v prvnim ro¢niku se zafazuji témata k pochopeni postaveni ¢lovéka ve spole¢nosti, formovani postoji
zakl, aby byli schopni vytvofit dobry tiidni kolektiv, dovedli se navzajem respektovat a pomahat si —
besedy o historii mésta a regionu, hry zaméfené na vzajemné poznavani se a stmelovani kolektivu. Dalsi
oblasti je formovani nazori mladych lidi a orientace na spravné hodnoty Zivota - besedy a ptrednasky
o nebezpeci ndvykovych latek, nebezpeci Sikany, o pé€stovani zdravého Zivotniho stylu aj. Velky vyznam
ma jednotny piistup viech pedagogil k chovani zakt. Zaci i pedagogové jsou si védomi, Ze vSichni
vytvaii image Skoly zvlasté ve vztahu k vefejnosti. Do této oblasti spadd 1 vyhledavani problémovych
zak, ktefi narusuji kolektiv a feSeni téchto zalezitosti ve spolupraci s vychovnym poradcem.

Téma Clovek a zZivotni prostredi vede k pochopeni vyznamu pfirody a spravného chovani clovéka
v piirod€. Toto téma se dobie zacleniuje do odborného uciva, kde se klade diiraz na pochopeni zavislosti
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Clovéka na pfirodnich surovinach, spravném hospodaieni s vyrobky, na odpovédnosti Clovéka za
zachovani udrzitelného rozvoje spolecnosti. Formou rozhovori, besed si zaci uvédomuji souvislost
riznych ¢innosti ¢loveéka s zivotnim prostiedim.

Téma Clovék a svét prace je vhodné realizovano v motiva¢nich metodach, kdy je v Zacich formovéan
dobry vztah ke zvolenému oboru. Seznamuji se s naro¢nosti oboru, ucitelé péstuji v zacich touhu po
uplatnéni a odborném riistu, uci je fesit problémové situace. Ve tfetim roc¢niku jsou zarazeny exkurze na
ufad prace a procvicovany dovednosti, které mohou zakiim pomoci pii hledani zaméstnani — sepsani
zadosti o misto, sepsani zivotopisu, vyhledavani nabidek, nacvik rozhovori a dalsi.

Realizace oblasti kli¢ovych kompetenci — Digitdlni kompetence v oblasti ceského jazyka a literatury
zahrnuji schopnost efektivné vyuzivat digitalni technologie k podpofe vyuky a porozuméni jazykovym a
literarnim konceptiim. To mlize zahrnovat:
1. Informacni a datova gramotnost: Vyhledavani a kritické¢ hodnoceni informaci z riznych
digitalnich zdroju, jako jsou online databaze, elektronické slovniky a jazykové ptirucky

2. Komunikace a kolaborace: Pouzivani digitdlnich néstrojii pro spolupraci a komunikaci,
napiiklad prostiednictvim e-mailu, chatovacich aplikaci nebo online diskusnich for

3. Tvorba digitalniho obsahu: Vytvareni a uprava textl, prezentaci, videi a dal§ich multimedialnich
materiali pomoci textovych editort a dalSich softwarovych nastrojii

4. Interaktivni vyuka: Vyuziti interaktivnich aplikaci a online platforem, které podporuji aktivni
zapojeni studenti do vyuky, naptiklad prostfednictvim online kviz{ a her

5. Etika a bezpecnost: Vedeni studentli k odpovédnému chovani v digitdlnim prostfedi, véetné
respektovani autorskych prav a ochrany osobnich udajt

Tyto digitalni kompetence mohou vyrazné zlepsit efektivitu a kvalitu vyuky ¢eského jazyka a literatury,
stejn€ jako motivaci studentl k hlubsimu porozuméni jazykovym a literdrnim konceptim

Vzdélavani a integrace Zaku se specialnimi vzdélavacimi potifebami

Vzdélavani zdki se SVP probiha v souladu se Skolskym zékonem &. 561/2004 Sb. a vyhlaskou MSMT
¢. 73/2005 o vzdélavani déti, zaka a studentll se specidlnimi vzdé€ldvacimi potfebami a déti, zaku
a studentll mimotadné nadanych.

Ve skole se vzdélavaji zaci se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni, Zaci se specifickymi poruchami
chovani, se zdravotnim a socialnim znevyhodnénim i Z4ci ohroZeni socialné patologickymi jevy. Zaci se
specifickymi vyvojovymi poruchami uceni jsou integrovani do bézné tiidy a vzdélavaji se podle IVP.
Podobny pfistup je i k zdkiim s vyvojovymi poruchami chovani, pfedev§im s poruchami pozornosti
spojenymi s hyperaktivitou (ADHD). Prace s nimi spocivd piedev§im ve volbé vhodnych vyukovych
a vychovnych prostiedkd.

Prace se zaky se socidlnim znevyhodnénim spociva piedevsim v jejich motivaci ke studiu vibec a ve
volb¢é vhodného vychovného postupu. Tito Zaci jsou dlouhodobé¢ sledovani a vedeni tfidnimi uciteli ve
spolupraci s vychovnym poradcem a eventuelné s vychovateli DM.

Pro zaky, jejichZ porucha dosahuje takového stupné, Ze je opraviiuje k zatazeni do specialniho skolstvi, je
na Zadost rodi¢ll a na zékladé doporuceni Skolského poradenského zatizeni, vypracovan individualni
vyukovy plan. Cil vzdélavani téchto zakl zGstadva zachovan, rozsah uciva muize byt pfizpisoben
s ohledem na druh postiZeni Zéka. Pro kaZzdého Z4ka volime vhodné metody vzdélavani a specidlni formy
oveéfovani osvojeného uciva. Vyuka téchto zakt sméfuje k tomu, aby si 1 pfes svllj handicap osvojili
potiebné obcanskeé, klicové 1 odborné kompetence.

VSsichni vyucujici jsou v potiebném rozsahu informovéni o zacich se SVP, které uci, tfidni ucitelé jsou
podrobnéji informovani o potfebach zakl se SVP ve svych tiidach.
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Pii péCi o zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami spolupracuje Skola s nasledujicimi institucemi
a organizacemi:

Pedagogicko-psychologicka poradna Klatovy, Domazlice, Plzen-jih;

Oddéleni socialné-pravni ochrany déti MU Klatovy, Piestice, Nyrsko a Domazlice;

Vychovni poradci zakladnich skol, ze kterych integrované déti prichaze;ji;

Prakticti 1€kati pro déti a dorost, specialisté, détsky klinicky psycholog;

Stiedisko vychovné péce a vychovné ustavy v ptipadé zaka s poruchami chovani.

Zaci mimotadné nadani se ve Skole v soucasné dob¢ nevzdélavaji a pravdépodobné nebudou.

v trvaném zameéstnani. Také tito zaci maji zpracovany IVP, tj. obsah a rozsah uciva, zptisob prezkouseni,
terminy uzavieni pololetniho hodnoceni, pocet hodin praxe za mésic. Cil vzdélavani téchto zaki je stejny
jako u zaka bézného denniho studia.

PoZzadavky na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci a hygienu prace

Problematika bezpec¢nosti prace, hygieny prace a pozarni ochrany je soucasti teoretického i1 praktického
vyucovani. Vychézi z pozadavku platnych pravnich pfedpisti — zékont, vyhlasek, technickych norem
i ptedpistt ES pro danou oblast. Prostory, ve kterych je provadéna vyuka, musi odpovidat Vyhlasce ¢.
410/2005 Sb.

Skola provadi technicka i organizaéni opatieni k eliminaci viech rizik spojenych zejména s odbornym
vycvikem. Se vSemi riziky jsou Zaci podrobné sezndmeni. Rizika, kterd nejdou eliminovat jsou castecné
feSena osobnimi ochrannymi prostfedky, které zaci dostavaji bezplatné na zékladé Smérnice feditele
a jejichz pouzivani se disledné kontroluje.

Problematika bezpeénosti prace je podrobné popsana ve Skolnim fadu — &ast Denni ad teoretického
1 praktického vyucovani, se kterym jsou Zaci sezndmeni. Je zpracovana Metodickd osnova vstupniho
Skoleni bezpecnosti prace a pozarni ochrany pro zaky, se kterou jsou Zaci seznamovani a prokazatelné
pouceni vzdy pii tvodnich hodinach jednotlivych pfedmétii. Obsahem vstupniho $koleni jsou mimo jiné
tyto pfedpisy a normy:

Sezndmeni s dislokaci objektli a umisténim 1ékéarni¢ek prvni pomoci

Vyhlaska ¢. 64/2005 Sb. o evidenci trazi déti, zaka i studentt

Traumatologicky plan SKOLY

Natizeni vlady €. 178/2001, kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zamé&stnanct pii praci. Natizeni
vlady €. 378/2001 Sb., kterym se stanovi bliz8i poZzadavky na bezpe¢ny provoz a pouzivani stroji.
Zékonik prace, Vyhlaska ¢. 288/2003 Sb. o pracich zakazanych mladistvym

Proskoleni z poskytovani prvni pomoci

Progkoleni z pozarni ochrany dle Tematického planu $koleni SKOLY (zdkon 67/2001 Sb., Vyhlaska
¢. 246/2001 Sb., vyklad o pozarnim nebezpeci v organizaci, instruktaZ o pouZivani ptenosnych hasicich
pristrojti, seznameni s dislokaci objektu, zakladni pozarni dokumentaci, umisténim ohlaSovny pozart)

V odborném vycviku déle predchazi kazdému novému tématu proskoleni z BOZP. Zaci jsou prokazatelné
seznamovani s navody k obsluze jednotlivych strojli a zafizeni a s mistnimi provozné bezpecnostnimi
predpisy.

Je podrobné stanoven systém vykondvani dozoru nad Zaky pfi teoretickém 1 praktickém vyucovani. Pti
zajiSténi odborného vycviku na smluvnich pracovistich je problematika BOZP smluvné oSetfena
v souladu s Natizenim vlady ¢. 108/1994 Sb.

SPOLUPRACE SE SOCIALNIMI PARTNERY
Je sloZena v prvni fadé na spolupraci pii zajiStovani odborného vycviku s firmami v regionu, které
umoziuji zafazeni z4kli na odborny vycvik a praxe. Dlouhodobou spolupraci ma Skola s firmami

v Klatovech, Zelezné Rudg, Nyrsku, Presticich, Janovicich nad Uhlavou a dalgich. Vyhledavani kontaktii
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se socidlnimi partnery ma v kompetenci zastupce feditele pro odborny vycvik, ktery zajistuje spolupraci
po strance administrativni, vyhledavéa nové pfilezitosti, kontroluje priibéh praxe na externich pracovistich.
Uvedeny model spoluprace Skole vyhovuje, komunikace s partnery je velmi dobra.

V ramci riznych projektt skola umoziuje zaktim i vyjet do zahranici na kratkodobé vyménné praxe. Tyto
aktivity zajistuje projektovy koordinator Skoly. Vymeény jsou zaméteny na kratkodobé pracovni pobyty
zaka, pii kterych maji zaci moznost vyuzit své odborné dovednosti a zlepSovat své komunikativni
dovednosti v cizim jazyce. Finan¢ni zajisténi téchto aktivit je vzdy castecné hrazeno z prostiedkt
projektt.

Dal§imi partnery $koly je Hospodaiska komora a Ufad prace Klatovy. Utad prace poskytuje informace
0 zaméstnanosti absolventd v regionu.

Dulezitym partnerem Skoly jsou rodice zakl. Dobra spoluprace s rodi¢i pomaha fesit hlavné vychovné
problémy zakt. Prvni setkani s rodici je vzdy planované na prvni Skolni den, kdy se schdzeji rodice se
zastupci vedeni Skoly a tfidnimi uditeli. Rodic¢e jsou seznameni se zdméry Skoly v oblasti vzdélavani,
zasadami chovani 74kl ve Skole a na pracovistich apod. Béhem $kolni roku probihaji dvé setkani tfidnich
ucitell s rodi¢i — tfidni schiizky, kde jsou rodi¢e informovani o prospéchu a chovani zakt. Podle potieby
si dalsi schiizky mize domluvit tfidni uditel, vychovny poradce, feditel Skoly nebo zédkonny zastupce
zaka.

ORGANIZACNI, PERSONALNI A MATERIALNI PODMINKY

Kaéd a nazev oboru vzdélani: 65 —41 — L/01 Gastronomie
Nazev SVP: Gastronomie

V budové A (studijni obory) probiha teoretickd vyuka v né€kolika kmenovych tiidach, které jsou opatieny
tradicnim ndbytkem, tabuli, promitaci technikou, televizi, interaktivnimi tabulemi. Vyuka praktickych
cviceni probiha v odbornych ucebnach. Nékolik kmenovych ucéeben spliiuje vSechny pozadavky
multimedialni ucebny (PC, video, domaci kino, platno, ozvuceni, interaktivni tabule atd.) V budové je 15
kabineti vybavenych PC s pfipojenim k internetu a siti, 1 sborovna, 1 knihovna a studovna pro Zéky,
vybavena PC pfipojenymi k internetu a siti. Déale pak Satna se skiinkami pro odkladani obuvi a odévi.

V budové B (ucebni obory) se nachdzi 7 kmenovych u¢eben a 3 odborné ucebny, z toho u¢ebna vypocetni
techniky se 17 PC. V budové je 6 kabineti vybavenych PC s pfipojenim k internetu, siti a tiskarnami.
Déle pak Satna pro odkladani obuvi a odévi. Standardnim vybavenim jsou mapy, slovniky, ucebnice,
odborné publikace, casopisy, propagacni materidly, vyukové CD-ROMy, obrazové materidly, specialni
softwarové vybaveni. Skola disponuje vybavenim pro zajisténi lyzaiského vycvikového kurzu, hokeje,
fotbalu, stielectvi atd.

Soucasti Skoly je télocvicna, spolecensky sal Skoly, studentskéd firma (bufet), a gastrou¢ebna. Dale pak
jidelna a domov mladeZe. Na Skolni zahrad¢ je vybudovana meteorologicka stanice z roku 1875, ktera
byla zaflenéna do sité¢ meteorologickych stanic. Vystupy je mozno zhlédnout na www.sszp.kt.cz,
v odkazu Agrometeorologie. Pro vyuku praxe studijnich oborti Skola vyuzivd zdzemi Skolni zahrady
a prostor a vybaveni Skolniho statku, Klatovy. Té&lesnou vychovu $kola realizuje ve své télocviéné
s kvalitnim nac¢inim, nafadim. Pro vyuku autoSkoly Skola vyuzivd dva vlastni osobni automobily
a ndkladni automobil, traktor v¢etné piivésu a celou fadu modeld a ucebnich pomtcek, to vSe ve vlastni
odborné ucebné. Predmét praxe studijnich oborli je veden uciteli odbornych pfedmétii a je koncipovan
jako ucebni praxe, individualni praxe a odbornd provozni praxe. U zaki ucebnich oborl je odborny
vycvik veden zkuienymi ugiteli odborného vycviku na smluvnich pracovistich. Zaci jsou pravidelng
Skoleni o zasadach bezpecnosti a ochrany zdravi pfi préaci a poZarni ochrany. K dispozici je Skolni zahrada
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o vymeéte cca 2,5 ha. Nachazi se zde nau¢na stezka, ktera se sklada z téchto ¢asti: skleniky - botanicka
zahrada — arboretum — pozemky pro demonstraci krajovych zemédélskych plodin - krajové odrudy
ovocnych dfevin — ptivodni druhy lesnich difevin - park okrasnych dievin — ekologickd chmelnice a vinice
- stacionai domadcich zvifat a handicapované zvéte zookoutek). Déle se na botanické zahrad¢é nachazeji
tzv. ,,zelend ucebna“ a ekologické zahradni jezirko, které ptispé€ly k ptipadnému uskutecnovani vyuky
v prirodnim prostiedi a které je také mozno vyuzit k potadani vzdélavacich a osvétovych akci nejen
v oblasti environmentalni vychovy. Botanickd zahrada je umisténa v jizni ¢asti Skolni zahrady. Zaujima
plochu 50 x 20 m. V aredlu jsou vybudovany dva skleniky. V prvnim skleniku maji moznost zaci vidét
mnoho rostlin (napf. pokojové rostliny, sukulenty atd.), ddle akvaria, kde je mnoho rostlin a zivocichti
(zelvy, hadi atd.). Ve druhém skleniku jsou umistény rostliny suchych oblasti tropti a subtropii a zimni
zahrada s pfevahou subtropickych rostlin. V budové byl vybudovan vytah pro télesné¢ handicapované
osoby. Na chodbach obou budov maji Zaci moznost kopirovani.

VSsichni pracovnici Skoly jsou vedeni k dislednému splnéni kvalifikacnich ptedpokladi pro vykon
¢innosti pedagogickych pracovnikil v souladu se zdkonem €. 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich
1 vyhlasky ¢. 317/2005 Sb. o dalSim vzdélavani pedagogickych pracovniki, ve znéni pozd¢jSich predpist
a kariérnim systému. Ve skolnim planu vzdélavani pedagogickych pracovniki je uvedeno
- studium ke splnéni kvalifikacnich predpokladi
- studium ke splnéni dalSich kvalifika¢nich ptedpokladii - pro vykon specializovanych a metodickych
¢innosti

- pro koordinatora v oblasti informatického vzdélavani

- pro vychovnou poradkyni a metodi¢ku prevence

- pro koordinatora environmentalni vychovy, vzdélavani a osvéty
- studium k prohlubovani odborné kvalifikace

- dalsim studiem vysokoskolskym

- kratkodobym studiem nabizenych kurzii a seminait (v€etné vzdélavacich kurzl v zahranici
— program Sokrates)

- e-learningovym studiem

- samostudiem

Prioritou Skoly je splnéni predepsanych kvalifika¢nich ptedpokladi u vSech pracovnikd, jejich dalsi
jazykové vzdélavani, rozvoj digitalnich kompetenci, sledovani trend ve vyu€ovanych oborech i trendil
v oblasti pedagogiky a metodiky stfedoSkolského vzdélavani. Pedagogicky tym pracuje s plany osobniho
rozvoje a je motivovan ke zvySovani kariérniho stupné akreditovanym a certifikovanym vzdélavanim.
Vétsina pedagogickych pracovnikli ma pozadovanou odbornou kvalifikaci. Ve Skole pracuji dva vychovni
poradci, jeden pro studijni obory a druhy pro obory ucebni. Dale zde plisobi specialni pedagog.

V souladu s § 29 z4k. €. 561/2004 Sb. skola pfi vzdélavani a s nim pfimo souvisejicich ¢innostech a pii
poskytovani Skolskych sluzeb ptihlizi k zdkladnim fyziologickym potiebam zakil a vytvaii podminky pro
jejich zdravy vyvoj a ptedchazi vzniku socidlné patologickych jevi.

Skola zajistuje bezpecnost a ochranu zdravi zaki pfi vzdélavani a s nim pfimo souvisejicich ¢innostech
a pii poskytovani Skolskych sluzeb. Poskytuje Zakiim nezbytné informace k zajisténi bezpecnosti

a ochrany zdravi.

Skola vede evidenci urazii zakii, k nimz doslo pii ¢innostech uvedenych vyse. Vyhotovuje a zasila
zaznam o Urazu stanovenym organtim a institucim.

cvwvr

14



SVP - Gastronomie

ROZPRACOVANI OBSAHU VZDELAVANI Z RVP DO SVP

Skola: Stredni §kola zemédélska a potravinarska, Klatovy
Kdd a nazev RVP: 65 — 41 — /01 Gastronomie
Nazev SVP: Gastronomie
RVP Svp
Vzdélavaci oblasti a obsahové Minimalni Vyucovaci predmét Pocet Vyuziti
okruhy pocet tydennich tydennich disponibilnich
vyucovacich vyucovacich hodin
hodin celkem hodin celkem
Jazykovédné vzdélavani — cesky 5 Cesky jazyk a literatura 7 2
jazyk
Jazykovédné vzdélavani — cizi 16 Anglicky jazyk 12 4
jazyky Némecky jazyk 8 2%
Seminaf z ciziho jazyka* 2%
Spolecenskovédni vzdélavani 5 Obcanska nauka 3
D¢&jepis 2
Prirodovédné vzdélavani 4 Zéklady ptirodnich véd 4
Matematické vzdélavani 10 Matematika 10 2%
Seminaf z matematiky* 2%
Estetické vzd€lavani 5 Cesky jazyk a literatura 5
Vzd¢lavani pro zdravi 8 T¢lesna vychova 8
Vzdélavani v ICT 4 Informacni a 4
komunikacni technologie
Ekonomika 10 Ekonomika 7
Ugetnictvi 3
Vyziva 8 Potraviny a vyziva 5
Odborny vycvik 3
Komunikace ve sluzbach 3 Administrativa 2
Komunikace ve sluzbach 1
Vyroba a odbyt v gastronomii 25 Technologie 8
Stolniceni 6
Hotelovy a restauraéni 3
provoz
Odborny vycvik 31 23
Disponibilni hodiny 27 31
Celkem 128 134

Pozn.: *Volitelny pfedmét, celkem 2 h za studium
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Kod a nazev oboru vzdélani:
Nazev SVP:

Stupeni vzdélani:

Délka vzdélavani:

Forma vzd€lavani:

Datum platnosti:

UCEBNI PLAN

65 — 41 — L/01 Gastronomie
Gastronomie 2022
stifedni vzdélani s maturitni zkouskou

4 roky

denni studium
od 1.9.2022, ¢j. SSZPKT-S0O-B/0039/2022

SVP - Gastronomie

Kategorie a nazvy vyucovacich

predméti

Pocet tydennich vyucovacich hodin

1. ro¢nik

2. roénik

3. roénik

4. ro¢nik

celkem

A. Povinné

Cesky jazyk a literatura

Anglicky jazyk

Némecky jazyk

Obc¢anska nauka

D¢jepis

Matematika

Zaklady ptirodnich véd

Télesna vychova

Informatické vzdélavani

Ekonomika

Administrativa

Potraviny a vyziva

Technologie

Stolniceni

Komunikace ve sluzbach

Ucetnictvi

Hotelovy a restauracni provoz

== OO ||~ W

Odborny vycvik
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B. Nepovinné

Motorova vozidla

Pi'ehled vyuziti tydni ve $kolnim roce

. Pocet tydnii v ro¢niku

Cinnost 1. 2. 3. a,
Vyucovani podle rozpisu uciva 33 34 35 29
Sportovni vycvikovy kurz 1 0 1 0
Praxe (z toho o prdzdninéach) 3 3 2 0
Casova rezerva (opakovani uiva, exkurze, vychovné 3 3 2 4
vzdélavaci akce
Maturitni zkouSka - - 2
Celkem 40 40 40 35
Poznamky:

1. Volitelny pfedmét — seminaf z matematiky, seminaf z anglického jazyka nebo seminaf

z némeckého jazyka, celkem 2 h tydné za studium
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2. Kazdy tyden je v rozvrhu zafazen jeden (dva) den (dny) odborného vycviku, ktery probiha
v odborné uc¢ebné nebo na pracovistich skoly.

3. Praxe je soustiedéna do n€kolika tydennich blokii a probihd v priibéhu Skolniho roku na
pracovistich skoly (Skolni jidelny) a smluvnich pracovistich Skoly (restaurace, hotely).

UCEBNI OSNOVY

Cesky jazyk a literatura
Némecky jazyk

Anglicky jazyk

Seminaf z némeckého jazyka
Seminaf z anglického jazyka
Obcanska vyuka

Déjepis

Matematika

Seminaf z matematiky
Zaklady ptirodnich veéd
T¢lesna vychova
Informatické vzdélavani
Ekonomika

Administrativa

Potraviny a vyziva
Technologie

Stolnic¢eni

Komunikace ve sluzbach
Ucetnictvi

Hotelovy a restaura¢ni provoz
Odborny vycvik
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CESKY JAZYK A LITERATURA

Charakteristika predmétu

Predm¢t Cesky jazyk a literatura je neoddélitelnou soucasti vseobecného vzdelavani a poskytuje zaklad
pro rozvoj vétSiny kliCovych kompetenci, kterymi by mél byt zak vybaven pro zvladnuti vSech
vyucovacich pfedmétii. Obecnym cilem jazykového vzdélavani je rozvijet komunikacni schopnosti

a dovednosti zakd, naucit je uzivat matefsky jazyk jako néstroj dorozumivani a mysleni, jako prostfedek
k ziskavani, sd€lovani a pfenaseni informaci. Jazykové vzdélavani se podili i na rozvoji socidlnich
kompetenci zakt. K dosazeni tohoto cile pfispiva také estetické vzdélavani, a naopak estetické
vzdélavani, zvlasté prace s uméleckym textem, prohlubuje i znalosti jazykové a kultivuje jazykovy projev
zaku. Jazykové vzdélavani v matefském jazyce je rovnéz nezbytnym piedpokladem pro uceni se cizim
jazykam.

Charakteristika uciva

Predmét se sklada ze tii ¢asti, které se vzajemné dopliuji a podporuji. Jazykové vzdélavani

a komunikaéni vychova uci zaky uzivat jazyka jako prostfedku dorozumivani a mysleni, a to

v kultivované mluvené i pisemné podobé&. Prace s textem v literarni vychové prohlubuje i jazykové
znalosti, kultivuje jejich vlastni jazykové projevy, formuje jejich estetické vnimani. Vyuka pfedmétu
navazuje na védomosti a dovednosti ziskané na zékladni Skole. Cilem vyuky na stiedni Skole je toto
vzdélani rozsifit a doplnit na takovou uroven, kterd zakiim umozni zaclenéni do spolecnosti

a aktivni ucast na vetejném zivote.

Pojeti vyuky

Vyuka ma byt orientovana tak, aby zaci dovedli vyuzivat ziskanych védomosti a dovednosti v praktickém
zivoté. Vyuka Ceského jazyka a literatury méa mit integrujici charakter, proto je tieba respektovat
interdisciplinarni vztahy a poskytnout zaklim prostor pro vyuzivani znalosti a dovednosti ziskanych

1 v jinych pfedmétech. Predmét se vyucuje v 1. az 4. rocniku po 3 hodinach teoretické vyuky tydné.

V predmétu si Zaci rozsiii piehled v literarni vychoveé Cetbou, rozborem a interpretaci ukazek

z uméleckych dél. Zaroven je tim ovlivnén i Zakiv pisemny a mluveny projev.

Forma vyuky

Frontalni vyucovani. Budou pozity rtizné aktivizujici metody, samostatna prace zakl a prezentace jejich
vysledku. Pfi vyuce je vyuzivan Microsoft Office 365 - digitalni platforma Teams, digitalni nastroje,
internet, webové prohlizeCe dle probiraného celku, vyukova videa, Al.

Hodnoceni vysledkii Zaku

Vysledky u€eni budou ve vSech tiech oblastech kontrolovany pribézné, a to stni 1 pisemnou formou.
V oblasti slohového vyucovani budou znalosti zakti ovétovany predevs§im prosttednictvim slohovych
praci, v nichz Zaci uplatni své znalosti jazykové, ale 1 poznatky z oblasti stylistiky. V prvnich tfech
ro¢nicich jsou zafazeny povinné dveé pisemné prace zadsadniho charakteru pro zjiSténi zakovych
kompetenci. Ve ¢tvrtém ro¢niku nasleduje pouze jedna v prvnim pololeti. Vysledky praci patii k
vyznamnym zndmkam pii hodnoceni Zaka za pololeti. Znalost pravopisnych jevl bude kontrolovana
prubézné v diktatech a pravopisnych cvicenich. V ustnim zkousSeni se proveiuji komunikacni
kompetence. V prubéhu studia se zakiim doporucuje vytvaret na zaklad¢€ vlastnich kulturnich zazitka
kulturni denik.
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V ramci vzdélavaci oblasti Jazykové vzdélavani a komunikace v predmétu Cesky jazyk a literatura jsou

plnény pozadavky vzdélavaci oblasti Estetického vzd€lavani.

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

Ro¢nik: 1. Pocet hodin tydné: 3 Pocet hodin celkem: 102
Vysledky vzdélavani Ucivo Hodiny
Zak: 1. Literatura jako sou¢ast uméni 5
e rozezna umelecky text od neuméleckého |- struktura literarniho dila
» ma ptehled o knihovnach a jejich sluzbach |- literarni Zanry
e zaznamenava bibliografické udaje - proza a poezie
« orientuje se v nabidce kulturnich instituci |- literarni interpretace
- metody interpretace textu
- upevnovani uciva, syntéza poznatk, prace
S textem
- kulturni instituce v regionu
Z4k: 2. Ret a jazyk 7
« rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, |- vztah jazyka a feci
dialekty a stylové ptiznakové jevy a ve - charakteristika ceStiny
vlastnim projevu voli prostiedky adekvatni |- komunikace v Zivoté ¢loveka
komunikacni situaci - druhy komunikace
e pracuje s nejnovejSimi normativnimi - institucionalni péce o troven dorozumivani
ptiruckami Ceského jazyka - upeviovani uciva, syntéza poznatk
e odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a |- prohlubovani znalosti ¢eského pravopisu a
chyby skladby
e pouziva adekvatni slovni zdsobu vcéetné
pfislusné odborné terminologie
e v pisemném i mluveném projevu vyuziva
poznatki z tvaroslovi
e uplatiiuje znalosti ze skladby pfii logickém
vyjadfovani
e vyjadiuje se vécné spravng, jasné a
srozumitelné
o ma piehled o knihovnach a jejich sluzbach
» zaznamenava bibliografické udaje
Z4ak: 3. Nejstarsi slovesné projevy 13

o vystihne charakteristické znaky riznych
literarnich textd a rozdily mezi nimi

e text interpretuje a debatuje o ném

e konkrétni literarni dila klasifikuje podle
zakladnich druhti a Zanri

e pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti z
literarni teorie

e zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v nizZ tvofil, pro ptfislusny umélecky
smér 1 pro dal$i generace

e vyjadii vlastni proZitky z recepce danych
uméleckych dél

- umeéni a kultura

- ustni lidova slovesnost

- orientalni kultura

- anticka literatura

- Bible

- upevilovani uciva, prace s texty
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Vysledky vzdélavani

Ucdivo

Hodiny

Zak:

e pouziva adekvatni slovni zasobu vcéetné
pfislusné odborné terminologie

e orientuje se ve vystavbé textu

e vhodné se prezentuje, argumentuje a
obhajuje sva stanoviska

e vyjadiuje se vécné spravng, jasn¢ a
srozumitelné

o vystihne charakteristické znaky riznych
druht textu a rozdily mezi nimi

e rozpoznd funkéni styl, dominantni slohovy
postup a v typickych ptikladech slohovy
utvar

« posoudi kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu

4. Sloh a komunikace

- jazykové styly a slohotvorné Cinitele
- druhy slohu

- vypravovani: znaky, jazyk, vystavba
- cvicné pisemné i Gstni prace

- vyznamna pisemna prace

10

Zak:

o vystihne charakteristické znaky riznych
literarnich textl a rozdily mezi nimi

e text interpretuje a debatuje o ném

e konkrétni literarni dila klasifikuje podle
zakladnich druhti a Zanra

e piirozboru textu uplatiiuje znalosti z
literarni teorie

« zafadi typicka dila do jednotlivych
uméleckych smért a piislusnych
historickych obdobi

e zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niZ tvofil, pro piislusny umélecky
sm¢ér 1 pro dal$i generace

» vyjadii vlastni prozitky z recepce danych
umeéleckych dél

« samostatné vyhledava informace v této
oblasti

» zafadi typicka dila do jednotlivych
uméleckych sméri a pfisluSnych
historickych obdobi

e zhodnoti vyznam daného autora 1 dila pro
dobu, v niZ tvotil, pro piislusny umélecky
sm¢ér 1 pro dal$i generace

» vyjadii vlastni prozitky z recepce danych
umeéleckych dél

« samostatné vyhledava informace v této
oblasti

 rozeznd umélecky text od neumeéleckého

o vystihne charakteristické znaky riznych
literarnich textl a rozdily mezi nimi

e text interpretuje a debatuje o ném

e konkrétni literarni dila klasifikuje podle
zakladnich druhti a Zanri

5. Literatura ve stiedovéku

- evropska literatura svétska a duchovni
- staroslovénské pisemnictvi

- latinské a ¢eské pisemnictvi

- latinské obdobi literatury

- vznik Cesky psané literatury

- literarni paméatky doby Karlovy
- ptredhusitska literatura

- Jan Hus

- literatura v dob¢ husitskych boji
- literatura doby polipanské

14
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Vysledky vzdélavani U¢ivo Hodiny
e pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti z
literarni teorie
Z4k: 6. Jazyk 5
o Tidi se zdsadami spravné vyslovnosti zvukova stranka:
e v pisemném projevu uplatiiuje znalosti - spisovna vyslovnost
ceského pravopisu - zvukova stranka véty a projevu
e pracuje s nejnoveéjSimi normativnimi - graficka stranka
priruckami ceského jazyka - pravidla ¢eského pravopisu
e odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a |- opakovani a procvicovani pravopisu
chyby
e pouziva adekvatni slovni zdsobu vcéetné
piislusné odborné terminologie
e v pisemném i mluveném projevu vyuziva
poznatk z tvaroslovi
« uplatiiuje znalosti ze skladby pfi logickém
vyjadfovani
Zak: 7. Renesance a humanismus v literatui‘e 11
o vystihne charakteristické znaky riznych - umeéni a kultura
literarnich textd a rozdily mezi nimi - italska renesancni literarni tvorba
e text interpretuje a debatuje o ném - francouzska renesancni literarni tvorba
o konkrétni literarni dila klasifikuje podle - Spanélska renesancni literarni tvorba
zakladnich druht a zanri - anglickd renesancni literarni tvorba
e pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti z - humanismus a renesance v Cechich
literarni teorie - prace s textem
» zatadi typicka dila do jednotlivych - syntéza poznatkt
umeéleckych sméri a ptisluSnych
historickych obdobi
 zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v nizZ tvoftil, pro prislusny umélecky
smér 1 pro dal$i generace
e vyjadii vlastni proZitky z recepce danych
uméleckych dél
 samostatn¢ vyhledava informace v této
oblasti
Zéak: 8. Slohové itvary 9
e v pisemném projevu uplatituje znalosti - zprava
ceského pravopisu - oznameni
e pracuje s nejnovejSimi normativnimi - pozvanka
ptiruckami ¢eského jazyka - dopis osobni, formalni
 odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a |- mimojazykové dorozumivani
chyby - prace s textem
e pouzivé adekvatni slovni zadsobu véetné - syntéza poznatki
pfislusné odborné terminologie - cvicna prace
e v pisemném i mluveném projevu vyuzivd |- vyznamna pisemna prace
poznatkt z tvaroslovi
o uplatiiuje znalosti ze skladby pfti logickém
vyjadfovani
e orientuje se ve vystavbé textu
 vhodné se prezentuje, argumentuje a
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Vysledky vzdélavani U¢ivo Hodiny

obhajuje sva stanoviska

e vyjadfuje se vécné spravng, jasné a
srozumitelné

e rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy
postup a v typickych prikladech slohovy
utvar

e posoudi kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu

e sestavi jednoduché zpravodajské a
propagacni utvary (zprava, reportaz,
pozvanka, nabidka...)

e sestavi zékladni projevy administrativniho
stylu

e nahradi bézné cizi slovo ¢eskym
ekvivalentem a naopak

Zak: 9. Barok, klasicismus, preromantismus 8
o vystihne charakteristické znaky riznych |- uméni a kultura
literarnich textl a rozdily mezi nimi - pobé&lohorska literatura
e text interpretuje a debatuje o ném - klasicismus
e konkrétni literarni dila klasifikuje podle - osvicenstvi
zakladnich druhti a zanri - preromantismus
e piirozboru textu uplatiiuje znalosti z - interpretace texta
literarni teorie - syntéza poznatki

« zafadi typicka dila do jednotlivych
uméleckych smért a piislusnych
historickych obdobi

e zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niZ tvofil, pro piislusny umélecky
sm¢ér 1 pro dal$i generace

» vyjadii vlastni prozitky z recepce danych

umeéleckych dél
« samostatné vyhledava informace v této
oblasti
Z4k: 10. Slovni zasoba 6
» fidi se zdsadami spravné vyslovnosti - ¢lenéni slovni zasoby
e v pisemném projevu uplatituje znalosti - vztahy mezi slovy
ceského pravopisu - obohacovani slovni zasoby
e pracuje s nejnovejSimi normativnimi - upeviovani a procvi¢ovani védomosti
ptiruckami ¢eského jazyka - prohlubovani znalosti ¢eského pravopisu a
 odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a |skladby
chyby

e pouziva adekvatni slovni zasobu véetné
pfislusné odborné terminologie

e v pisemném 1 mluveném projevu vyuZziva
poznatkt z tvaroslovi

e nahradi bézné cizi slovo ceskym
ekvivalentem a naopak

Z4k: 11. Narodni obrozeni 14
« vystihne charakteristické znaky riznych - periodizace
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Vysledky vzdélavani

Ucdivo

Hodiny

literarnich textl a rozdily mezi nimi

e text interpretuje a debatuje o ném

e konkrétni literarni dila klasifikuje podle
zakladnich druhti a Zanri

e pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti z
literarni teorie

» zatadi typicka dila do jednotlivych
uméleckych smért a ptislusnych
historickych obdobi

e zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro piislusny umélecky
smér i pro dalsi generace

o vyjadii vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél

 samostatn¢ vyhledava informace v této
oblasti

- umélecka a védecka literatura
- vznik ¢eského divadla

- interpretace tisku

- syntéza poznatkl

Roc¢nik: 2.

Pocet hodin tydné: 3

Pocet hodin celkem: 102

Vysledky vzdélavani U¢ivo Hodiny
Z4k: 1. Romantismus ve svété, obdobi mezi 10
e rozeznd umélecky text od neuméleckého  |romantismem a realismem
« vystihne charakteristické znaky riznych - Anglie
literarnich textl a rozdily mezi nimi - Rusko
e text interpretuje a debatuje o ném - Francie
e konkrétni literarni dila klasifikuje podle - umeéni a kultura
zakladnich druhti a zanri - analyza textu
e pii rozboru textu uplatituje znalosti z - srovnavani literarni podoby dila s podobou
literarni teorie filmovou, hudebni
» zafadi typicka dila do jednotlivych - syntéza poznatkl
umeéleckych sméri a ptisluSnych
historickych obdobi
e zhodnoti vyznam daného autora 1 dila pro
dobu, v niZ tvotil, pro piislusny umélecky
sm¢ér 1 pro dal$i generace
» vyjadfi vlastni proZitky z recepce danych
umeéleckych dél
« samostatné vyhledava informace v této
oblasti
» orientuje se v souboru vyznamnych
literarnich d¢€l autorti svétoveé prozy a
poezie
Z4ak: 2. Pojmenovavani novych skutecnosti 9

e fidi se zasadami spravné vyslovnosti

e v pisemném projevu uplatiluje znalosti
ceského pravopisu

e pracuje s nejnovejSimi normativnimi
piiruckami ceského jazyka

e pouziva adekvatni slovni zadsoby vcetné

- slovotvorné vztahy

- tvorenti slov:

- odvozovani

- skladani

- zkratky a zkratkova slova
- souslovi
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Vysledky vzdélavani U¢ivo Hodiny
pfislusné odborné terminologie
e nahradi bézné cizi slovo ¢eskym
ekvivalentem a naopak
e pouziva kli¢ovych slov pii vyhledavani
informacnich pramenti
Z4ak: 3. Ceska literatura 30. a 50. let 19. stoleti 7
e rozeznd umélecky text od neuméleckého |- lidova slovesnost jako inspirace pro dilo K.
e vystihne charakteristické znaky rtiznych J. Erbena
literarnich textl a rozdily mezi nimi - moderni Ceska poezie — K. H. Macha
e text interpretuje a debatuje o ném - dramaticka tvorba — J. K. Tyl
o konkrétni literarni dila klasifikuje podle - stavba divadelni hry a rozbor dramatického
zakladnich druhti a Zanri textu
e pii rozboru textu uplatituje znalosti z
literarni teorie Ptechod k realismu
e zatadi typicka dila do jednotlivych - K. Havli¢ek Borovsky
uméleckych sméri a ptisluSnych - B. Némcova
historickych obdobi - syntéza poznatki
e zhodnoti vyznam daného autora i dila pro |- analyza literdrniho textu
dobu, v niz tvofil, pro piislusny umélecky
sm¢ér 1 pro dal$i generace
e vyjadii vlastni prozitky z recepce danych
umeéleckych dél
 samostatné vyhledava informace v této
oblasti
e rozezna specifické rysy domaci literatury
e ma predstavu o vyvoji literatury v
historickych a spolec¢enskych souvislostech
Z4ak: 4. Sloh a komunikace 11

e v pisemném projevu uplatituje znalosti
ceského pravopisu

e v pisemném 1 mluveném projevu vyuziva
poznatki z tvaroslovi

e pracuje s nejnovéjSimi normativnimi
priru¢kami Ceského jazyka

e pouZziva adekvatni slovni zasoby vcetné
ptislusné odborné terminologie

» nahradi b&éZné cizi slovo ¢eskym
ekvivalentem a naopak

» orientuje se ve vystavbé textu

 vhodné se prezentuje, argumentuje a
obhajuje sva stanoviska

e vyjadiuje se vécné spravné, jasné a
srozumitelné

e vhodné& pouziva jednotlivé slohové postupy
a zékladni Gtvary

« 7jiSt'uje pottebné informace z dostupnych
zdrojii, umi si je vybirat a pfistupovat k
nim kriticky

 rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

- popis subjektivni

- popis staticky a dynamicky

- vystavba popisu

- odborny popis

- pracovni navody, vysvétleni, definice
- vyznamna pisemna prace
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Vysledky vzdélavani

Ucdivo

Hodiny

Zak:

« rozezna umélecky text od neumeéleckého

« vystihne charakteristické znaky rtiznych
literarnich textl a rozdily mezi nimi

« text interpretuje a debatuje o ném

e konkrétni literarni dila klasifikuje podle
zakladnich druhti a Zanra

e pfi rozboru textu uplatituje znalosti z
literarni teorie

» zatadi typicka dila do jednotlivych
uméleckych smért a ptislusnych
historickych obdobi

e zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro piislusny umélecky
smér i pro dal$i generace

« vyjadii vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél

 samostatné vyhledavé informace v této
oblasti

e orientuje se v souboru vyznamnych
literarnich d¢€l autord svétove prozy a
poezie

e ma predstavu o vyvoji literatury v
historickych a spolecenskych souvislostech

5. Od Kritického realismu k naturalismu
- uméni a kultura

- francouzska literatura

- ruska literatura

- anglicka literatura

- analyza textu

- syntéza poznatkl

8

Zak:

e v pisemném projevu uplatituje znalosti
¢eského pravopisu

e v pisemném i mluveném projevu vyuziva
poznatk z tvaroslovi

e pracuje s nejnovejSimi normativnimi
priru¢kami Ceského jazyka

« odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a
chyby

e pouziva adekvatni slovni zasoby vcetné
ptislusné odborné terminologie

« uplatiluje znalosti ze skladby pfi logickém
vyjadfovani

 vhodné pouzivé jednotlivé slohové postupy
a zakladni tvary

» zjiStuje pottebné informace z dostupnych
zdrojli, umi si je vybirat a pfistupovat k
nim kriticky

e pouziva kli€ovych slov pii vyhledavani
informacnich pramenti

e rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

6. Tvaroslovi

- slovni druhy

- mluvnické kategorie jmen
- mluvnické kategorie sloves
- tvary slov

- tvary podstatnych jmen

- tvary pfidavnych jmen

- druhy a tvary zajmen

- druhy a tvary Cislovek

- tvary sloves

- slova neohebna

12

74k:

« vystihne charakteristické znaky riznych
literarnich textl a rozdily mezi nimi

« text interpretuje a debatuje o ném

7. Literarni moderna
- prokleti basnici
- Wilde, Poe
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Vysledky vzdélavani

Ucdivo

Hodiny

e konkrétni literarni dila klasifikuje podle
zakladnich druhti a Zanri

e pii rozboru textu uplatituje znalosti z
literarni teorie

» zafadi typicka dila do jednotlivych
uméleckych smért a ptislusnych
historickych obdobi

e zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro piislusny umélecky
smér i pro dalsi generace

» vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél

e orientuje se v souboru vyznamnych
literarnich d¢€l autorti svétové prozy a
poezie

e ma predstavu o vyvoji literatury v
historickych a spolec¢enskych souvislostech

Z4k:

e Tidi se zasadami spravné vyslovnosti

e v pisemném projevu uplatituje znalosti
¢eského pravopisu

e v pisemném i mluveném projevu vyuziva
poznatkt z tvaroslovi

e pracuje s nejnoveéjSimi normativnimi
ptiruckami ¢eského jazyka

e pouziva adekvatni slovni zasoby vcetné
pfislusné odborné terminologie

« uplatiluje znalosti ze skladby pfi logickém
vyjadfovani

« vyjadfuje se vécné spravné, jasné a
srozumitelné

« sestavi jednoduché zpravodajské a
propagacni utvary (zprava, reportaz,
pozvanka, nabidka ...)

 odborn¢ se vyjadiuje o jevech svého oboru
v zékladnich utvarech odborného stylu,
ptedevsim popisného a vykladového

» zjiStuje pottebné informace z dostupnych
zdrojli, umi si je vybirat a pfistupovat k
nim kriticky

e pouziva kli€¢ovych slov pii vyhledavani
informacnich pramenti

e samostatné zpracovava informace

 rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

8. Funk¢ni styl administrativni

- rysy a druhy administrativnich pisemnosti
- zadost, plna moc

- Zivotopis

- formalni uprava pisemnych projevi

- vyznamna pisemna prace

Zak:

« rozeznd umélecky text od neumeéleckého

« vystihne charakteristické znaky riznych
literarnich textl a rozdily mezi nimi

« text interpretuje a debatuje o ném

9. Literarni skupiny 60. - 80. let 19. stoleti
- majovci (napt. Halek, Neruda, Arbes)

- ruchovci a lumirovei (napt. Cech, Sladek,
Vrchlicky, Zeyer)

15
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Vysledky vzdélavani

Ucdivo

Hodiny

e konkrétni literarni dila klasifikuje podle
zakladnich druhti a Zanri

e pii rozboru textu uplatituje znalosti z
literarni teorie

» zafadi typicka dila do jednotlivych
uméleckych smért a ptislusnych
historickych obdobi

e zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro piislusny umélecky
smér i pro dalsi generace

» vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél

 samostatné vyhledava informace v této
oblasti

e rozezna specifické rysy domaci literatury

e seznami se s dal§imi projevy tehdejsiho
spolecenského a kulturniho zivota

e ma predstavu o vyvoji literatury v
historickych a spolec¢enskych souvislostech

e prostfednictvim textii se seznami s
historickou a socialni tematikou regionu

Z4k:

e Tidi se zasadami spravné vyslovnosti

e v pisemném projevu uplatituje znalosti
¢eského pravopisu

e v pisemném i mluveném projevu vyuziva
poznatkt z tvaroslovi

e pracuje s nejnovejSimi normativnimi
priru¢kami Ceského jazyka

« odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a
chyby

e pouZziva adekvatni slovni zadsoby vcetné
ptislusné odborné terminologie

» orientuje se ve vystavbé textu

e uplatiiuje znalosti ze skladby pfi logickém
vyjadfovani

e vyjadiuje se vécné spravné, jasné a
srozumitelné

e rozliSuje typy medidlnich sdé€leni a jejich
funkei, identifikuje jejich typické postupy,
jazykoveé a jiné prostiedky

« uvede ptiklady vlivu médii a digitalni
komunikace na kazdodenni podobu
mezilidské komunikace

e sestavi jednoduché zpravodajské a
propagacni utvary (zprava, reportaz,
pozvanka, nabidka ...)

 vhodné pouzivé jednotlivé slohové postupy
a zakladni tvary

10. Jazyk a styl Zurnalistiky

- popise roli médii v kazdodennim zivoté
jednotlivce

- kriticky hodnoti moznost svobodného
vyjadfovani vlastnich postoj, ale 1
odpovédnost za ni

- pracuje samostatné 1 v tymu

- zpravodajstvi

- zpravodajské utvary a publicistické Gtvary
- média a medialni sdéleni, jejich produkty,
ucinky

- prace s riznymi piiruckami pro skolu i
vetejnost ve fyzické i elektronické podobé
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Vysledky vzdélavani

Ucdivo

Hodiny

e spravné pouziva citace a bibliografické
udaje, dodrzuje autorské prava

« uvede zdkladni média plsobici v regionu

e hodnoti vyznam médii pro spolecnost a
jejich vliv na jednotlivé skupiny
uzivateliinauved

o ma piehled o dennim tisku a tisku své
z4jmov¢e oblasti

e samostatné zpracovava informace

Zak:

» rozezna umelecky text od neuméleckého

e vystihne charakteristické znaky rtiznych
literarnich textl a rozdily mezi nimi

o text interpretuje a debatuje o ném

e konkrétni literarni dila klasifikuje podle

zakladnich druhti a zanri

pfi rozboru textu uplatniuje znalosti z

literarni teorie

zatadi typicka dila do jednotlivych

umeéleckych sméri a ptisluSnych

historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora 1 dila pro

dobu, v niz tvofil, pro piislusny umélecky

sm¢ér i pro dal$i generace

vyjadii vlastni prozitky z recepce danych

umeéleckych dél

samostatné vyhledava informace v této

oblasti

rozezna specifické rysy doméci literatury

sezndmi se s dalSimi projevy tehdejSiho

spolecenského a kulturniho Zivota

ma predstavu o vyvoji literatury v

historickych a spolecenskych souvislostech

e prostfednictvim textd se seznami s
historickou a socidlni tematikou regionu

11. Ceska literatura v 90. letech 19. stoleti
- generace Narodniho divadla

- realismus a naturalismus v ¢eské literature

(napt. Jirasek, Winter, Rais, Stroupeznicky,

Mrstikové...)

- Ceska literarni moderna

16

Ro¢nik: 3.

Pocet hodin tydné: 3

Pocet hodin celkem: 102

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Hodiny

Zak:

» rozezna umelecky text od neuméleckého

« vystihne charakteristické znaky rtiznych
literarnich textl a rozdily mezi nimi

e text interpretuje a debatuje o ném

o konkrétni literarni dila klasifikuje podle
zakladnich druhti a Zanri

e pii rozboru textu uplatituje znalosti z
literarni teorie

» zafadi typicka dila do jednotlivych

1. Moderni umélecké sméry v literature
- kubismus

- futurismus

- expresionismus

- dadaismus

- surrealismus

4
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Vysledky vzdélavani U¢ivo Hodiny

uméleckych smért a piislusnych
historickych obdobi

e zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro piislusny umélecky
smér i pro dal$i generace

Z4k: 2. Pojmenovani a slovo 4
» zjiSt'uje potiebné informace z dostupnych |- vlastni jména v komunikaci
zdrojii, umi si je vybirat a pfistupovat k - osobni
nim kriticky - zemepisna
e pouziva kli¢ovych slov pti vyhledavani - podnikt a vyrobki
informacnich pramenti - frazeologie a jeji vyuziti
e samostatné zpracovava informace - textova cviceni
e fidi se zasadami spravné vyslovnosti - procvicovani pravopisu

e v pisemném projevu uplatituje znalosti
¢eského pravopisu

e v pisemném i mluveném projevu vyuziva
poznatkt z tvaroslovi

e pracuje s nejnoveéjSimi normativnimi
ptiruckami ¢eského jazyka

e odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a

chyby
Z4k: 3. Komunika¢ni a slohova vychova 8
e samostatné zpracovava informace - utvary, postupy a jazykové prostiedky
e vyuzivd emociondalni a emotivni stranky uvahy
mluveného slova, vyjadfuje postoje - funkce uvahy v literarnich dilech
neutralni, pozitivni (pochvalit) 1 negativni |- odliSnosti ivahovych postupti v
(kritizovat, polemizovat) publicistické a umélecké literatute
» Tidi se zdsadami spravné vyslovnosti - témata Uivahy (mezilidské vztahy, Zivotni
e v pisemném projevu uplatituje znalosti prostiedi)
ceského pravopisu - vyznamna pisemna prace

e v pisemném 1 mluveném projevu vyuziva
poznatki z tvaroslovi

e pracuje s nejnovej$imi normativnimi
priru¢kami Ceského jazyka

« odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a
chyby

e pouZziva adekvatni slovni zadsoby vcetné
ptislusné odborné terminologie

» orientuje se ve vystavbé textu

74k: 4. Svétova literatura mezi valkami 15
« rozezna umélecky text od neuméleckého |- poCatky moderni prézy 20. stoleti
« vystihne charakteristické znaky rtiznych - americkd proza mezi valkami (Hemingway)
literarnich textd a rozdily mezi nimi - francouzska proza mezi valkami
e text interpretuje a debatuje o ném (Apollinaire, de Saint-Exupéry,)
o konkrétni literarni dila klasifikuje podle - némecky psand proza mezi valkami
zékladnich druhi a Zanria (Brecht, Remarque)
e pii rozboru textu uplatituje znalosti z - némecky psana literatura v ¢eskych zemich
literarni teorie (Kaftka)
» zafadi typicka dila do jednotlivych - anglickd pr6za mezi valkami (Shaw)
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Vysledky vzdélavani

Ucdivo

Hodiny

uméleckych smért a piislusnych
historickych obdobi

e zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro piislusny umélecky
smér i pro dal$i generace

e vyjadii vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél

 samostatn¢ vyhledava informace v této
oblasti

e vnima propojeni jednotlivych narodnich
literatur

e chape vzajemné propojeni literarni tvorby s
vytvarnou oblasti umeéni

e uvédomuje si souvislost literarni tvorby se
spolec¢enskymi podminkami

e na zéklad¢ vlastnich prozitki dokaze
priblizit oblibeného autora a dilo

- ruskd préza mezi valkami (Majakovskij,
Bulgakov)

Z4k:

» zjistuje pottebné informace z dostupnych
zdrojl, umi si je vybirat a pfistupovat k
nim kriticky

e pouziva kli¢ovych slov pii vyhledavani
informacnich pramenti

e samostatné zpracovava informace

e ovlada techniku mluveného slova, umi
klast otazky a vhodné formulovat odpovédi

e vyuziva emociondlni a emotivni stranky
mluveného slova, vyjadfuje postoje
neutralni, pozitivni (pochvalit) 1 negativni
(kritizovat, polemizovat)

« pfednese kratky projev

« Tidi se zdsadami spravné vyslovnosti

e pouziva adekvatni slovni zasoby vcetné
pfislusné odborné terminologie

5. Verejné mluvené projevy a jejich styl
- rétorika

- druhy a ptipravy fec¢nickych projevii
(invence, uspotadani feci, stylizace,
memorovani, podani projevu)

Z4ak:

e text interpretuje a debatuje o ném

e pii rozboru textu uplatituje znalosti z
literarni teorie

e zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v nizZ tvofil, pro ptrislusny umélecky
smér 1 pro dal$i generace

e vyjadii vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél

e sleduje posun ve vyvoji divadelniho uméni

» na zéklad¢ vlastnich prozitkd dokaze
ptibliZit oblibeného autora a dilo

6. Evropské a svétové drama a divadlo
napft.: Pirandello, Brecht, Capek

Zak:
« 7jiSt'uje pottebné informace z dostupnych
zdrojii, umi si je vybirat a pfistupovat k

7. Vypovéd’ a véta
- véty dvojclenné
- vétné Cleny zakladni a rozvijejici

11
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Vysledky vzdélavani U¢ivo Hodiny
nim kriticky - véty jednoclenné
e pouziva kli¢ovych slov pti vyhledavani - vétné ekvivalenty
informacnich pramenti - zvlastnosti ve vétném Clenéni
e samostatné zpracovava informace - nepravidelnosti a nedostatky ve stavb¢ véty
e fidi se zasadami spravné vyslovnosti - potadek slov
e v pisemném projevu uplatiiuje znalosti - stavba souvéti
¢eského pravopisu - ¢lenici znaménka

e v pisemném i mluveném projevu vyuziva
poznatkt z tvaroslovi

e pracuje s nejnovejSimi normativnimi
ptiruckami ¢eského jazyka

e odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a
chyby

e pouziva adekvatni slovni zasoby vcéetné
pfislusné odborné terminologie

« uplatiiuje znalosti ze skladby pfi logickém

vyjadiovani
Z4k: 8. Ceska literatura v letech 1918 - 1945 18
e rozeznd umélecky text od neuméleckého |- ¢eska proletarska literatura
« vystihne charakteristické znaky rtiznych - poetismus, surrealismus
literarnich textl a rozdily mezi nimi - legionarska literatura a odraz 1. svétové
o text interpretuje a debatuje o ném valky v literatuie
o konkrétni literarni dila klasifikuje podle - velikani nasi mezivalecné poezie
zakladnich druhti a zanri - poezie a proza katolicky orientovanych
e pii rozboru textu uplatiiuje znalosti z spisovatelll
literarni teorie - expresionismus v Ceské literatuie
e zatadi typicka dila do jednotlivych - spisovatelé demokratického proudu (Capek,
uméleckych smért a piisluSnych Polacek, Bass)
historickych obdobi - imaginativni podoba Ceské prozy (Vancura)

 zhodnoti vyznam daného autora i dila pro |- préza levicové orientovanych spisovatell
dobu, v niZ tvoftil, pro pfisluSny umélecky |(Olbracht)

smér 1 pro dal$i generace - psychologické proza (napt. Hostovsky,
e vyjadii vlastni prozitky z recepce danych  [Havlicek)

uméleckych dél
« samostatn¢ vyhledava informace v této

oblasti

e chape vzajemné propojeni literarni tvorby s
vytvarnou oblasti uméni

« je schopen tolerance ke vkusu druhych

» uvédomuje si souvislost literarni tvorby se
spolecenskymi podminkami

« na zéklad¢ vlastnich prozitkd dokaze
ptibliZit oblibeného autora a dilo

Z4k: 9. Ceské divadlo 1. poloviny 20. stoleti 6

e rozeznd umélecky text od neumeleckého |- ¢eské drama a divadlo mezi dvéma

« vystihne charakteristické znaky rtiznych svétovymi valkami (moderni a avantgardni
literarnich textl a rozdily mezi nimi divadlo)

e text interpretuje a debatuje o ném - Osvobozené divadlo

o konkrétni literarni dila klasifikuje podle - Divadlo D 34
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Vysledky vzdélavani

Ucdivo

Hodiny

zakladnich druhti a Zanra

e pfi rozboru textu uplatituje znalosti z
literarni teorie

e zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro piislusny umélecky
smér i pro dalsi generace

» vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél

e je schopen tolerance ke vkusu druhych

e sleduje posun ve vyvoji divadelniho uméni

o uvédomuje si souvislost literarni tvorby se
spolecenskymi podminkami

« na zaklad¢ vlastnich prozitki dokaze
piiblizit oblibeného autora a dilo

Zak:

« 7jiSt'uje pottebné informace z dostupnych
zdrojli, umi si je vybirat a pfistupovat k
nim kriticky

o pouziva kli¢ovych slov pti vyhledavani
informacnich prament

e samostatné zpracovava informace

e pofizuje z odborného textu vypisky a
vytah, dé€la si poznamky z pfednések a
jinych vetejnych projevi

e Vypracuje anotaci

e v pisemném projevu uplatituje znalosti
¢eského pravopisu

e v pisemném i mluveném projevu vyuziva
poznatkil z tvaroslovi

e pracuje s nejnovejSimi normativnimi
priru¢kami Ceského jazyka

« odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a
chyby

e pouziva adekvatni slovni zasoby vcetné
ptislusné odborné terminologie

» orientuje se ve vystavbé textu

« uplatiiuje znalosti ze skladby pfi logickém
vyjadfovani

10. Funk¢ni oblast odborna

- odborny styl

- projevy prakticky odborné, jejich zakladni
znaky, postupy a prostiedky

- utvary odborného stylu (vyklad, navod k
¢innosti, odborny popis, odborny referat)

- vyklad

- vyznamna pisemna prace

Zak:

« rozezna umélecky text od neumeéleckého

« vystihne charakteristické znaky riznych
literarnich textl a rozdily mezi nimi

« text interpretuje a debatuje o ném

e konkrétni literarni dila klasifikuje podle
zakladnich druht a zanri

e pii rozboru textu uplatituje znalosti z
literarni teorie

e zhodnoti vyznam daného autora 1 dila pro
dobu, v niZ tvofil, pro piislusny umélecky

11. Druha svétova valka v literature
- Rusko

- Némecko

- anglicky piSici autofi

- Italie

- analyza textu

- syntéza poznatkl
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Vysledky vzdélavani

Ucdivo

Hodiny

smér i pro dal$i generace

e vyjadii vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél

samostatné vyhledava informace v této
oblasti

Zak:

» rozezna umelecky text od neuméleckého

e vystihne charakteristické znaky rtiznych
literarnich textl a rozdily mezi nimi

e text interpretuje a debatuje o ném

e konkrétni literarni dila klasifikuje podle
zakladnich druhti a Zanri

e pii rozboru textu uplatituje znalosti z
literarni teorie

» zafadi typicka dila do jednotlivych
uméleckych sméri a ptisluSnych
historickych obdobi

e zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro piislusny umélecky
sm¢ér 1 pro dal$i generace

e vyjadii vlastni prozitky z recepce danych
umeéleckych dél

 samostatné vyhledava informace v této
oblasti

12. Vyznamni svétovi spisovatelé 2.
poloviny 20. stoleti

- vysvétleni pojmt existencionalismus,
neorealismus, beatnici, rozhnévani mladi
muzi, absurdni drama, magicky realismus,
postmodernismus

narodni literatury

- Velka Britanie

- Francie

- Némecko

- USA

- Latinska Amerika

- severské literatury

- ruska a sovétska literatura

17

Roc¢nik: 4.

Pocet hodin tydné: 3

Pocet hodin celkem: 87

Vysledky vzdélavani

Ucdivo

Hodiny

Z4k:

» zjiStuje potiebné informace z dostupnych
zdrojli, umi si je vybirat a pfistupovat k
nim kriticky

e pouziva kli€¢ovych slov pii vyhledavani
informacnich pramenti

e samostatné zpracovava informace

e ovlada techniku mluveného slova, umi
klast otazky a vhodné¢ formulovat odpovédi

e vyuziva emocionalni a emotivni stranky
mluveného slova, vyjadfuje postoje
neutralni, pozitivni (pochvalit) 1 negativni
(kritizovat, polemizovat)

e vyjadiuje se vécné spravné, jasné a
srozumitelné

e vysvétli zdkonitosti vyvoje ceStiny

» Tidi se zdsadami spravné vyslovnosti

e v pisemném projevu uplatiiuje znalosti
ceského pravopisu

e v pisemném i mluveném projevu vyuziva
poznatkt z tvaroslovi

1. Komunikace a jazyk

- chovéni a fe¢

- narodni jazyk a jeho ¢lenéni na utvary
- funkce spisovné Cestiny a jeji vyvojové
zmény

- ¢eStina a piibuzné jazyky z vyvojového
pohledu

- vyvojove tendence soucasné Cestiny

- humor a satira v ¢eské literatufe

6
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Vysledky vzdélavani

Ucdivo

Hodiny

e pracuje s nejnovejSimi normativnimi
priruckami ceského jazyka

e orientuje se v soustave jazykl

e odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a
chyby

e pouziva adekvatni slovni zasoby vcéetné
pfislusné odborné terminologie

e vhodné pouziva nonverbalni prostredky

Zak:

e samostatné zpracovava informace
 vhodné se prezentuje, argumentuje a
obhajuje sva stanoviska

ovlada techniku mluveného slova, umi
klast otazky a vhodné formulovat odpovédi
vyuziva emocionalni a emotivni stranky
mluveného slova, vyjadfuje postoje
neutralni, pozitivni (pochvalit) i negativni
(kritizovat, polemizovat)

vyjadiuje se vécné spravng, jasn¢ a
srozumitelné

vystihne charakteristické znaky riznych
druhti textu a rozdily mezi nimi

odborné se vyjadtuje o jevech svého oboru
v zékladnich utvarech odborného stylu,
ptedevsim popisného a vykladového

fidi se zdsadami spravné vyslovnosti

v pisemném projevu uplatiiuje znalosti
ceského pravopisu

v pisemném 1 mluveném projevu vyuziva
poznatki z tvaroslovi

pracuje s nejnoveéjSimi normativnimi
ptiruckami ¢eského jazyka

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a
chyby

pouziva adekvatni slovni zasoby vetné
pfislusné odborné terminologie

orientuje se ve vystavbe textu

uplatiiuje znalosti ze skladby pfi logickém
vyjadfovani

rozeznd jazykovou Uroven posuzovanych
textl

 vhodné pouziva nonverbalni prostiedky

2. Komunikace a sloh

- stylova diferenciace CeStiny

- tvaha a uvahovy postup v béznych
komunikac¢nich sférach

- tvaha a uvahovy postup v béznych
komunikac¢nich sférach

- vyznamna pisemna prace

Zak:

« rozezna umélecky text od neumeéleckého

« vystihne charakteristické znaky rtiznych
literarnich textl a rozdily mezi nimi

« text interpretuje a debatuje o ném

e pfi rozboru textu uplatituje znalosti z
literarni teorie

3. Svétové drama 2. poloviny 20. stoleti
- svétoveé drama 2. poloviny 20. stoleti
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Vysledky vzdélavani U¢ivo Hodiny

e zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro piislusny umélecky
smér i pro dal$i generace

e vyjadii vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél

 samostatn¢ vyhledava informace v této
oblasti

 zna hlavni piedstavitele a zakladni dila
svétového dramatu

e aktivné poznava divadlo soucasné i minulé

Z4k: 4. Ceska literatura do po&atku 60. let 16
 rozeznd umélecky text od neuméleckého |- dominanty Ceské literatury béhem okupace
« vystihne charakteristické znaky rtiznych - Ceska literatura po roce 1945
literarnich textl a rozdily mezi nimi - poezie
e text interpretuje a debatuje o ném - literarni skupiny
o konkrétni literarni dila klasifikuje podle - Kainar, Hrab¢, Seifert, Zavada, Hrubin,
zakladnich druht a Zzanra Skacel, Kolar, Wernisch...
e pii rozboru textu uplatiiuje znalosti z - proza
literarni teorie - Drda, Rezag, Futik. ..

« zatadi typicka dila do jednotlivych
uméleckych smért a piislusnych
historickych obdobi

e zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro ptislusny umélecky
smér i pro dal$i generace

e vyjadii vlastni prozitky z recepce danych

uméleckych dél

« samostatné vyhledava informace v této
oblasti

Zak: 5. Procvifovani a upeviiovani pravopisu 8

 vhodné se prezentuje, argumentuje a - interpunkce v souveéti
obhajuje sva stanoviska - psani pfimé feci

e vyjadiuje se vécné spravné, jasné a - zédkladni pravopisné jevy
srozumitelné - koncovky jmen

 odborné se vyjadiuje o jevech svého oboru |- shoda podmétu s pfisudkem
v zakladnich atvarech odborného stylu, - vétné Cleny a vétné vztahy
ptedevsim popisného a vykladového - jazykové rozbory

e v pisemném projevu uplatituje znalosti
ceského pravopisu

e v pisemném 1 mluveném projevu vyuziva
poznatkt z tvaroslovi

e pracuje s nejnoveéjSimi normativnimi
ptiruckami ¢eského jazyka

e odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a
chyby

e pouziva adekvatni slovni zasoby vcetné
pfislusné odborné terminologie

e orientuje se ve vystavbe textu

« uplatiluje znalosti ze skladby pfi logickém
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Vysledky vzdélavani

Ucdivo

Hodiny

vyjadfovani

e rozezna jazykovou uroven posuzovanych
textl

e vSestrann¢ rozebere vychozi text

Zak:

« rozeznd umélecky text od neumeéleckého

« vystihne charakteristické znaky rtiznych
literarnich textl a rozdily mezi nimi

« text interpretuje a debatuje o ném

e konkrétni literarni dila klasifikuje podle
zakladnich druhti a Zanra

e pfi rozboru textu uplatituje znalosti z
literarni teorie

« zatadi typicka dila do jednotlivych
uméleckych smért a piislusnych
historickych obdobi

e zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro ptislusny umélecky
smér i pro dal$i generace

« vyjadii vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél

 samostatné vyhledavé informace v této
oblasti

6. Oficialné vydavana literatura

- napt. Otcenasek, Pavel, Hrabal...

- pohledy do minulosti (napi. Neff, Kaplicky,
Loukotova...)

- odraz soudobého ¢loveka v literatufe (napf.
Paral, Sabach...)

Zak:

» zjistuje pottebné informace z dostupnych
zdrojl, umi si je vybirat a pfistupovat k
nim kriticky

» pouziva kli¢ovych slov pfi vyhledavani
informacnich pramenti

» samostatné zpracovava informace

e pofizuje z odborného textu vypisky a
vytah, dé€la si poznamky z pfednések a
jinych vetejnych projevi

e Vypracuje anotaci

 zaznamenava bibliografické tidaje

 vhodné se prezentuje, argumentuje a
obhajuje sva stanoviska

e ovlada techniku mluveného slova, umi
klast otazky a vhodné¢ formulovat odpovédi

e vyuziva emocionalni a emotivni stranky
mluveného slova, vyjadfuje postoje
neutralni, pozitivni (pochvalit) 1 negativni
(kritizovat, polemizovat)

e vyjadiuje se vécné€ spravné, jasné a
srozumitelné

« vystihne charakteristické znaky rtiznych
druhti textu a rozdily mezi nimi

e ma piehled o slohovych postupech
uméleckého stylu

7. Komunika¢ni a slohova vychova

- funkce, charakteristika a typické jazykové
prostfedky administrativniho, uméleckého a
fe¢nického stylu

- utvary administrativniho stylu: ufedni dopis
(Zadost), strukturovany Zivotopis, e-mail

- utvary uméleckého stylu: charakteristika,
umélecké vypravovani, ivaha

- utvary fe¢nického stylu: projev, proslov,
diskuse

- zéklady verbalni a neverbalni komunikace
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Vysledky vzdélavani

Ucdivo

Hodiny

e fidi se zasadami spravné vyslovnosti

e v pisemném i mluveném projevu vyuziva
poznatkt z tvaroslovi

e pracuje s nejnovejSimi normativnimi
ptiruckami ¢eského jazyka

e pouziva adekvatni slovni zasoby vcéetné
pfislusné odborné terminologie

e orientuje se ve vystavbé textu

« uplatiluje znalosti ze skladby pii logickém
vyjadfovani

e rozeznd jazykovou Uroven posuzovanych
textl

 vhodné pouziva nonverbalni prostiedky

e pfednese kratky projev

Zak:

« rozeznd umélecky text od neuméleckého

« vystihne charakteristické znaky riznych
literarnich textl a rozdily mezi nimi

e text interpretuje a debatuje o ném

e konkrétni literarni dila klasifikuje podle
zakladnich druht a zanra

e pii rozboru textu uplatiiuje znalosti z
literarni teorie

« zatadi typicka dila do jednotlivych
uméleckych smért a piislusnych
historickych obdobi

e zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niZ tvofil, pro piislusny umélecky
sm¢ér 1 pro dal$i generace

« vyjadfi vlastni proZitky z recepce danych
umeéleckych dél

» samostatné vyhledava informace v této
oblasti

8. Samizdat a exil

- Lustig, Hrabal, Skvoreck}'/, Kundera...

- undergroundova literatura a pisiiové texty
(Bondy, Jirous, Kryl...)

Z4k:

« text interpretuje a debatuje o ném

e pii rozboru textu uplatituje znalosti z
literarni teorie

« zatadi typicka dila do jednotlivych
uméleckych smért a piisluSnych
historickych obdobi

 zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v nizZ tvofil, pro ptfislusny umélecky
smér 1 pro dal$i generace

e vyjadii vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél

« samostatn¢ vyhledava informace v této
oblasti

 znd hlavni pfedstavitele a zdkladni dila
svétového dramatu

9. Divadlo a drama

- F. Hrubin, V. Havel

- Semafor

- Divadlo Jary Cimrmana
- Divadlo Na Provazku

- Sklep
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Vysledky vzdélavani

Ucdivo

Hodiny

e aktivné poznava divadlo soucasné i minulé

Zak:

» rozezna umelecky text od neuméleckého
e vystihne charakteristické znaky rtiznych
literarnich textl a rozdily mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném
konkrétni literarni dila klasifikuje podle
zakladnich druhti a Zanri

pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti z
literarni teorie

zatadi typicka dila do jednotlivych
uméleckych smért a ptislusnych
historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora 1 dila pro
dobu, v niz tvofil, pro piislusny umélecky
sm¢ér 1 pro dal$i generace

vyjadii vlastni prozitky z recepce danych
umeéleckych dél

samostatné vyhledava informace v této
oblasti

e chape vyznam a funkeci literatury

10. Nové tendence literatury konce 20.
stoleti a pocatku 21. stoleti

- regionalni literatura

- soucasni autofi

Z4k:

o pouziva kli¢ovych slov pti vyhledavani

informacnich prament

samostatné zpracovava informace

pofizuje z odborného textu vypisky a

vytah, déla si poznamky z pfednések a

jinych vetejnych projevi

 vhodné se prezentuje, argumentuje a

obhajuje sva stanoviska

ovlada techniku mluveného slova, umi

klast otazky a vhodné¢ formulovat odpovédi

vyuziva emocionalni a emotivni stranky

mluveného slova, vyjadfuje postoje

neutralni, pozitivni (pochvalit) 1 negativni

(kritizovat, polemizovat)

vyjadiuje se v€cné spravné, jasné a

srozumitelné

odborné se vyjadiuje o jevech svého oboru

v zakladnich atvarech odborného stylu,

ptedevsim popisného a vykladového

fidi se zdsadami spravné vyslovnosti

v pisemném projevu uplatiiuje znalosti

ceského pravopisu

e v pisemném i mluveném projevu vyuziva
poznatkil z tvaroslovi

e pracuje s nejnovejSimi normativnimi
priruckami Ceského jazyka

e odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a

11. Jazykova kultura
- psané jazykové projevy
- stylisticka a jazykova cviceni
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Vysledky vzdélavani U¢ivo Hodiny

chyby

e pouziva adekvatni slovni zasoby vcéetné
pfislusné odborné terminologie

e orientuje se ve vystavbe textu

« uplatiluje znalosti ze skladby pii logickém
vyjadfovani

 vhodné pouziva nonverbélni prostiedky

e vSestrann¢ rozebere vychozi text

e prednese kratky projev

Z4k: 12. Zdokonalovani jazykovych védomosti 6
e samostatné zpracovava informace a dovednosti
e porizuje z odborného textu vypisky a - zdokonalovéni jazykovych védomosti a

vytah, d€la si poznamky z prednasek a dovednosti

jinych vetejnych projevi

e Vypracuje anotaci

e zaznamenava bibliografické udaje

e vyjadiuje se vécné spravng, jasne a
srozumitelné

e v pisemném projevu uplatituje znalosti
ceského pravopisu

e v pisemném i mluveném projevu vyuziva
poznatk z tvaroslovi

e pracuje s nejnovejSimi normativnimi
ptiruckami Ceského jazyka

e odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a
chyby

e orientuje se ve vystavbé textu

« viestranné rozebere vychozi text

Z4k: 13. Zdokonalovani literarnich védomosti a 7
e rozeznd umélecky text od neuméleckého  [dovednosti
e vystihne charakteristické znaky rliznych - zdokonalovéani literarnich védomosti a

literarnich textd a rozdily mezi nimi dovednosti

e text interpretuje a debatuje o ném

e konkrétni literarni dila klasifikuje podle
zakladnich druhti a zanri

e pii rozboru textu uplatituje znalosti z
literarni teorie

e vyjadii vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél

« samostatn¢ vyhledava informace v této
oblasti

e chape vyznam a funkci literatury

Klicové kompetence

Kompetence k uceni
e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
o ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni reZim a podminky
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uplatnovat razné zpiisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenatsky gramotny

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napft. vyklad, ptrednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovéni cilti svého ucenti, pifijimat hodnoceni vysledkt svého
uceni ze strany jinych lidi

Kompetence k feSeni problémut

porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni problému,
navrhnout zpusob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdtivodnit jej, vyhodnotit a ovérit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

uplatnovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace

volit prostfedky a zptsoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

spolupracovat pfi feSeni problémil s jinymi lidmi (tymové feseni)

Komunikativni kompetence

vyjadfovat se pfimefené k ucelu jednani a komunikac¢ni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodn¢ se prezentovat

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé¢ prehledné a jazykove
spravné

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna
témata

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

zaznamenavat pisemn¢ podstatné myslenky a udaje z textd a projevu jinych lidi (pfednasek,
diskusi, porad apod.)

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

dosdhnout jazykové zplsobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni dle potieb a charakteru piislusné
odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokyntim v
pisemné i Ustni form¢)

Personalni a socialni kompetence

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptsobu jednéni ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku

ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti

piijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly

podnécovat préci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukold, nezaujaté zvazovat
navrhy druhych

pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht a k predchézeni osobnim konfliktlim,
nepodléhat predsudkliim a stereotypiim v ptistupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych

uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pii
zabezpeCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a
svétovém kontextu
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podporovat hodnoty mistni, narodni, evropskeé i svétové kultury a mit k nim vytvoien pozitivni
vztah

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

vhodné¢ komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny potencidl a své
profesni cile

V oblasti digitalnich kompetenci

ovlada pottebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné nastrojti z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostfedi i pfi zapojeni do vefejného zivota;
digitalni technologie a zptsob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné
moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prosttedi a nastroje

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sd€luje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech
v osobni ¢i profesni komunité¢; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptsoby, které odpovidaji
konkrétni situaci a ticelu

vytvari, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v riznych formatech; vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostredki

navrhuje prostiednictvim digitalnich technologii takova feSeni, ktera mu pomohou vylepsit
postupy ¢i technologie ¢i jejich ¢asti; dokaze poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy
vyrovnava se s promeénlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovlivituje
spole¢nost, osobni a pracovni zZivot jedince a zivotni prosttedi, zvazuje rizika a piinosy
predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho télesné a
dusevni zdravi i1 zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym

V ramci Ceského jazyka rozvijime digitalni kompetence zaka tim, Ze:

vedeme zaky k vytvareni a prave textd, tabulek a prezentaci v digitalnich nastrojich;
podporujeme schopnost kombinovat textové, obrazové a zvukové formaty pii tvorbé
multimedialnich projekti;

ucime zaky efektivné vyuZzivat digitalni technologie pro spravu a zalohovani dilezitych materiald;
vedeme Zaky k systematickému vyhledavani a kritickému hodnoceni informaci z digitalnich
zdrojt;

klademe diiraz na respektovani autorskych prav a etické chovani v online komunikaci.

V ramci oblasti literatury a ostatnich druhit uméni rozvijime digitalni kompetence 74kl tim, ze:

podporujeme zaky v pouzivani digitalnich nastroji pro tvorbu a editaci literarnich textt,
vizualnich d€l a multimediélnich projekti;

ucime zaky vytvaret a prezentovat literarni a umélecka dila s vyuZitim digitalnich technologii,
pricemz klademe dliraz na dodrzovani autorskych prav;

vedeme Zaky k vyuzivani digitalnich zdrojl pro studium a interpretaci uméleckych dél z riznych
historickych obdobi a kulturnich kontexti;
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NEMECKY JAZYK

Charakteristika predmétu

Predmét némecky jazyk doplituje a prohlubuje jazykové vzdélavani, které je propojeno s dalsimi
vyuCovacimi piedméty (Cesky jazyk a literatura, matematika, d€jepis, zemépis, obchodni korespondence ...)
a zdroji informaci (internet, tisk ...). Vyuka vede zaky k osvojeni a prohlubovani komunikativnich
dovednosti na takové tirovni, aby byli schopni v cizim jazyce fesSit komunikac¢ni situace kazdodenniho Zivota
ustné i pisemné, domluvit se v cizojazy¢ném prostiedi, porozumét pracovnim postupiim, zpracovat
informace ze zahranicni literatury tykajici se oboru vzdélavani a porozumét jednoduchému ¢i adaptovanému
umeéleckému textu. VSeobecné vzdelavaci cil je zaméfen zejména na znalost realii, spolecenské kultury

a dovednosti sociokulturniho chovani.

Znalost ciziho jazyka nejen prohlubuje vSeobecné vzdélavani zaka a napomaha jejich lepsSimu uplatnéni na
trhu préce, ale pfipravuje je na zivot v multikulturni Evropé¢.

Charakteristika uciva

Obsahem vyuky zaméfené k plnéni komunikativniho vzdélavaciho cile je systematické rozsifovani a
prohlubovani znalosti, dovednosti a navykl obsazenych v téchto kategoriich:

* feCové dovednosti (produktivni, receptivni, interaktivni ustni i pisemné)

* jazykové prostredky; jazykové funkce

« zékladni tematické okruhy vSeobecného i odborného zaméteni

* komunika¢ni situace

Rec¢ové dovednosti se rozvijeji na zékladé jazykovych prostiedki, komunikaénich situaci a jazykovych
funkci, zakladnich tematickych okruhti a specifickych okruhti z oblasti studovaného oboru. Hlavni naplni a
obsahem vyuky je tedy nacviovani jak tstniho, tak pisemného vyjadfovani, tzn. prace s texty v mluvené a
pisemné podobé. Neodd¢litelnou soucasti uvedenych kategorii jsou jazykové redlie.

Tematické okruhy se vztahuji k riiznym oblastem osobniho, spolecenského a pracovniho zivota i
studovaného oboru vzdélani, k realiim Ceské republiky i zemi studovaného jazyka, reaguji na vék a
zajmovou orientaci zakd i na aktudlni udalosti.

Soucasti vyuky je moznost pracovnich stazi, vyménnych pobyti, besed, exkurzi.

74k se dokaze vyjadfit k nasledujicim tématim:

* osobni Udaje, rodina, pfatelé, spolecensky styk, denni program
* bydleni, dim a byt

* mésto (misto, ve kterém Zijeme), orientace ve mést¢, jeho okoli
* obchody a nakupy, moda a oblékéani

* pocasi

* jidlo a stravovani

* cestovani, turistika

* volny Cas a jeho organizace — uméni, zaliby, sport

» tradice, svatky a vyroci

* technika, média, véda

V komunikacnich situacich si Zak osvojuje a upeviiuje feCové dovednosti souvisejici se studovanym oborem.
* ziskavani informaci o moznostech ubytovani a stravovani

* nakupovani a komunikace v obchod¢

* sjednani schlizky; pozvani pfitele na oslavu; zakoupeni vstupenky a navstéva kulturni akce

* vyplnéni jednoduchého formulaie

* spravné pouziti formalniho a neformalniho jazyka v praxi (styk s vetejnosti)

Pojeti vyuky
Predmét se vyucuje v 1. — 4. ro¢niku 2 hodiny teoretické vyuky tydné (véetné konverzace) a je rozdelen
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podle tematickych celkti. Pfi vyuce se procvicuji vSechny Ctyii dovednosti — Cteni, psani, mluveni (dialog a
monolog) a poslech. Komunikace mezi ucitelem a zakem probiha formou vykladu, problémového a
skupinového vyucovani, besedy. Do vyuky jsou zafazeny prvky budujici povédomi o zdvotilostnich
normach ciziho jazyka a chovani v prostredi, kde spolecenstvi tento jazyk uziva jako jazyk mateisky.
Soucasti téchto hodin je vyuka a procvicovani gramatiky, vyslovnosti, slovni zdsoby, pravopisu, realii zemi
studovaného jazyka, konverzace v cizim jazyce na dané téma podle studovaného oboru. Zak si vede
evropské jazykové portfolio.

Forma vyuky

Frontalni vyu€ovani

Skupinové vyucovani a tymova prace zakl/zakyn
Problémové vyucovani

individualni a skupinové konzultace zakl a zakyn

Pti vyuce se vyuziva Microsoft Office 365 - digitalni platforma Teams, digitalni nastroje, internet, digitalni
lektoti, webové aplikace, audio poslechova cviceni, webové piekladace, vyuzivani Al pfi ziskavani
informaci.

Hodnocent vysledkii Zaku

Predmétem hodnoceni je zejména pokrok v rozvoji fecovych dovednosti, hlavné postupné zdokonalovani
ustniho projevu — srozumitelnost, plynulost, bohatost slovni zasoby, gramaticka spravnost a schopnost
komunikace. Kromé¢ kratkych pribéznych testli jsou soucasti hodnoceni také ¢ty pisemné prace za rok.
Uctelem t&chto praci je nacvik dovednosti, které jsou nezbytné pro zvladnuti maturitni zkousky. Déle jsou to
testy, které umoziuji kontrolovat vysledky uceni pribézné a ovétovat i znalost jednotlivych prostredki.
Ustni projev je hodnocen podle zminénych kritérii.
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Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

Ro¢nik: 1. Pocet hodin tydné: 2 Pocet hodin celkem: 68
Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet hodin

Z4k: 1. Predstaveni a seznameni 13

- fika néco o sobé Hallo, wie geht es?

- predstavuje se - uvitani, navazani kontaktu

- Casuje slovesa v piitomném Case véetné sloves  |_ informace o vlastni osobé

sein a haben

- navazuje prvni kontakt

- utvafi vétu oznamovaci a umi formulovat otazku

- reaguje komunikativné spravné v béznych
zivotnich situacich a v jednoduchych
pracovnich situacich v rozsahu aktivné
osvojenych jazykovych prostredkii, dokaze
si vyzadat a podat jednoduchou informaci,
sdélit své stanovisko

- rozliSuje zakladni zvukové prostiedky
daného jazyka, vyslovuje co nejblize
ptirozené vyslovnosti

- uplatiluje v pisemném projevu spravnou
grafickou podobu jazyka, dodrzuje zakladni
pravopisné normy

- Casovani pravidelnych sloves a slovesa sein
a haben v pfitomném case

- slovosled véty oznamovaci

- slovosled véty tazaci

- orientuje se ve mesté 2. Orientace ve mésté 13
- dovede se zeptat na cestu 1 ji vysveétlit Die Stadt
- uvede zdkladni ¢islovky 1-19 - orientace ve meste
- spravné u podstatnych jmen uziva ¢len - popis trasy
urcity 1 neurcity - Clen ur¢€ity a neurcity
- spravné sklofuje podstatnd jména - silné sklonovani podstatnych jmen
- dokéze uzivat predlozky se 3. padem - ptedlozky se 3. padem
- vyméiiuje si informace bézné pro neformalni |- zakladni &islovky
hovory

- zaznamena pisemn¢ hlavni mysSlenky a
informace z vyslechnutého nebo ptecteného
textu, samostatn¢, popt. s pomoci slovniku a
jinych jazykovych ptiru¢ek

- zformuluje vlastni myslenky ve formé
kratkého sdéleni, jednoduchého popisu,
vypravéni, osobniho dopisu a odpovédi na
dopis, pozdravii, blahoptani

- predstavi ¢leny své rodiny 3. Rodina 14
- hovofti o jejich préci, zalibach a koni¢cich ~ [Meine Familie
- dokdze spravné sklofiovat pfivlastiovaci|- ¢lenové rodiny

zajmena - profese, konicky

- Casuje zpusobova slovesa a chape zvlasStnosti |- sklonovani podstatnych jmen v mnozném
pii jejich Casovani Cisle

- snazi se spravné pouzivat piidavné jméno - sklofiovani pfivlastiiovacich zajmen
v ptisudku - zpusobova slovesa

- ptidavné jméno v piisudku

-44 -




SVP - Gastronomie

- popisuje rizné typy bydleni, jejich vyhody a |4. Dim a byt 14
nevyhody Wo ich wohne
- uziva spravné predlozky se 3. a 4. padem - bydleni
- umi pouzit zapory nicht a nein - predlozky se 3. a 4. padem
- spravné vyjadiuje zajmeno svij v ném¢in€ |- zapor nicht a nein
- sklonuje tazaci zajmena wer a was - vyjadiovani zajmena sviij v ném¢iné
- rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaSeni |- skloniovani tdzacich zdjmen wer a was
- zepté se na restauraci 5. Stravovani 14
- objedna si obéd Im Schnellimbiss
- popisuje rizné stravovaci navyky - objednavani jidel
- Casuje silna slovesa v pfitomném case - stravovaci navyky
- dokaze vyjadrtit rozkazovaci zpiisob sloves |- pfitomny ¢as silnych sloves
- spravné pouziva zaporné zajmeno kein - -rozkazovaci zptisob
- dokaze skloniovat osobni zdjmena - zéapor kein
- uziva ve vétach neurcitého z4jmena man - skloflovani osobnich zdjmen
- zaznamena vzkazy volajicich - neurcité zdjmeno man
- vypravi jednoduché piib&hy, zazitky
- popise své pocity
Rocnik: 2. Pocet hodin tydné: 2 Pocet hodin celkem: 68
Vysledky vzdélavani U¢ivo Hodiny
- popisuje ruzné druhy traveni volného ¢asu | 1. Volny ¢as 13
- rozliSuje a spravné Casuje slovesa Unsere Freizeit
s odlucitelnymi a neodlucitelnymi - volny ¢as
pfedponami - slovesa s odlucitelnymi a neodlucitelnymi
- Casuje zvratnd slovesa pfedponami
- zna soufadici spojky - zvratna slovesa
- ovlada spravny slovosled v souvéti - souvéeti souradné
soufadném
- pozada o vysvétleni nezndmého vyrazu, o
zopakovani dotazu ¢i sdéleni nebo
zpomaleni tempa feci
- dokaze si objednat ubytovani v hotelu 2. Ubytovani 14
- informuje se u recepcniho na snidani, Im Hotel
prodlouZeni pobytu, parkovani - objednavani ubytovani v hotelu
- zaplati pobyt - informace tykajici se pobytu v hotelu
- spravné uziva predlozky se 4. padem - ptedlozky se 4. padem
- dokaZze spravné uzit vazby es gibt - vazba es gibt
- dodrzuje spravny slovosled predméta - slovosled predméti vyjadienych osobnimi
vyjadienych osobnimi zajmeny zajmeny
- zna ¢islovky od 20 vyse - zékladni ¢islovky od 20 vyse
- rozumi souvislym pfimétenym projeviim a
kratkym rozhovortim rodilych mluvéich
pronasenym zieteln¢ spisovnym jazykem i
s obsahem nékolika snadno odhadnutelnych
vyrazi
- hovoii o modeé a oblékani 3. Obleceni a moda 13
- popisuje svij vztah k mode Was ziehe ich an?
- sklonuje pfidavna jména po ¢lenu ur¢itém a |- moda a obleceni
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Vysledky vzdélavani U¢ivo Hodiny

neurCitém - vztah k modeé
- dokaze utvorit bezespojkovou vétu - sklonovani piidavnych jmen po urcitém a
- spravné uzivéa doch v odpovédi na zapornou | neurcitém clenu

otazku - bezespojkové véty
- pouziva bézné gramatické prostiedky a - doch v kladné odpovédi na zapornou otazku

vzorce v ramci snadno predvidatelnych

situaci

4. Denni program 14

- popisuje svij bézny vSedni den i vikend Mein Alltag
- vyjadiuje ¢asové udaje - denni rezim
- ovlada dalsi druhy ¢islovek - Casové udaje
- dokaze spravné urcit némecky hodiny - dals$i druhy ¢islovek
- Cte s porozuménim vécné i jazykove - udaje hodin

pfiméfené texty, orientuje se v textu

odhaduje vyznam nezndmych vyrazt podle

kontextu a zplisobu tvoreni

- vyjadri, jak se citi, dokaze rozsahleji popsat
misto, lidi nebo zazitky ze svého prostredi

- hovofti o riznych moznostech traveni 4. Prazdniny a dovolena 14
dovolené Dreimal iiber den Urlaub

- dokaze spravn¢ utvorit zemépisna jména - moznosti traveni dovolené

- uziva casovych udajl ve 4. padé - zemépisna jména

ma faktické znalosti pfedevSim o zakladnich |- ¢asové udaje ve 4. padé
geografickych, demografickych,
hospodatskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatkti z oboru, a to

v porovnani s redliemi matefské zemé a

jazyka
Ro¢nik: 3. Pocet hodin tydné: 2 Pocet hodin celkem: 68
Vysledky vzdélavani Ucivo Hodiny
- hovofi o své Zivotosprave 1. Péce o zdravi 17
- hovofti o svych sportovnich aktivitach Wie bleibe ich fit?
- spravné tvoii perfektum slabych sloves - Zivotosprava

- ovlada slovosled véty vedlejsi

- ovlada slovosled véty hlavni po véte vedlejsi

- Cte s porozuménim vécné i jazykové
piimétfené texty véetné jednoduchych textt
odbornych, orientuje se v textu, v textu
nalezne diilezité informace, hlavni 1 vedlejsi
mySslenky

sportovni aktivity

perfektum slabych sloves

slovosled véty vedlejsi

slovosled véty hlavni po véte vedlejsi

- hovoii o své praci 2. Podnikani 17
- hovofti o riznych moZznostech podnikani
- ovlada préteritum slabych, zptisobovych a  |Eine eigene Firma

pomocnych sloves - prace a rizné moZznosti podnikéni
- spravné sklofiuje zdjmena jemand a niemand |- préteritum slabych sloves
- vhodné pouziva piekladové i jiné slovniky |- préteritum zpisobovych sloves
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Vysledky vzdélavani U¢ivo Hodiny
v tisténé i elektronické podob¢ a umi prelozit|- préteritum pomocnych sloves
piiméfeny text - sklonovani zajmen jemand a niemand
- nakupuje potraviny 3. Nakupovani 17
- hovofi o svém nakupu v supermarketu
- popiSe nakupni zénu Shoppen im Supermarkt; In der Abteilung fiir
- spravné uziva udaje miry, hmotnosti a Feinkost
mnozstvi po ¢islovkach - nakupovani potravin
- dokaze spravné vytvofit zpodstatnéla - nakup v supermarketu

piidavna jména po etwas, nichts, viel, wenig |- nakupni zony

a alles - udaje miry, hmotnosti a mnoZstvi po

- spravng ¢asuje sloveso po ¢islovkach Cislovkach

- vhodné aplikuje slovni zdsobu v&etng - zpodstatn€la pfidavna jména po etwas,
vybrané frazeologie v rozsahu danych nichts, viel, wenig a alles

komunikaénich situaci a tematickych okruhii - pfisudkové sloveso po Cislovkach
a vybranou zékladni odbornou slovni zadsobu
ze svého oboru

- vyjadiuje se ustné i pisemné ke stanovenym
témattim, pohotové a vhodné¢ fesi
kazdodenni snadno predvidatelné fecové
situace 1 jednoduché a typické situace
tykajici se pracovni ¢innosti

- popisuje své mésicni vydaje 4. Finance a vydaje 17
- hovofi o svych finan¢nich problémech
- ovlada vazby sloves Meine monatlichen Ausgaben

- dokéze spravné vytvofit zajmenna piislovee |- mésiéni vydaje

- skloruje slaba podstatna jména financni problémy

- zna zékladni spoleCenské zvyklosti a vazby sloves
sociokulturni specifika zemi daného jazyka |- zdjmenna piislovce
ve srovnani se zvyklostmi v Ceské republice, |- slabé sklofiovani podstatnych jmen
uplatiiuje je vhodné v komunikaci a pti
feSeni problém i v jinych vyucovacich

piredmétech

Ro¢nik: 4. Pocet hodin tydné: 2 Pocet hodin celkem: 58
Vysledky vzdélavani Ucivo Hodiny

- informuje se na zimni ubytovani 1. Zimni dovolena 16
- popise svou zimni dovolenou
- uziva minulych ¢asi vybranych silnych Skiurlaub in den Alpen

sloves - zimni ubytovani
- dokaze vytvofit perfektum pomocnych - zimni dovolena

sloves - minulé ¢asy vybranych silnych sloves
- spravné pouziva ¢len neurdity - perfektum pomocnych sloves

- spravné vynechava ¢len u podstatnych jmen |- €len neurcity a nulovy

- vypravi jednoduché piibehy, zazitky, popise
své pocity

- pozada o vysvétleni nezndmého vyrazu, o
zopakovani dotazu ¢i sdéleni nebo
zpomaleni tempa feci

-47 -




SVP - Gastronomie

Vysledky vzdélavani U¢ivo Hodiny
- informuje se na turisticky zajimavé oblasti  |2. Némecko 16
Bavorska Entdecke Deutschland!
- seznamuje se s moznostmi dovolené na - turisticky zajimavé oblasti Bavorska
Rujané - turisticka oblast Rujana
- spravng tvoti vztazné véty - vztazné véty

- dokaze tvoftit pfidavna zemépisna jména na - |- pfidavna zemépisnd jména na — er

€r

- spravné pouziva smerova prislovce

- - ptislovce dort — dorthin, her — hierher

- formuluje divody, pro¢ se ucit némciné 3. Némcina jako cizi jazyk 16
- vyjadiuje nazory, jak se naucit némeckému |Warum ich Deutsch lerne
jazyku co nejefektivnéji - vyuka némdiny
- uziva spravné zu ve vazbach s podstatnymi a |- infinitiv s zu po podstatnych a ptidavnych
ptidavnymi jmény jménech
- spravné uziva zu po slovesech - infinitiv s zu po slovesech
- dokaze tvorit podstatna jména skladanim - tvofeni podstatnych jmen skladanim

- vhodné uplatiiuje zédkladni zpiisoby tvoteni
slov daného jazyka a vyuzivé je pro
porozumeni textu i ve vlastnim projevu

- formulyuje divody, pro¢ se uc¢it némcing 4. Opakovani 1. — 4. ro¢nik 10

- vyjadfuje ndzory, jak se naucit némeckému |- vyuka némciny
jazyku co nejefektivnéji - tvofeni podstatnych jmen skladdanim
- vhodné uplatituje zdkladni zptsoby tvofeni
slov daného jazyka a vyuZziva je pro
porozumeéni textu i ve vlastnim projevu

Kompetence k uceni

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky

uplatiiovat rizné zptsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat
a zpracovavat informace; byt ¢tenaisky gramotny

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, ptrednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi

sledovat a hodnotit pokrok piti dosahovani cili svého u€eni, pfijimat hodnoceni vysledka svého uceni
ze strany jinych lidi

znat moZnosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feSeni problémi

porozumét zadani tkolu nebo urc€it jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni problému,
navrhnout zpusob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdiivodnit jej, vyhodnotit a ovétit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

uplatnovat pfi feSeni problému rtizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace

volit prostfedky a zptsoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

spolupracovat pfti feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
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Komunikativni kompetence

vyjadfovat se pfiméfen¢ k ti€elu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat

formulovat své myslenky srozumiteln¢ a souvisle, v pisemné podobé¢ prehledné a jazykové spravné
ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna
témata

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

zaznamenavat pisemn¢ podstatné myslenky a udaje z texti a projevu jinych lidi (pfednasek, diskusi,
porad apod.)

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

dosadhnout nejméné v jednom cizim jazyce jazykové zptsobilosti potfebné pro komunikaci v
cizojazy¢ném prostiedi

dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni dle potieb a charakteru ptislusné
odborné¢ kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokyniim v pisemné 1
ustni form¢)

chépat vyhody znalosti cizich jazyki pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k prohlubovani
svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni

Digitalni kompetence

ovlada potfebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, v€etn€ néstroju z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vefejného zivota; digitalni
technologie a zptisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostiedi a nastroje

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sd¢luje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v
osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpusoby, které odpovidaji
konkrétni situaci a ticelu

vytvafi, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v rtiznych formatech; vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostredki

navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feSeni, kterd mu pomohou vylepsit postupy
¢1 technologie €1 jejich ¢asti; dokaZe poradit ostatnim s béZnymi technickymi problémy

vyrovnava se s promeénlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje
spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostfedi, zvazuje rizika a pfinosy

pfedchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni 1 dat, situacim ohroZujicim jeho télesné a
dusevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym

Digitalni kompetence v oblasti némeckého jazyka zahrnuji schopnost efektivné vyuzivat digitalni
technologie k podpote vyuky a rozvoji jazykovych dovednosti. To mize zahrnovat:

1.

Informacni a datova gramotnost: Vyhledavani a kritické hodnoceni informaci z riiznych
digitalnich zdroju, jako jsou online slovniky, jazykové pfirucky a databaze

Komunikace a spoluprace: Pouzivani digitalnich nastroj pro spolupraci a komunikaci, naptiklad
prostiednictvim e-mailu, chatovacich aplikaci nebo online diskusnich for

Tvorba digitalniho obsahu: Vytvareni a uprava textl, prezentaci, videi a dalSich multimedialnich
materialii pomoci textovych editort a dalSich softwarovych néstroju
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4. Interaktivni vyuka: Vyuziti interaktivnich aplikaci a online platforem, které podporuji aktivni
zapojeni studenti do vyuky, naptiklad prostfednictvim online kvizii a her

5. Etika a bezpecnost: Vedeni studentii k odpovédnému chovani v digitalnim prostfedi, véetné
respektovani autorskych prav a ochrany osobnich udajt

Tyto digitalni kompetence mohou vyrazné zlepsit efektivitu a kvalitu vyuky némeckého jazyka, stejné jako
motivaci studentii k hlubsimu porozumeéni jazykovym konceptim
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ANGLICKY JAZYK

Charakteristika predmétu

Predm¢ét anglicky jazyk dopliuje a rozviji jazykové vzdelavani, které je propojené s dalSimi vyuCovacimi
predméty (Cesky jazyk a literatura, déjepis, zemépis, matematika, obchodni korespondence, odborné
predméty) a zdroji informaci (internet, tisk). Znalost ciziho jazyka nejen prohlubuje vSeobecné vzdélani zakt
a napomaha jejich lepSimu uplatnéni na trhu prace, ale zarovei je pfipravuje na zivot v multikulturni Evropé.

Charakteristika uciva

Uc¢ivo je z didaktického hlediska rozdéleno do Ctyt kategorii, které se v procesu vyuky pfirozené a nenasilné
propojuji. Jedna se o:

1. fe¢ové dovednosti (receptivni, produktivni a interaktivni),

2. jazykové prostiedky,

3. tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce,

4. poznatky o zemich

Pojeti vyuky

Vyuka probihd v 1. — 4. ro¢niku 3 hodiny teoretick¢ vyuky tydné a je rozdélena do tematickych celkd. Pti
vyuce jsou procvi¢ovany vSechny Ctyfi dovednosti — ¢teni, psani, mluveni a poslech. Soucasti vyu€ovacich
hodin je rovnéz procviCovani gramatiky, vyslovnosti, slovni zasoby, pravopisu, realii anglicky mluvicich
zemi a konverzace na dané téma. Vyuka ciziho jazyka smétuje k osvojeni dovednosti dosahujicich trovné B
1 Spolecného evropského referen¢niho ramce.

Forma vyuky

Vyuka podporuje samostatnost, iniciativu a zodpovédnost za vlastni vzdélavani a probiha formou vykladu,
problémového 1 skupinového vyucovani ¢i besedy. Vhodné jsou zatazovany aktivujici didaktické metody
jako dramatické prvky, hry, rozhovory, skupinové prace, scénky, samostatna vystoupeni zaku, dale diskuse,
referaty, poslech a Cteni s porozuménim, nazorné pomicky, kiizovky, kvizy. Souéasti vyuky je moznost
pracovat s Microsoft Office 365 - digitalni platforma Teams, digitalni nastroje, internet, webové prekladace,
audio poslechova cviceni, interaktivni ucebnice, videa, Al slovniky, slovni zasoba, interaktivni procvi¢ovani
s multimedialnimi vyukovymi programy a internetem, Cetba anglicky psané literatury a exkurze.

P#i vyuce bude pouZivana uéebnice, pracovni sesit, ¢asopisy, mapy, videokazety, CD a DVD nahravky. Zaci
1. — 3. ro¢niku se mohou ztc¢astnit olympiddy v anglickém jazyce.

Hodnocent vysledku Zaku

74k je hodnocen za feSeni pisemnych, ustnich i komunikativnich aloh. Kromé kratkych priibéznych testd,
diktat, domaci samostatné piipravy, frontadlniho provéfovani znalosti, aktivity v hodinach

a samostatnych projektil jsou souc¢asti hodnoceni souhrnné testy po probrani jednotlivych témat. Ugelem
téchto souhrnnych testl je nacvik dovednosti, které jsou nezbytné pro zvladnuti maturitni zkousky. Pfi
ustnim zkouseni je také uplatiiovano sebehodnoceni a kolektivni hodnoceni. Pii hodnoceni se kombinuje
znamkovani a slovni hodnoceni. Pti pisemném zkouseni je vyuzivan bodovy systém, eventualné
procentudlni vyjadieni. Zaci se specifickymi poruchami uéeni jsou hodnoceni

s ohledem na jejich potieby.

Ucebnice: Maturita Pre-Intermediate, Intermediate, TimFalla, Paul A. Davies
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Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

Roc¢nik: 1. Pocet hodin tydné: 3 Pocet hodin celkem: 102
Vysledky vzdélavani Ucivo Hodiny
Zak: 1. Uvod 14
e ustné sdéli, jaké sporty, volnocasové aktivity |Introduction
a skolni pfedméty ma/nema rad Slovni zasoba: Sport a konicky, Skolni
e zepta se kamarada na jeho vztah ke $kolnim  |pfedméty, popis osob
pfedmétim a na stejné otazky odpovi Gramatika: Pfitomny Cas prosty a prib¢hovy,
e v slySeném textu postihne, co mluvei pravé  |urcity a neurcity clen
délaji a co d&laji pravidelng Tematicky okruh: Skola a vzd€lani
e hovoti o kazdodennich ¢innostech
e popise vzhled lidi
e dokéze pohovorit o ¢eském vzdélavacim
systému, typickém Skolnim dnu, vybaveni
Skoly
e Ustné popise, jak se lidé citi 2. Pocity 24
e dokaze mluvit o minulych udélostech Feelings
e nalezne v promluvé hlavni a vedle;jsi Slovni zasoba: Pfidavna jména
mySlenky a diileZité informace popisujici pocity. Nehody a zranéni.
e pouZziva pfidavna jména s riiznou piiponou Gramatika: Minuly ¢as prosty,
e rozumi textu o neobvyklé zdravotni pfidavna jména zakoncend — ed/-ing
indispozici Psani: .Polr)ls udalosti o ,
o reaguje na minulé udalosti Tema’tlck‘vrol‘quh: Spoj ené kralovstvi
i L (o Velké Britanie a Severniho Irska
e vypravi jednoduché ptib¢hy, zazitky,
e popiSe své pocity
e zformuluje vlastni mySlenky a vytvoii text o
udalostech a zazitcich v podobé¢ popisu
e prokazuje faktické znalosti predev§im
geografickych, demografickych,
hospodatskych, politickych, kulturnich
faktorti zemi dané jazykové oblasti
e prifadi geografické pojmy k jejich 3. Dobrodruzstvi 24

zobrazenim

¢ dokéze popsat pozadi udélosti v minulém case
prubéhovém

e pii poslechu vyhleda klicova slova

e rozliSuje slovni druhy

e rozumi slovnikovému heslu

e pouziva slovniky tisténé 1 elektronické

e Cte s porozumeénim vécné 1 jazykove
piimétfené texty, orientuje se v textu

e pii popisu fotografie pouziva vhodné slovni
zasobu z oblasti sportovniho obleceni a
vybaveni

e dokaze napsat pozvanku a také na ni
odpovédét

Adventure

Slovni zasoba: Popis krajiny, sportovni
obleceni a vybaveni

Gramatika: Minuly ¢as pribéhovy, kontrast
minulého ¢asu prostého a pribéhového
Psani: Pozvéanka

Tematicky okruh: Sport a hry
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Vysledky vzdélavani Ucivo Hodiny
e pohovofi o béznych druzich sportu, o svém
vztahu ke sportu a stru¢né poda zakladni
informace o olympijskych hrach
¢ pomoci napoveédy identifikuje filmové zanry 4. Na obrazovce 24
e rozumi v slySeném textu, o jakém filmovém |On screen
sanru se mluvi Slovni zésoba: Filmy a televizni potady,
e dokéze vyjadfit malé i velké mnozstvi spoleCenske aktivity, zaporn¢ piedpony
e r0zpozné vyznam obecnych sdéleni a hlageni |Piidavnych jmen
e spravné pouziva slovesa muset, nemuset, Gramatika: Vyjadfeni mnoZstvi, zplisobova
nesmét slovesa muset, nesmét, nemuset
e utvoii a pouziva pridavna jména se zapornou Psani: Neformélni dopis .
predponou Tematicky okruh: Kulturni Zivot
e uplatiiuje zakladni zpisoby tvoieni slov v
jazyce
e Cte s porozuménim vécné i jazykove
priméiené texty, orientuje se v textu
¢ dokaze napsat neformalni dopis
e Ustné popise rozmanitosti kulturniho zivota a
moznosti kulturniho vyZziti, sviij vztah ke
kultute
e vyjadiuje se k tématu, které se tyka jeho 5. Odborna slovni zasoba 16
oboru Préce s Casopisem Gate
e vyhledd, zformuluje a zaznamena informace
nebo fakta tykajici se studovaného oboru
Roc¢nik: 2. Pocet hodin tydné: 3 Pocet hodin celkem: 102
Vysledky vzdélavani Ucivo Hodiny
74k 1. Nase planeta 23
e v ¢teném 1 slySeném textu rozumi popisu a Our planet
struéné charakteristice pocasi Slovni z4soba: Pocasi, zivelné pohromy,
e porovna kvalitu a velikost dvou polozek, véci,  |klimatické zmény
zvifat apod. Gramatika: Stupiiovani ptidavnych jmen,
e ve slySeném textu rozlisi, o jaké Zivelné pohromy |Vyrazy Pfﬂié a dost
se jedna Psani: Clanek 5
o pouziva 3. stupeii pfidavnych jmen, vyrazy too a |LTematicky okruh: Zivotni prostfedi
enough
e uplatiiuje rizné techniky ¢teni textu
¢ dokaze napsat ¢lanek o globélnich problémech
lidstva
e informuje o hlavnich problémech lidstva, a to
nejen ekologickych
2. Ambice 23
e v slySeném textu rozumi, ktera povolani jsou Ambition
nejlépe a nejhife placena Slovni zasoba: Povolani, brigady, pracovni
e sdéli a zdGivodni sviij nazor na riizna povolani a |podminky
brigady Gramatika: Vyjadfeni budoucnosti pomoci
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Vysledky vzdélavani

Ucivo

Hodiny

e pouziva will a going to pro vyjadieni ptedpovédi,
plant, nabidek a sliba

e fesi pohotové a vhodné standardni feCové
situace 1 jednoduché a frekventované situace
tykajici se pracovni ¢innosti

¢ dokaze hovofit o tom, co se stane po splnéni
urcité podminky

e uplatiiuje zakladni zptsoby tvoieni slov
v jazyce — predpony

e Cte s porozuménim véené 1 jazykove
pfiméfené texty, orientuje se v textu

e napiSe jednoduchou zadost o praci a strucné v ni
popise svoje zkusenosti a schopnosti

o diskutuje s kamarady o vyhodach a nevyhodach
brigady

e pohovoii na téma prace a zaméstnani

will a going to, podminkové véty 1. typu
Psani: Zadost o praci
Tematicky okruh: Prace a povolani

e turisticky pfitazliva mista piifadi ke spravnym
zemim

¢ nalezne v promluvée hlavni a vedlej$i myslenky a
dilezité informace

e hovoii o nedavnych udalostech

e planuje s kamaradem vylet, diskutuje o detailech

¢ odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle
kontextu a zplisobu tvoteni

e sd¢li své zazitky z prazdnin prostfednictvim
blogu

e piednese pfipravenou prezentaci o meste, ve
kterém studuje

¢ dokaze experimentovat, zkousSet a hledat zptsoby
vyjadfeni srozumitelné pro posluchace

3. Turistika
Tourism
Slovni z4dsoba: Mista vyhleddvana turisty,
druhy dovolené, cestovani
Gramatika: Pfedpfitomny Cas, pouziti
predpiitomného nebo minulého ¢asu
Psani: Prazdninovy blog
Tematicky okruh: Klatovy a okoli

23

e ve slySeném textu rozlisi, o jaké obchody se
jedna

e dokaze spravné precist rizné ceny

¢ vyslovuje srozumitelné co nejbliZe ptirozené
vyslovnosti

e hovoii o udalostech, které se staly v minulosti v
riznou dobu

e ve slovniku vyhleda pouceni o slovesnych
vzorech

e sd¢li a zdivodni svlij ndzor

e napise Givahu, ve které vyjadii svlij nazor, jak
vyuzit vétsi financni ¢astku

e pohovoii o nakupovéani, druzich obchod,
zpusobech placeni, chovani prodavajicich 1
zakazniki

4. Penize
Money
Slovni zésoba: Ceny, obchody a sluzby,
nakupovani
Gramatika: Podminkové véty 2. typu,
pfedminuly ¢as, slovesné vzory
Psani: Uvaha
Tematicky okruh: Nakupovani

23

5. Odborna slovni zasoba

10
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Vysledky vzdélavani Ucivo Hodiny
e vyjadiuje se k tématu, které se tyka jeho oboru  |Prace s Casopisem Gate
¢ vyhleda, zformuluje a zaznamena informace
nebo fakta tykajici se studovaného oboru
Roc¢nik: 3. Pocet hodin tydné: 3 Pocet hodin celkem: 102
Vysledky vzdélavani U¢ivo Hodiny
74k 1. Zlo&in 22
e pojmenuje bézné zloCiny a projevy vandalismu |Crime
e pochopi, o jakém zloCinu se v rozhovoru lidé Slovni zésoba: Zlociny a zlocinci, prace
bavi policie
e gramaticky spravné formuluje sled udélosti Gramatika: Neptima fe¢, piipony ptidavnych
o reprodukuje nééi sdéleni jmen .
o preformuluje pronesené sd&leni, zprostiedkuje | Lsani: E-mail ‘
informaci daldim lidem Tematicky okruh: Australie
e sd¢li obsah, hlavni myslenky ¢i informace
vyslechnuté nebo prectené
e uplatiiuje zakladni zpisoby tvoteni slov v jazyce
— pfidavna jména s riiznymi pfiponami
¢ v e-mailu kamaradovi popise zlo€in, ktery vidél
e prokazuje faktické znalosti pfedevsim o
geografickych, demografickych, hospodaiskych,
politickych, kulturnich faktorech zemi dané
jazykové oblasti
e dokaze pojmenovat rizna elektronicka zafizeni a 2. Véda 22
materidl, ze kterého jsou vyrobena Science
e pouziva trpny rod v riznych ¢asech Slovni zasoba: Materialy, technologie,
e ze slovnikového hesla pozna, jaké piedlozka patii |elektronicka zafizeni
ke slovesu Gramatika:Trpny rod, slovesa s pfedlozkami
e fe3i pohotové a vhodng standardni fedové situace |Psani: Formalni dopis
i jednoduché a frekventované situace — Tematicky okruh: Ro¢ni obdobi, pocasi,
reklamace vadného pfistroje ptiroda
e napise formalni dopis, ve kterém se soustfedi na
pouzivani spojovacich vyrazii
¢ dokéze pohovofit na téma ro¢ni obdobi, pocasi,
ptiroda
e hovoii o tom, co d¢lal o prazdninach 3. Uvod 10
e vyjmenuje riizné turistické atrakce Introduction

e spravn¢ pouziva pritomné Casy a rozliSuje
slovesa déjova a stavova

e vyménuje si informace, které jsou bézné pfi
neformdalnich hovorech

e uplatituje zakladni zpisoby tvofeni slov
v jazyce — piipony piidavnych jmen

e dokaze mluvit o planech a pfedpovédich

e pohovoii o geografii, historii, kultufe a
zajimavostech Ceské republiky

Slovni zdsoba: Turistické atrakce, ptidavna
jména popisujici pocity, vlastnosti
Gramatika: Pfitomné Casy, déjova a stavova
slovesa, ¢leny, budouci ¢as

Tematicky okruh: Ceska republika
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Vysledky vzdélavani U¢ivo Hodiny
e ve spravném poradi vyjmenuje faze lidského 4. Generace 12
zivota a pfifadi k nim rtizné udalosti Generations
e hovoii o minulosti za pouZiti riznych minulych |Slovni zasoba: Faze zivota, udalosti, vyménné
Cast programy, frazova slovesa
e pii poslechu vénuje pozornost tonu hlasu Gramatika: Minulé ¢asy, used to
e diskutuje o vyménném programu Psani: 'Zpréva
e napise zpravu Tematicky okruh: Svatky a oslavy
e popise, co, kdy a jak slavime v pribéhu celého
roku v Ceské republice a porovna s Velkou
Britanii a USA
5. Volny ¢as 12
e doplni kviz o sportu a volném Case Leisure time
e spravné pouziva minuly as prosty a Slovni zasoba: Volnocasové aktivity, Skolni
predptitomny, prosty i prubéhovy kluby, jidlo
e pokrmy piifadi podle jejich ptivodu ke spravnym |Gramatika: Pouziti pfedpfitomného a
zemim minulého Casu, predptitomny Cas pribéhovy
e vyjadii svilj ndzor na zobrazené pokrmy Psani: 'Blog
e uplatiiuje zdkladni zplisoby tvofeni slov Tematicky okruh: Jidlo
v jazyce - sloZzend podstatna a ptidavna jména
e napiSe blog, ve kterém vyjadii svlij ndzor na
Skolni klub
e pohovoii o Ceské, britské a americké kuchyni a
porovna je
e popise Casti téla na obrazku, k uraziim a 6. Lidské télo 12
nemocem vybere vhodnou 1écbu The human body
e hovoii o budoucnosti za pouziti budouciho Slovni zasoba: Casti téla, 1é¢ba, nehody a
pritbéhového a prfedbudouciho ¢asu zranéni
e rozumi textu o biologickych rytmech Gramatika: Budouci Cas prabchovy,
e pii poslechu zaznamena specifické informace — predbudouci Cas, spekulace a predpovedi
Cisla, data, rozméry Psani: Uvaha
e vyslovuje srozumitelné co nejblize piirozené Tematicky okruh: Zdravi
vyslovnosti
e napiSe Givahu o zdravém zivotnim stylu
e pojmenuje ¢asti téla a bézna zranéni,
e popiSe nemoci, jejich pfiznaky a zplsob 1écby
¢ vyjadiuje se k tématu, které se tyka jeho oboru 7. Odborna slovni zasoba 12
e vyhled4, zformuluje a zaznamen4 informace Prace s ¢asopisem Bridge
nebo fakta tykajici se studovaného oboru
Ro¢nik: 4. Pocet hodin tydné: 3 Pocet hodin celkem: 87
Vysledky vzdélavani Ucivo Hodiny
74k 1. Domov 13
e vyjmenuje typy domi, popise jejich Casti a Home
vybaveni Slovni zsoba: Typy domd, ¢asti domu a
e diskutuje o bydleni v riiznych domech, porovna |vybaveni

vyhody a nevyhody
e vyjadii, co by rad zménil

Gramatika: Porovnavani, praci véty
Psani: E-mail
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Vysledky vzdélavani Ucivo Hodiny
e vyiesi vétsinu b&Znych dennich situaci, které se | Tematicky okruh: Bydleni
mohou odehrat v cizojazy¢ném prostiedi —
prondjem bytu v zahrani¢i
¢ napise kamaradovi e-mail o novém bydleni
¢ vyjmenuje vyhody a nevyhody bydleni ve mésté
¢i na venkove, v domé ¢i byt¢ a vyjadii se k nim
e popise sviij pokoj
e doplni dotaznik o poéitatovych dovednostech a 2. Technologie 13
vysledek prodiskutuje s kamaradem Technology
e spravné pouziva vyrazy popisujici mnozstvi a Slovni z4soba: Prace s pocitacem, vyucovaci
zpusobova slovesa v minulém Case pfedméty
e ¢te s porozuménim a orientuje se v textu o umélé |Gramatika: Uréeni mnozstvi, zplisobova
inteligenci slovesa might/could/should
e porovna fotografie za pouziti klicovych frazi Psani: Pfispévek do internetového fora
e napiSe piispévek do internetového fora Tematicky kruh: USA
e prokazuje faktické znalosti pfedevs§im o
geografickych, demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech zemi dané
jazykové oblasti
3. Schopni lidé 13
e k lidskym vlastnostem pfifadi spravna ptidavna |High flyers
jména Slovni zasoba: Vlastnosti, frdzova slovesa —
e tvoii a pouziva vztazné véty oddélitelna a neoddélitelna
e ze slovnikového hesla pozna oddélitelné a Gramatika: Vztazn¢ véty
neoddglitelné frazové sloveso Psani: Uvaha pro a proti
e odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle Tematicky okruh: Kanada
kontextu
e pii pohovorech, na které je pfipraven, klade
vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele -
pracovni pohovor
e napise tvahu o vzd¢€lani a praci
e prokazuje faktické znalosti pfedevsim o
geografickych, demografickych, hospodaiskych,
politickych, kulturnich faktorech zemi dané
jazykové oblasti
e prifadi rizné umélecké zanry k jejich zobrazeni 4. Umélci 13
e vyplni kviz 0 uméni a umélcich Artists
e &te a poslouchd baseit Slovni zasoba: Druhy uméni, umélei, kulturni
e pouzivé trpny rod a vazbu "nechat si néco udglat" |aktivity
e rozliSuje neurcita a zvratna zajmena w Trpny rod, vazba have sth. done
e sdéli a zdivodni svilij ndzor na pfecteny text Psani: 'Cla,nek — recenze knihy
I - Tematicky okruh: Literatura
e napiSe recenzi knihy
e pohovofi o svém vztahu k ¢etbé, uvede oblibené
autory a zanry
e charakterizuje hlavni postavy britské a americké
literatury a jejich zndma dila
e vyjadii svllj ndzor na telefonovani na vetejnosti S. Vzkazy 13
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Vysledky vzdélavani Ucivo Hodiny
e pouziva ustalena slovni spojeni a fraze Messages
souvisejici s telefonovanim Slovni z4soba: Telefonovani, publikace,
e vyméiuje si informace, které jsou b&zné pti Gramatika: Nepiima fe¢, nepfime otazky
neformalnich hovorech Psani: Vypravéni
e zaznamena vzkazy volajicich Tematicky okruh: Masmédia a komunikace

e dokéze prevést primou fe¢ do nepiimé

e tvoii nepiimé otazky

e ur¢i hlavni myslenku vyslechnutého textu

e napise piib¢h, ve kterém vypravi, co se stalo v
disledku nedorozuméni

e pohovoii o sdélovacich prostiedcich a zptisobech

komunikace
e pifadi k obrazktim druhy dopravnich prostredkt 6. Cesty 13
¢ hovofti s kamaradem o planech na dovolenou Journeys
e vyjadii svlij ndzor na zpiisoby cestovani a Slovni zasoba: Dopravni prostiedky,
ubytovani cestovani, ubytovani
e pouziva podminkové a ptivlastkové véty Gramatika: Podminkove véty 3. typu, vedlejsi
e napise formalni dopis, ve kterém z4da o véty piivlastkové
informace Psani: Formalni dopis — zadost
e sdéli, jaké dopravni prostifedky béZné pouziva pii Tematicky okruh: Doprava a cestovani
cestovani

e vyjadiuje se k témattim osobniho zZivota
e popise rizné druhy cestovani a ubytovani

e vyjadiuje se k tématu, které se tyka jeho oboru  |[Prace s Casopisem Bridge
¢ vyhledd, zformuluje a zaznamena informace
nebo fakta tykajici se studovaného oboru

7. Odborna slovni zasoba 9

Kompetence k uceni

mit pozitivni vztah k ueni a vzdélavani

ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni reZim a podminky

uplatiiovat rizné zptsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat
a zpracovavat informace; byt ¢tenaisky gramotny

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, ptrednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi

sledovat a hodnotit pokrok piti dosahovani cili svého u€eni, pfijimat hodnoceni vysledka svého uceni
ze strany jinych lidi

znat moZnosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feSeni problémi

porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni problému,
navrhnout zpusob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdtivodnit jej, vyhodnotit a ovétit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

uplatnovat pfi feseni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace
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volit prostfedky a zpusoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive
spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)

Komunikativni kompetence

vyjadfovat se pfimefené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné¢ se prezentovat

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé¢ prehledné a jazykove spravné
ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna
témata

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textl a projevi jinych lidi (pfednasek, diskusi,
porad apod.)

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

dosahnout nejméné v jednom cizim jazyce jazykové zptsobilosti potfebné pro komunikaci v
cizojazy¢ném prostiedi

dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni dle potieb a charakteru ptislusné
odborné¢ kvalifikace (napi. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokyniim v pisemné 1
ustni form¢)

chépat vyhody znalosti cizich jazyki pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k prohlubovani
svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni

Digitalni kompetence

ovlada potfebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, v€etné nastroji z oblasti umé&lé
inteligence, vyuZiva je ve Skolnim a pracovnim prostfedi i pfi zapojeni do vetejného zivota; digitalni
technologie a zpusob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostiedi a nastroje

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sd¢luje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v
osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptsoby, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

vytvafi, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v rtiznych formatech; vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostredki

navrhuje prostrednictvim digitalnich technologii takova feSeni, kterd mu pomohou vylepsit postupy
¢i technologie €1 jejich ¢asti; dokaZe poradit ostatnim s béZznymi technickymi problémy
vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje

spolecnost, osobni a pracovni zivot jedince a zivotni prostredi, zvazuje rizika a pfinosy

predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim ohroZujicim jeho télesné a
duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim
prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym

Digitalni kompetence v oblasti anglického jazyka zahrnuji schopnost efektivné vyuzivat digitalni
technologie k podpote vyuky a rozvoji jazykovych dovednosti. To mlze zahrnovat:

1.

Informacni a datova gramotnost: Vyhledavani a kritické hodnoceni informaci z riiznych
digitalnich zdroja, jako jsou online slovniky, jazykové prirucky a databaze

Komunikace a spoluprace: Pouzivani digitadlnich néstrojii pro spolupraci a komunikaci, naptiklad
prostfednictvim e-mailu, chatovacich aplikaci nebo online diskusnich for
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3. Tvorba digitalniho obsahu: Vytvareni a Gprava texti, prezentaci, videi a dalSich multimedialnich
materidlti pomoci textovych editori a dalSich softwarovych nastroji

4. Interaktivni vyuka: Vyuziti interaktivnich aplikaci a online platforem, které podporuji aktivni
zapojeni studentii do vyuky, naptiklad prostfednictvim online kviz{ a her

5. Etika a bezpecnost: Vedeni studenti k odpovédnému chovani v digitdlnim prostredi, véetné
respektovani autorskych prav a ochrany osobnich udajt

Tyto digitalni kompetence mohou vyrazné zlepsit efektivitu a kvalitu vyuky anglického jazyka, stejné jako
motivaci studentli k hlubs§imu porozuméni jazykovym konceptim
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SEMINAR Z NEMECKEHO JAZYKA

Charakteristika predmétu

Seminaf je urcen pro rozsiteni ptipravy z ciziho jazyka k maturitni zkousce. Cilem pfedmétu je dopliiovat a
prohlubovat jazykové vzdelavani, které je propojeno s dalSimi vyucovacimi predméty (Cesky jazyk a
literatura, matematika, déjepis, zemépis, obchodni korespondence, ...) a zdroji informaci (internet, tisk).
Vyuka vede zaky k osvojeni a prohlubovani komunikativnich dovednosti na takové tirovni, aby byli schopni
v cizim jazyce fesit komunikaéni situace kazdodenniho zivota ustné i pisemné, domluvit se v cizojazy¢ném
prostiedi, porozumét pracovnim postupiim, zpracovat informace ze zahrani¢ni literatury tykajici se oboru
vzdélavani a porozumét jednoduchému ¢i adaptovanému umeéleckému textu. VSeobecné vzdélavaci cil je
zaméien zejména na znalost realii, spoleCenské kultury a dovednosti sociokulturniho chovani. Znalost ciziho
jazyka nejen prohlubuje vSeobecné vzdélavani zakti a napomaha jejich lepSimu uplatnéni na trhu prace, ale
pfipravuje je na zivot v multikulturni Evropé.

Charakteristika uciva

Obsahem vyuky zaméfenému k plnéni komunikativniho vzdélavaciho cile je systematické rozSifovani a
prohlubovani znalosti, dovednosti a navykl obsazenych v téchto kategoriich:

* feCové dovednosti (produktivni, receptivni, interaktivni ustni i pisemné)

* jazykové prostredky; jazykové funkce

« zékladni tematické okruhy vSeobecného i odborného zaméteni

* komunika¢ni situace

Rec¢ové dovednosti se rozvijeji na zékladé jazykovych prostiedki, komunikaénich situaci a jazykovych
funkci, zakladnich tematickych okruhti a specifickych okruhti z oblasti studovaného oboru. Hlavni naplni a
obsahem vyuky je tedy nacviovani jak tstniho, tak pisemného vyjadfovani, tzn. prace s texty v mluvené a
pisemné podobé. Neodd¢litelnou soucasti uvedenych kategorii jsou jazykové redlie.

Tematické okruhy se vztahuji k riiznym oblastem osobniho, spolecenského a pracovniho zivota i
studovaného oboru vzdélani, k realiim Ceské republiky i zemi studovaného jazyka, reaguji na vék a
zajmovou orientaci zakd i na aktudlni udalosti.

Soucasti vyuky je moznost pracovnich stazi, vyménnych pobyti, besed, exkurzi.

7k se dokaze vyjadfit k nasledujicim tématiim:

* osobni Udaje, rodina, pfatelé, spolecensky styk, denni program
* bydleni, dim a byt

* mésto (misto, ve kterém Zijeme), orientace ve mést¢, jeho okoli
* obchody a nakupy, moda a oblékéani

* jidlo a stravovani

* cestovani, turistika

* lidské télo, péce o zdravi, zdravy zivotni styl

* skola, budouci povoléani, vzdélavani

* volny Cas a jeho organizace — umeéni, zaliby, sport

« tradice, svatky a vyroci

» zamé&stnani a prace, zivotopis

V komunikacnich situacich si zék osvojuje a upeviuje feCové dovednosti souvisejici se studovanym oborem.
» ziskavani informaci o moZnostech ubytovani a stravovani

* nakupovani a komunikace v obchod¢

* sjednani schilizky; pozvani pfitele na oslavu; zakoupeni vstupenky a navstéva kulturni akce

* vyplnéni jednoduchého formuléie

Pojeti vyuky
Predmét se vyucuje v 3. — 4. ro¢niku 1 hodina tydné teoretické vyuky. Pfi vyuce se procvicuji vSechny Ctyfti
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dovednosti — ¢teni, psani, mluveni (dialog a monolog) a poslech. Komunikace mezi ucitelem a zdkem
probiha formou vykladu, problémového a skupinového vyucovani, besedy. Do vyuky jsou zafazeny prvky
budujici povédomi o zdvotilostnich norméch ciziho jazyka a chovani v prostiedi, kde spolecenstvi tento
jazyk uziva jako jazyk mateisky. Soucasti téchto hodin je vyuka a procvi¢ovani gramatiky, vyslovnosti,
slovni zasoby, pravopisu, realii zemi studovaného jazyka, konverzace v cizim jazyce na dané téma podle
studovaného oboru. Zak si vede evropské jazykové portfolio.

Forma vyuky

Frontalni vyucovani

Skupinové vyucovani a tymova prace zaki/zakyn

Problémové vyucovani

individualni a skupinové konzultace zaki a zakyn

Pti vyuce se vyuziva Microsoft Office 365 - digitalni platforma Teams, digitalni néstroje, internet, digitalni
lektoti, webové aplikace, audio poslechova cviceni, webové piekladace, vyuzivani Al pfi ziskdvani
informaci

Hodnoceni vysledkii Zdaku

Pfedmétem hodnoceni je zejména pokrok v rozvoji fecovych dovednosti, hlavné postupné zdokonalovani
ustniho projevu — jako srozumitelnost, plynulost, bohatost slovni zasoby, gramaticka spravnost a schopnost
komunikace. Kromé¢ kratkych pribéznych testli jsou soucésti hodnoceni také ¢tyti pisemné prace za rok.
Ugelem téchto praci je nacvik dovednosti, které jsou nezbytné pro zvladnuti statni maturity. Déle jsou to
testy, které umoziiuji kontrolovat vysledky uceni pritbéZzn¢ a ovétovat i znalost jednotlivych prostredkii.

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

Roc¢nik: 3. Pocet hodin tydné: 1 Pocet hodin celkem: 34
Vysledky vzdélavani Ucivo Hodiny
Zék: 1. Rodina 2
- fikd néco o sobé Meine Familie
- predstavuje sebe i rodinu - informace o vlastni osob¢ a rodiné

- ovlada slovni zasobu, tykajici se rodiny,
piibuzenstva a pfibuzenskych vztahti
- hovofi o préci, zalibach a koniccich

- pouziva slovni zasobu, tykajici se bydleni a |2. Dim a byt 2
zatizeni bytu a domacnosti Haus und Heim

- popisuje rizné typy bydleni, jejich vyhody a |- popis domu a bytu, vlastniho pokoje, polohy
nevyhody domu a jeho okoli

- formuluje vypravéci a tabelarni zivotopis 3. Zivotopis 2

- uziva gramaticky i vécné spravné terminy  |Mein Lebenslauf

- Zivotopis, Zivotni etapy, Skolska a predskolni
zafizeni, profese, konicky

- misto narozeni, bydlisté

- charakterizuje osoby, jejich povahové 4. Charakteristika 2
vlastnosti a vzhled Charakteristik
- popise blizkou osobu - charakteristika osob
- povahové¢ a fyzické vlastnosti
- popisuje ruzné druhy traveni volného ¢asu  [5. Volny ¢as 2
- dokdaze sestavit program pro volny ¢as Meine Freizeit
- volny Cas

- konicky, zajmy, napli volného casu
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Vysledky vzdélavani U¢ivo Hodiny
- popisuje rizné stravovaci navyky 6. Jidlo a vareni 2
- zna bézné druhy jidel a potravin Essen und Kochen, im Restaurant
- zepta se na restauraci - objednévani jidel
- objedna si obéd - stravovaci navyky v rodin€ i ve spolecnosti
- denni rezim stravovani
- vareni
- dokaze si objednat ubytovani v hotelu a 7. Cestovani 2
sbalit zavazadlo Reisen, im Hotel
- informuje se u recep¢niho na snidani, - objednévani ubytovani v hotelu
prodlouzeni pobytu, parkovani - informace tykajici se pobytu v hotelu
- zaplati pobyt - druhy dopravnich prosttedkti a dopravy
- hovoii o druzich dopravy a cestovani - cestovani
- vyjmenuje rekreacni destinace u nas i v
Evropé
- hovoti o méde a oblékani 8. Méda 2
- popisuje svij vztah k mode Mode und Bekleidung
- umi vyjmenovat zékladni barvy, druhy - modda a obleceni
materiali a obleceni - vztah k modé
- oblékani pti riiznych piilezitostech
- popisuje svilj bézny vSedni den i1 vikend 9. Denni program 2
- vyjadfuje ¢asové udaje Mein Tagesprogramm
- dokaZze spravné urcit némecky hodiny - denni reZim
- vyjadii, jak se citi, dokaZe rozsahleji popsat |- Casové udaje
misto, lidi nebo zazZitky ze svého prostfedi |- vSedni den a svatek
- hovoii o svatcich v priibéhu kalendarniho 10. Svatky 2
roku Feste, Briauche, Ferien
- popise Vanoce a Velikonoce v rodiné - svatky cirkevni, statni i rodinné
- hovofti o zplisobu traveni prazdnin - tradice
- hlavni i vedlej$i prazdniny v pribéhu roku
- hovofi o své Zivotosprave 11. Zdravi 2
- hovoii o svych sportovnich aktivitach Meine Gesundheit
- popiSe navstévu u lékate a v 1€karné - Zivotosprava
- charakterizuje sedavy zpusob zivota a - sportovni aktivity
civiliza¢ni choroby - 1écba a navstéva lékate
- bézné choroby
- dokaze vyjmenovat obvyklé zpiisoby 12. Kultura 2
kulturniho vyZiti Kunst und Kultur
- popise sviyj kulturni Zivot - népln kulturniho zivota
- hovofti o kulturnich zatizenich v obci ¢i - kulturni zatizeni v misté bydlisté
mesté - role kultury v zZivoté
- nakupuje potraviny 13. Nakupovani 2
- hovofi o svém nékupu v supermarketu Einkiufe und Geschifte
- spravné uziva udaje miry, hmotnosti a - nakupovani potravin a spotfebniho zbozi
mnozstvi po Cislovkach - nakup v supermarketu a specializovaném
- vhodné¢ aplikuje slovni zasobu véetné obchodé¢
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Vysledky vzdélavani U¢ivo Hodiny
vybrané frazeologie v rozsahu danych
komunikacnich situaci
- zna zékladni druhy letnich a zimnich sportti |14. Sport 2
- hovofi o svém vztahu ke sportu a zdravému |Sport und Olympische Spiele
zivotnimu stylu - druhy sportl
- zna nejuspésnéjsi druhy sport a sportovce |- sport a zdravi
- nejuspesnéjsi sportovei
- vypravi o posledni dovolené 15. Dovolena 3
- popiSe pribéh dovolené s rodici ¢i prateli Der Urlaub
- umi hovotfit o vybranych turisticky - ubytovani a dovolena
atraktivnich mistech u nas a v Evropé - turisticky oblibené zem¢ a destinace
- cestovani a vybaveni na cesty
16. Opakovani 3
- hovoii o probranych tématech Wiederholung
- opakovani a shrnuti témat
Rocnik: 4. Pocet hodin tydné: 1 Pocet hodin celkem: 29
Vysledky vzdélavani U¢ivo Hodiny
Z4k: 1. Némecky mluvici zemé 6
- rozumi popisu diileZitych pamétihodnosti Deutschsprachige Lander
v némecky mluvicich zemich - zékladni geografické udaje o Némecku,
- charakterizuje geografické poméry v téchto |Rakousku, Svycarsku a Lichtenstejnsku
zemich s pomoci map - turisticky atraktivni mista
- hovofti o vyznamnych charakteristikach -EU
téchto zemi v ramci Evropy
- popiSe pfirodni a politické pomé&ry v nasi 2. Cesks republika 2
republice Unsere Republik
- hovoii o nejvyznamné;jSich pamatkéch a - charakteristika geografickych poméri,
ptirodnich krasach vyznamnych meést a pamatek v CR
- dokaze vylicit vztah raznych typa lidi 3. Praha 2
k Praze Unsere Hauptstadt Prag
- pojmenuje prazské pamétihodnosti - geografie, vyznam Prahy
- orientuje se na vyznamnych mistech Prahy |- prazské pamétihodnosti
- orientace v Praze
- hovoii o zeméd¢lstvi a fauné a flofe 4. Zemédélstvi a ekologie 2
- charakterizuje jednotliva odvétvi Landwirtschaft und Okologie
- zna nejbliZsi chranéna uzemi - zemé&délstvi v CR
- charakteristika jednotlivych oblasti
- ochrana piirody a prostiedi
- charakterizuje jednotlivd média 5. Masmédia 2
- popise roli médii v zivoté dneSniho ¢lovéka |[Massenmedien — Presse, Rundfunk,
Fernsehen, Internet
- charakteristika jednotlivych médii
- vztah k jednotlivym médiim
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Vysledky vzdélavani U¢ivo Hodiny
- role médii v zivoté
- popiSe nase mésto v soucasnosti 6. Moje mésto 2
- vyjmenuje nejdulezitéjsi historické pamatky |Die Stadt, in der ich wohne
- dokaze hovofit o souc¢asnosti mésta - Klatovy a okoli
- pamatky
- Skolskad, sportovni a kulturni zafizeni
- hovoti o systému vzdélavani, skolskych a 7. Vzdélavani 2
piedskolnich zatizenich Schulwesen und Bildung
- dokaze popsat svoji souCasnou Skolu a jeji |- systém vzdélavani v CR
zafizeni - popis Skoly a zafizeni
- li¢i sviyj Skolni Zivot - vyucovani a predmeéty
- hovofti o ro¢nich obdobich 8. Pocasi 2
- popiSe svoje oblibené pocasi Wetter und Jahreszeiten
- dokaze vylicit vztah ¢loveka k pfirodeé a - charakteristika jednotlivych ro¢nich obdobi
pocasi - ptedpoved pocasi
- Clovek, ptiroda a pocasi
- zna ndzvy béznych povolani 9. Povolani 2
- dokéze vyjmenovat povolani v rodin¢ a Berufe und Zukunftspline
charakterizovat je - povolani a prace
- hovoti o svych planech do budoucna - pracovni a studijni plany do budoucna
- zna probrana témata 10. Opakovani 7
- hovoii na vybrané téma Wiederholung

- opakovani probranych témat

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky

uplatiiovat rizné zptsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat
a zpracovavat informace; byt ¢tenaisky gramotny

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, ptrednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi

sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cili svého u€eni, pfijimat hodnoceni vysledka svého uceni
ze strany jinych lidi

znat moZnosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feSeni problémi

porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni problému,
navrhnout zpusob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdiivodnit jej, vyhodnotit a ovétit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

uplatnovat pfi feseni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace

volit prostfedky a zptsoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové fesenti)
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Komunikativni kompetence

vyjadfovat se pfimefené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné¢ se prezentovat

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ prehledné a jazykové spravné
ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna
témata

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textl a projevt jinych lidi (pfednasek, diskusi,
porad apod.)

vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

dosahnout nejméné v jednom cizim jazyce jazykové zptsobilosti potfebné pro komunikaci v
cizojazy¢ném prostiedi

dosdhnout jazykové zptsobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni dle potieb a charakteru ptislusné
odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokyntiim v pisemné i
ustni formg¢)

chapat vyhody znalosti cizich jazyki pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k prohlubovani
svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni

Digitalni kompetence

ovlada potrebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, véetn€ néstroju z oblasti umelé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pti zapojeni do vefejného zivota; digitalni
technologie a zptsob jejich pouZiti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostiedi a nastroje

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v
osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptsoby, které odpovidaji
konkrétni situaci a ticelu

vytvari, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v riznych formatech; vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostiedki

navrhuje prostiednictvim digitalnich technologii takova feSeni, ktera mu pomohou vylepsit postupy
¢i technologie ¢i jejich ¢asti; dokaze poradit ostatnim s béZnymi technickymi problémy
vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje

spolecnost, osobni a pracovni zivot jedince a zivotni prostredi, zvazuje rizika a pfinosy

predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohroZujicim jeho télesné a
duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim
prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym

Digitalni kompetence v oblasti némeckého jazyka zahrnuji schopnost efektivné vyuZzivat digitalni
technologie k podpote vyuky a rozvoji jazykovych dovednosti. To mtze zahrnovat:

l.

Informacni a datova gramotnost: Vyhledavani a kritické hodnoceni informaci z riiznych
digitalnich zdroja, jako jsou online slovniky, jazykové ptirucky a databaze

Komunikace a spoluprace: Pouzivani digitalnich néstrojii pro spolupraci a komunikaci, naptiklad
prostfednictvim e-mailu, chatovacich aplikaci nebo online diskusnich for

Tvorba digitalniho obsahu: Vytvaieni a uprava textl, prezentaci, videi a dalSich multimedidlnich
materidlti pomoci textovych editori a dalSich softwarovych nastroji
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4. Interaktivni vyuka: Vyuziti interaktivnich aplikaci a online platforem, které podporuji aktivni
zapojeni studenti do vyuky, naptiklad prostfednictvim online kvizii a her

5. Etika a bezpecnost: Vedeni studentii k odpovédnému chovani v digitalnim prostfedi, véetné
respektovani autorskych prav a ochrany osobnich udajt

Tyto digitalni kompetence mohou vyrazné zlepsit efektivitu a kvalitu vyuky némeckého jazyka, stejné jako
motivaci studentii k hlubsimu porozumeéni jazykovym konceptim
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SEMINAR Z ANGLICKEHO JAZYKA

Charakteristika predmeétu

Seminaf je urcen pro rozsiteni ptipravy z ciziho jazyka k maturitni zkousce. Vzdélavaci cile a vystupni
pozadavky na absolventy jsou formulovany na tirovni B1 Spole¢ného evropského referenc¢niho ramce. Cilem
predmétu je dopliovat a prohlubovat jazykové vzdélavani, které je propojené s dal§imi vyucovacimi
predméty (Cesky jazyk a literatura, déjepis, zemépis, matematika, obchodni korespondence) a zdroji
informaci (internet, tisk). Znalost ciziho jazyka nejen prohlubuje vSeobecné vzdélani zakl a napomaha jejich
lepSimu uplatnéni na trhu prace, ale zaroven je pfipravuje na zivot v multikulturni Evropé¢.

Charakteristika uciva

Uc¢ivo je z didaktického hlediska rozdéleno do Ctyt kategorii, které se v procesu vyuky pfirozené a nenasilné
propojuji. Jedna se o:

1. fe¢ové dovednosti (receptivni, produktivni a interaktivni),

2. jazykové prostiedky,

3. tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce,

4. poznatky o zemich.

Pojeti vyuky

Vyuka probiha v 3. — 4. ro¢niku 1 hodina tydné teoretické vyuky a je rozdélena do tematickych celk. Pii
vyuce jsou procvicovany vSechny Ctyfi dovednosti — Cteni, psani, mluveni a poslech. Soucasti vyucovacich
hodin je rovnéz procvi¢ovani gramatiky, vyslovnosti, slovni zasoby, pravopisu, realii anglicky mluvicich
zemi a konverzace na dané téma. Zaci si vedou evropské jazykové portfolio.

Forma vyuky

Komunikace mezi ucitelem a zdkem probiha formou vykladu, problémového 1 skupinového vyucovani,
besedy. Soucasti vyuky je moznost pracovat s multimedialnimi vyukovymi programy a internetem, ¢etba
anglicky psan¢ literatury, pracovat s Microsoft Office 365 - digitalni platforma Teams, digitalni nastroje,
internet, webové prekladace, audio poslechova cvi€eni, interaktivni ucebnice, videa, Al slovniky, slovni
zasoba, interaktivni procvi¢ovani.

Hodnoceni vysledkii Zaku

Kromé kratkych pribéznych testl jsou soucasti hodnoceni souhrnné testy po probrani jednotlivych témat.
Pti ustnim zkousSeni je uplatiiovano sebehodnoceni a sebeposuzovani a kolektivni hodnoceni. Pii hodnoceni
se kombinuje znamkovani a slovni hodnoceni. Pfi pisemném zkouseni je vyuzivan bodovy systém, event.
procentudlni vyjadieni.

Rozpis vysledku vzdélavani a uciva

Ro¢nik: 3. Pocet hodin tydné: 1 Pocet hodin celkem: 34
Vysledky vzdélavani Ucivo Hodiny
Z4k: 1. Struktura maturitni zkousky 6
- zna zakladni zkouskové strategie vedouci k|- jednotlive ¢asti didaktickeho tesu
uspésnému feSeni didaktického testu - typy zadéni pisemné prace

- pouziva vhodnou slovni zasobu a gramatické|- jednotlivé ¢asti ustni zkouSky
struktury v pisemném i ustnim projevu

- charakterizuje osoby, jejich povahové 2. Rodina 3
vlastnosti a vzhled People, family and social life

- popise blizkou osobu - osobni data, vzhled, vlastnosti

- predstavuje sebe i rodinu - rodinny a spolecensky zivot
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Vysledky vzdélavani U¢ivo Hodiny
- ovlada slovni zasobu, tykajici se rodiny,
piibuzenstva a ptibuzenskych vztahti
- pouziva slovni zasobu, tykajici se bydleni a |3. Bydleni 3
zafizeni bytu a domacnosti Housing and living
- popisuje rizné typy bydleni, jejich vyhody a |- popis vlastniho pokoje, bytu nebo domu
nevyhody - vyhody a nevyhody bydleni ve mésté/ na
vesnici
- vyhody a nevyhody bydleni — byt/diim
- hovofi o systému vzdélavani 4. Vzdélavani 3
- dokaZe popsat svoji soucasnou Skolu a jeji |Education
zatizeni - Cesky vzdélavaci systém
- li¢i svlyj skolni Zivot - Skolni rok
- popis $koly a vybaveni
- typicky skolni den, pfedméty
- zna nazvy béznych povolani 5. Povolani 3
- dokaze vyjmenovat typické pracovni Work and employment
podminky v nas$i zemi - riizné druhy povolani
- hovofi o hleddni zaméstnani - typické pracovni podminky
- umi sestavit Zivotopis - hledani zamé&stnani
- hovofi o svych planech po studiu - pracovni pohovor a Zivotopis
- nezaméstnanost
- vyjmenuje ruzné druhy obchodl véetné 6. Nakupovani 3
nabizeného zbozi Shopping
- porovna vyhody a nevyhody nakupovani v |- riizné druhy obchodu
malych obchodech a velkych centrech - malé mistni prodejny / velkd ndkupni centra
- hovoii o nakupovani on-line - nakupovani on-line
- popiSe navstévu lékare 7. Zdravi 3
- vyjmenuje nej¢astej$i nemoci a jejich Health
ptiznaky - nemoci a pfiznaky, navstéva lékare
- vyjmenuje ¢asti lidského téla - casti lidského téla
- hovoii o zdravém Zivotnim stylu a - zdravy zivotni styl, prevence
Skodlivosti alkoholu, koufeni a uzivani drog |- alkohol, koufeni, drogy
- je schopen na zaklad¢ poslechu vypracovat |8. Cvi¢ny didakticky test 4
didaktické testy, jako pfipravu k maturité
9. Opakovani 6
- hovoii o probranych tématech Revision
- opakovani a shrnuti témat
Ro¢nik: 4. Pocet hodin tydné: 1 Pocet hodin celkem: 29
Vysledky vzdélavani Ucivo Hodiny
- vyjmenuje riizné dopravni prosttedky vcetné |1. Doprava 3

jejich vyhod a nevyhod
- hovofi o pouzivani hromadné dopravy
- porovna dovolenou doma a v zahranici
vypravi o své posledni nebo planované
dovolené

Transport and travelling

- ruzné dopravni prostiedy

- vyhody a nevyhody cestovani jednotlivymi
dopravnimi prostredky

- hromadné doprava
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Vysledky vzdélavani U¢ivo Hodiny
- dovolend doma nebo v zahranici
- cestovani a turistika
74k: 2. Kultura 3
- vypravi o navstéve divadla nebo kina Cultural life
- vyjmenuje rtizné druhy filmi - navstéva divadla nebo kina
- hovofi o oblibené hudb¢ - ruzné druhy filmt
- porovna Cetbu se sledovanim filmu - hudba
- vyjmenuje dalsi druhy umeéni - Cetba
- dal$i druhy uméni
- zné zakladni druhy letnich a zimnich sportd |3. Sport 3
- hovoii o svém vztahu ke sportu Sports and games
- zné nejuspesnéjsi sportovee - tradi¢ni a oblibené sporty
- hovofti o olympijskych hrach - podminky pro sportovani
- olympijské hry
- slavni sportovci
- vhodné¢ aplikuje slovni zasobu véetné 4. Véda a technika 3
vybrané frazeologie Science and technology
- hovoii o vyhodach modernich technologii a |- oblasti védy a védci
pouzivani pocitace - technologie a pocitace
- hovofi o pfirod¢ a Zivotnim prostiedi 5. Zivotni prostiedi 3
- vyjmenuje globalni problémy Nature and the environment
- popiSe alternativni zdroje energie - pfiroda a Zivotni prostiedi
- hovoii o ekologickém chovani - globalni problémy
- recyklace a alternativni zdroje energie
- zné probrana témata 6. Opakovani 14
- hovoii na vybrané téma Revision
- opakovani probranych témat

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
o ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni reZim a podminky

e uplatiiovat rtizné zplisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat
a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny
e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napft. vyklad, ptednasku, proslov aj.), pofizovat si

poznamky

e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych 1 jinych lidi
o sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého ueni, pfijimat hodnoceni vysledkti svého uceni

ze strany jinych lidi

e znat moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feseni problému

e porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému,
navrhnout zpiisob feSeni, popt. varianty feSeni, a zdGvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost

zvoleného postupu a dosazené vysledky

e uplatiiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a

myslenkové operace
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volit prostfedky a zpusoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive
spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)

Komunikativni kompetence

vyjadfovat se pfimefené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné¢ se prezentovat

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé¢ prehledné a jazykove spravné
ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna
témata

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textl a projevi jinych lidi (pfednasek, diskusi,
porad apod.)

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

dosahnout nejméné v jednom cizim jazyce jazykové zptsobilosti potfebné pro komunikaci v
cizojazy¢ném prostiedi

dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni dle potieb a charakteru ptislusné
odborné¢ kvalifikace (napi. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokyniim v pisemné 1
ustni formé.

Digitalni kompetence

ovlada potfebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, v€etn€ néstroju z oblasti umélé
inteligence, vyuZiva je ve Skolnim a pracovnim prostfedi i pfi zapojeni do vetejného zivota; digitalni
technologie a zpusob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostiedi a nastroje

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v
osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpisoby, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

vytvati, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v riiznych formatech; vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredki

navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feSeni, kterd mu pomohou vylepsit postupy
¢1 technologie €1 jejich ¢asti; dokaZe poradit ostatnim s béZznymi technickymi problémy

vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje
spolecnost, osobni a pracovni zivot jedince a zivotni prostredi, zvazuje rizika a pfinosy

pfedchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zatfizeni 1 dat, situacim ohroZujicim jeho télesné a
dusevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym

Digitalni kompetence v oblasti anglického jazyka zahrnuji schopnost efektivné vyuzivat digitalni
technologie k podpote vyuky a rozvoji jazykovych dovednosti. To mize zahrnovat:

1.

Informacni a datova gramotnost: Vyhledavani a kritické hodnoceni informaci z riiznych
digitalnich zdroju, jako jsou online slovniky, jazykové pfirucky a databaze

Komunikace a spoluprace: Pouzivani digitalnich nastroji pro spolupraci a komunikaci, naptiklad
prostiednictvim e-mailu, chatovacich aplikaci nebo online diskusnich for

Tvorba digitalniho obsahu: Vytvaieni a uprava textl, prezentaci, videi a dalSich multimedialnich
materialil pomoci textovych editort a dalSich softwarovych néstroju
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4. Interaktivni vyuka: Vyuziti interaktivnich aplikaci a online platforem, které podporuji aktivni
zapojeni studenti do vyuky, naptiklad prostfednictvim online kvizii a her

5. Etika a bezpecnost: Vedeni studentii k odpovédnému chovani v digitalnim prostfedi, véetné
respektovani autorskych prav a ochrany osobnich udajt

Tyto digitalni kompetence mohou vyrazné zlepsit efektivitu a kvalitu vyuky némeckého jazyka, stejné jako
motivaci studentii k hlubsimu porozumeéni jazykovym konceptim
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OBCANSKA NAUKA

Charakteristika predmeétu

Predmét obCanské nauka ptipravi zaky na aktivni a odpovédny zZivot v demokratické spolecnosti, sméfuje

k pozitivnimu ovliviiovani hodnotové orientace zaku, aby byli sluSnymi lidmi a odpovédnymi ob¢any svého
demokratického statu, aby jednali uvazlivé nejen pro vlastni prospéch, ale téz pro verejny zajem. Kultivuje
jejich historické védomi, a tim je u¢i hloubé&ji porozumét jejich soucasnosti, uci je uvédomovat si vlastni
identitu, kriticky myslet, nenechat se manipulovat a co nejvice porozumét svétu, v némz ziji.

Charakteristika uciva

Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci ziskali nebo si rozvinuli tyto obecné kompetence:

- vyuzivat svych spolecenskovédnich védomosti a dovednosti v praktickém zivoté: ve styku s jinymi lidmi
a raznymi institucemi, pii feSeni praktickych otazek svého politického i filozoficko-etického rozhodovani,
hodnoceni a jednani, pti feSeni svych problémi pravniho a socialniho charakteru

- ziskavat a kriticky hodnotit informace z riznych zdroji — z verbalnich texti (tj. tvofenych slovy),

z ikonickych textd (obrazy, fotografie, schémata, mapy, ...) a kombinovanych text (napft. film)

- formulovat vécné, pojmove a formalné spravné své nazory na socialni, politické, praktické, ekonomické
a estetické otazky, nalezité je podlozit argumenty debatovat o nich s partnery.

Pojeti vyuky

V pfedmétu je kladen diiraz nikoliv na sumu teoretickych poznatki, ale na ptipravu pro prakticky zivot

a celozivotni vzdélavani. K této dobré ptiprave je samoziejmé tieba vybranych védomosti a dovednosti,
které jsou prostfedkem ke kultivaci historického védomi (pfedev§im v dé€jinach 20. stoleti), dale taky ke
kultivaci politického, socidlniho, pravniho a ekonomického védomi zaki a k posilovani jejich medialni

a finan¢ni gramotnosti.

Predmét se vyucuje ve 2. az 4. ro¢niku 1 hodinu teoretické vyuky tydné.

Vyuka usiluje o formovani a posilovani téchto pozitivnich citl, postojii, preferenci a hodnot:

- jednat odpovédné a piijimat odpovédnost za své rozhodnuti a jedndni, zit Cestné

- citit potfebu obcCanské aktivity, vazit si demokracie a svobody, usilovat o jeji zachovani a zdokonalovani.
Preferovat demokratické hodnoty a pfistupy pfed nedemokratickymi, i kdyZ mé& demokracie své stinné
stranky (korupce, kriminalita), jednat v souladu s humanitou a vlastenectvim, s demokratickymi a
obcanskymi ctnostmi, respektovat lidsk4 prava, chapat meze lidské svobody a tolerance, jednat odpovédné
a solidarné

- kriticky posuzovat spolecnost kolem sebe, pfemyslet o ni, tvofit si vlastni isudek, nenechat se manipulovat
- uznavat, ze zékladni hodnotou je zivot, a proto je tieba Zivota si vazit a chranit jej

- na zaklad¢ vlastni identity ctit identitu jinych lidi, povazovat je za stejn¢ hodnotné jako sebe sama - tedy
oprostit se ve vztahu k jinym lidem od predsudku a predsude¢ného jednani, intolerance, rasismu, etnické,
nabozenské a jiné nesnasenlivosti

- cilevédomé zlepSovat a chranit zivotni prostiedi, jednat v duchu udrzitelného rozvoje

- vazit si hodnot lidské prace, jednat hospodarné, nenicit hodnoty, ale pe¢ovat o né, snazit se zanechat po
sob& néco pozitivniho pro vlastni blizké lidi 1 §irS$i komunitu

- chtit si klast v Zivoté praktické otazky filozofického a etického charakteru a hledat na né v diskusi s jinymi
lidmi 1 se sebou samym odpovedi

Forma vyuky

Frontalni vyucovani.

Skupinové vyucovani a tymova prace zakt/zakyn.
Problémové vyucovani.

Individuélni a skupinové konzultace zaki a Zakyn.
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Microsoft Office 365- digitalni platforma Teams, digitalni néstroje, internet, vyukovy videa, ziskdvani

informaci pomoci Al

Hodnocent vysledki zaki

Hodnoceni a klasifikace zakt je chapana jako soucast vychovného piisobeni a vytvareni vztahu k obcanské
nauce. Zak je zdsadn¢ hodnocen za zvladnuti konkrétniho splnitelného cile, za aktivitu a za prokédzané

védomosti.
Rozpis vysledku vzdélavani a uciva
Ro¢nik: 2. Pocet hodin tydné: 1 Pocet hodin celkem: 34
Vysledky vzdélavani Ucivo Hodiny
Z4k: 1. Clovék v lidském spolefenstvi 17
e umi charakterizovat soucasnou ¢eskou - spole¢nost a socializace
spoleCnost a jeji socidlni a etnické slozeni |- socidlni vztahy a role
« objastiuje pojem socializace, orientuje se ve |- socidlni skupiny
formalnich vztazich, poznéva rizné socialni |- komunikace
role - osobnost, vyvoj, temperament, charakter,
« zna zasady efektivniho fungovani skupina |[motivace, psychopatologie
poznava vztahy mezi ¢leny skupin - socialni problémy soucasné spolecnosti v CR
e zna zasady spravné komunikace, uvédomuje |- rovnopravnost muzi a zen
si dulezitost komunikace pro spole¢nost - ndboZenska tolerance a feseni politickych
« orientuje se v zakladnich problémech ¢eské |[spord, socidlni nerovnost a chudoba
spolecnosti a zné pravidla souziti v - problémy rasismu a xenofobie v nasi
demokratické spolecnosti spole¢nosti
o vysvétli, jaké je postaveni Zeny v moderni |- rasy, etnika, narody a narodnosti
demokratické spolecnosti a jaké jsou zasady |- multikulturni souziti a multikulturni
zdravého partnerského souziti tolerance
e objasni pravo na nazor a nezbytnost
tolerance, popiSe socidlni nerovnost a
chudobu ve vyspélych demokraciich, uvede
postupy, jimiz lze do jisté miry fesit socidlni
problémy
« na konkrétnich ptikladech uvadi, jak
rasismus a xenofobie naruSuji ob¢anské
souZziti v demokratické spolecnosti
e zna rozdil mezi majoritou a minoritou
« orientuje se v kultufe a historii mensin v CR
e objasni vyznam solidarity a dobrych vztahi
v komunité, vysvétli dilezitost multikulturni
tolerance
« dokaZe popsat osobnost a jeji vyvoj
e znd jednotlivé typy temperamentu
» charakterizuje pojem charakter
e princip motivace a vyznam
Z4ak: 2. Clovék jako ob&an 17

e umi vysvétlit pojem demokracie a zna znaky
demokratického systému

« orientuje se v Ustavni demokracii Ceské
republiky

- zékladni hodnoty a principy demokracie
- demokratické volby

- lidska prava

- istava CR
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Vysledky vzdélavani

Ucdivo

Hodiny

e objasni vyhody demokratickych voleb,
vysvétli znaky demokratickych voleb

e dovede objasnit, jak demokraticka spole¢nost
zajistuje lidska prava svych obcanii

« zn4 statni symboly CR a ovlada text statni
hymny, umi vysvétlit diilezitost a historii
statni symboliky

e vysvétli ulohu parlamentu a senaty a zpiisob
jejich volby

« objasni fungovani vykonné moci a v CR

e zna prezidentské pravomoci a vyslovuje
nazor na pfimou volbu prezidenta

e objasni fungovani organti obci a kraji,
rozliSuje pojmy obec, mésto a statutarni
mésto

« dokaze vysvétlit podstatu ob&anstvi v CR

e objasni dulezitost zajist'ovani obcanskych
prav a povinnosti, které ma obcan
demokratického statu

e objasni vyhody vzniku a fungovani obcanské
spole¢nosti

- statni symboly

- zékonodarnd moc

- vykonny moc

- prezident

- statni sprava a samosprava

- obCanstvi v demokratickém staté
- obCanska spolecnost

Ro¢nik: 3. Pocet hodin tydné: 1 Pocet hodin celkem: 34
Vysledky vzdélavani U¢ivo Hodiny
Z4k: 1. Clovék a pravo 10
e zna zasady soudni moci v demokratickém - soudy a jejich soustava v CR
staté a soustavu soudi v CR - organy prava
e objasni Ulohu statniho zastupitelstvi, - vefejné pravo
advokacie a notafstvi - soukromé pravo
e umi uveést konkrétni ptiklady jejich ¢innosti
e orientuje se v oblasti trestniho prava
e umi objasnit funkce spravniho, tstavniho a
finan¢niho prava
e orientuje se v oblasti rodinného a
obcanského prava
e umi objasnit funkce obchodniho a
pracovniho prava
Z4ak: 2. Clovék v lidském spolecenstvi 5

e popiSe zplisoby ukladédni majetku a pencz

e vysvétli vyhody vzdélani a profesni ptipravy
pro uplatnéni na trhu prace

e rozlisi pravidelné a nepravidelné piijmy a
vydaje a na zakladé toho sestavi rozpocet
domécnosti

¢ navrhne, jak fesit schodkovy a ptebytkovy
rozpocet domacnosti

e popise chudobu ve vyspélych statech, uvede
postupy, jimiz lze do jisté miry feSit socidlni

- majetek a jeho nabyvani, prace

- rodinny rozpocet

- feSeni krizovych finan¢nich situaci v
domaécnosti

- problém chudoby
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Vysledky vzdélavani U¢ivo Hodiny
problémy
e popise hlavni moznosti pomoci statu
potfebnym osobam
Zak: 3. Clovék jako obé&an 10
e objasni pficiny vzniku statu - teorie vzniku statu
e orientuje se v historickych formach lidského |- typy a formy statu
spoleCenstvi - Cesky stat
e rozliSuje typy stati podle riznych kritérii |- pfima demokracie
e objasni pojem pravni stat - nep.ﬁ’.mé’ demo}(rac:ie
e rozliuje pfimou a nepiimou demokracii - pol}t}ckc’: stranictvi
e charakterizuje neptfimou demokracii a ) polchk}’/ §ystem ,CR
objasniuje, jaké problémy v ni mohou nastat |~ poht%cke’: 1deglogle )
e objasni rozdil mezi pravici a levici, zna i po} lt.l cky rad1.1’<a11’smus a extremismus
rizné typy politick§ch systémé - média a medidlni gramotnost
e orientuje se ve vzniku a fungovani
politickych stran
e zna hlavni politické strany v CR
e na piikladech z historie a ze soucasnosti
vysvétli rozdil mezi demokratickou a
nedemokratickou vladou
o vysvétli, jaké projevy je mozné nazvat
politickym radikalismem, nebo politickym
extremismem
e vysvétli, pro¢ je nepiijatelné propagovat
hnuti omezujici prava a svobody jinych lidi
Z4ak: 4. Soudoby svét 9
e vysvétli dilezitost mezinarodnich vztahtia |- mezinarodni vztahy
pojem integrace - Evropska unie (EU)
e charakterizuje soudobé cile EU a principy, |- souZiti obcani ¢lenskych stati EU
na nich je postavena - organy EU
e dokaze vysvétlit, jakymi zasadami se fidi |- Organizace spojenych narodi (OSN)
staty EU pfi zajiStovani obcanskych a - mezinarodni organizace (UNESCO,
lidskych prav svych ob&ant UNICEF aj.)
e rozliduje organy EU a posuzuje jeji politiku |- Severoatlanticka aliance (NATO)
e popise funkci a &innost OSN -CR v m,ezmérgdnicl'l vztazich
e vysvétli dlilezitost zachovani miru - globilni problémy lidstva
e rozliSuje jiné mezinarodni organizace a umi
popsat jejich funkce
e popise funkci a ¢innost NATO, zna i jiné
vojensko-bezpecnostni organizace
e vysvétli zapojeni CR do mezinarodnich
struktur a podil CR na jejich aktivitach

Ro¢nik: 4. Pocet hodin tydné: 1 Pocet hodin celkem: 29
Vysledky vzdélavani U¢ivo Hodiny
Z4ak: 1. Clovék v dé&jinach a soudoby svét 13
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Vysledky vzdélavani U¢ivo Hodiny
o dokaze vysvétlit obsah pojmu stat, ma - Ceska statnost v prubéhu déjin
zékladni piehled o historii Ceské statnosti - vznik Ceskoslovenska v roce 1918
o umi objasnit okolnosti a vyznam vzniku - Ceskoslovensko v mezivaleéném obdobi
Ceskoslovenské republiky a zna vyrazné - komunisticky rezim a jeho vyvoj po roce
politické osobnosti, které se zaslouzily o 1968
vznik statu - obdobi normalizace a Charta 77
e popiSe mezinarodni vztahy v dobé mezi - listopad 1989, budovani demokratického
prvni a druhou svétovou valkou statu
e objasni pficiny povalecného vyvoje - vznik samostatné CR a SR
v Ceskoslovensku - obyvatelstvo dnesni CR
e popise listopadovy pievrat a dokaze - Ceskeé statni symboly a statni svatky
vysvétlit, jaké zmeény prodélala nase - boj za svobodu a lidska prava
spolecnost pii cesté k demokracii
o dokéze na zakladé historickych skute¢nosti
vysvétlit pii¢iny rozpadu Ceskoslovenska
o ma zékladni ptehled o slozeni obyvatelstva
CR
o vysvétli problémy spojené se starnutim nasi
populace
e dokaZze vysvétlit podstatu opravdového
vlastenectvi
e objasni vyznam mirového feSeni konfliktd a
vyznam mezindrodni spoluprace a pomoci,
uvede piiklady
e zna Ceské statni symboly a vi, kdy a pro¢ ma
CR svatky
Z4k: 2. Clovék a svét (prakticka filozofie) 16
e orientuje se v zékladnich - filozofie v systému véd
filozofickych pojmech - anticka filozofie

e rozliSuje jednotlivé filozofické discipliny

o vysvétli, jaké otazky tesi filozofie

e orientuje se v mySlenkach staroveké
filozofie, zna Celni ptedstavitele

e orientuje se v novoveékych filozofickych
smérech (racionalismus, empirismus,
idealismus), zna Celni pfedstavitele

¢ vysvétli pojmy pozitivismus, pragmatismus,
existencialismu aj., zna €leni predstavitele
svétove 1 ceské moderni filozofie

e debatuje o praktickych filozofickych a
etickych otazkach

e vysvétli, pro€ jsou lidé za své nazory,
postoje a jednani odpovédni jinym lidem,
objasni pojem svédomi

e vyslovuje vlastni, zamysli se nad riznymi
otazkami, které se tykaji lidského Zivota

- scholastika

- novoveka filozofie

- filozofie 19. a 20. stoleti

- filozoficka etika a jeji vyznam v Zivoté
¢loveka

- moralka, mravni hodnoty a svédomi

- filozofie v lidském Zivoté
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Klicové kompetence

Kompetence k uceni

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky

uplatnovat razné zpiisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické Cteni), umét efektivné vyhledavat
a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

Kompetence k feSeni problémut

porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni problému,
navrhnout zpusob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdtivodnit jej, vyhodnotit a ovérit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

volit prostfedky a zptsoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

Komunikativni kompetence

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykove spravné

Persondlni a socialni kompetence

ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednéani jinych lidi

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych

zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svéte

chépat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pii
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren pozitivni vztah

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celozivotniho uceni a byt ptipraveni pfizpisobovat se ménicim se pracovnim podminkam

Matematické kompetence

Cist a vytvaret rizné formy grafického zndzornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)

Digitalni kompetence

ovlada potfebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, v€etné nastroji z oblasti umé&lé
inteligence, vyuZiva je ve Skolnim a pracovnim prostfedi i pfi zapojeni do vetejného zivota; digitalni
technologie a zpusob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostiedi a nastroje

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v
osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptsoby, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

vytvati, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v riiznych formatech; vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredkt
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navrhuje prostrednictvim digitalnich technologii takova feSeni, kterd mu pomohou vylepsit postupy
¢1 technologie ¢i jejich ¢asti; dokaze poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy

vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje
spolecnost, osobni a pracovni zivot jedince a zivotni prostedi, zvazuje rizika a piinosy

predchazi situacim ohrozujicim bezpec¢nost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho télesné a
dusevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym

Digitalni kompetence v oblasti ob¢anské vyuky zahrnuji schopnost efektivné vyuzivat digitalni technologie
k podpote vzd€lavani a zapojeni studentll do spolecnosti. To miize zahrnovat:

1.

Kriticka prace s informacemi: Schopnost vyhledéavat, analyzovat a kriticky hodnotit digitalni
obsahy z hlediska zdroji, manipulativnich technik, pfedsudku a kvality informaci

Digitalni obéanstvi: Vychova k odpovédnému, respektujicimu a etickému pouzivani digitalnich
technologii, v€etné vnimani a vyhodnocovani rizik spojenych s jejich pouzivanim

Digitalni identita a bezpeénost: Vysvétleni principli bezpecnosti pii ochrané soukromi, spraveé
digitalni identity a pravidel ochrany autorskych prav

Participace a komunikace: Podpora zapojeni studentti do zivota spole¢nosti prostfednictvim
digitalnich technologii, naptiklad pomoci prizkumi, Setieni a anket zamétenych na zivot ve skole a v
obci

Diskuse o vlivu technologii: Zkoumani a hodnoceni vlivu technologii na promény spolec¢nosti a
zivot jednotlivee, véetné etickych a pravnich aspektt

Tyto digitalni kompetence jsou klicové pro moderni obCanskou vyuku, protoze umoziuji studentim lépe
porozumét digitdlnimu svétu a aktivné se zapojit do spolecnosti
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DEJEPIS

Charakteristika predmétu

Predmét déjepis je soucasti spolecenskoveédniho vzdelavani. Pomaha pii zaclenovani zaka do spole¢nosti a
pfipravuje ho na aktivni obCansky zivot v demokratické spolecnosti. Systematizuje riznorod¢ historické
informace, uci zéka na zéklad¢ znalosti historie hloubé&ji porozumét soucasnosti a svétu, v némz Zije,
uvédomovat si vlastni identitu, kriticky a samostatné myslet, nenechat se manipulovat. Vede zéka k aktivité
ve spolecenském déni, ke slusnému a odpovédnému jednani, ke kritické toleranci nazor.

Charakteristika uciva

Ucivo je tvoieno vybérem ze svétovych a ceskych déjin. Chronologicka cesta vybéru uciva je zachovana.
Posileny jsou dé&jiny moderni doby, protoze dé&jiny konce 19. stoleti a 20. stoleti jsou nejvyznamnéjsim
obdobim pro pochopeni soucasnosti. U¢ivo vychazi ze znalosti zaka ziskanych na ZS.

Pojeti vyuky

Vyuka dé&jepisu je pro zaka zajimava a stimulujici, rozviji jeho intelektové a komunikativni schopnosti,
ovliviiyje jeho hodnotovou orientaci. Pfedmét vyrazné podporuje funkéni gramotnost zak, a to
systematickou praci s texty rizného druhu (verbalnimi, ikonickymi i kombinovanymi). Zak v prabéhu studia
navstivi muzejni expozici, archiv, vystavy. Ucitel bude vychéazet z mistnich podminek, uplatni znalost
regionu. Vyuka pfispiva k rozvoji komunikativnich dovednosti, uzivani historické terminologie, k chapani
hodnoty historickych a kulturnich pamatek.

Vyuka probiha v 1. ro¢niku v rozsahu 2 teoretické vyuky tydné. Vyuka nezahrnuje prakticka cviceni.

Forma vyuky

Frontélni vyu€ovani.

Skupinové vyucovani a tymova prace zakl/zakyn.

Problémové vyucovani.

Individualni a skupinové konzultace zakt a zakyn.

Vyuzivani ICT ve vyuce.

Samostatna prace.

Pti vyuce se pracuje s Microsoft Office 365 - digitalni platforma Teams, digitalni nastroje, internet, webové
prohlizece dle probiraného celku, Al

Hodnoceni vysledkii Zaku

Ustni a pisemné zkouseni — priibézné. Hodnoceni samostatnych praci. Pfi priibézném tistnim a pisemném
zkouseni je uplatiiovano sebehodnoceni a sebeposuzovani a kolektivni hodnoceni. Pfi hodnoceni se
kombinuje zndmkovéani, slovni hodnoceni, pti pisemném zkouseni je vyuzivan bodovy systém, eventualné
procentualni vyjadieni. Stejné se hodnoti samostatné prace.

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

Ro¢nik: 1. Pocet hodin tydné: 2 Pocet hodin celkem: 68

Vysledky vzdélavani Ucivo Hodiny

Zak: 1. Uvod do studia 1
e objasni smysl poznavani déjin a variabilitu |- tvod do studia uciva 1. ro¢niku, plan uciva

jejich vykladu, orientuje se v ¢asové piimce |- vyznam a zdroje poznavani minulosti,
prameny a literatura, PVH

W

Zak: 2. Periodizace déjin 1
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Vysledky vzdélavani

Ucdivo

Hodiny

e uvédomi si, jakym historickym vyvojem
vznikla dnesni podoba svéta

- obecné a Ceské déjiny, variabilita vykladi
minulosti
- pravék a jeho kulturni pfinos

Z4ak:
e porozumi vztahu ¢lovéka a pfirody v plynuti
historického casu

3. Prvni starovéké civilizace
- prvni starovéké zemédelské civilizace,
prirodni podminky, starovéké kultury

Zak:
e chape hodnotu historickych a kulturnich
pamatek

4. Hmotna a duchovni kultura antického
svéta

- hmotna a duchovni kultura antického svéta
- mytologie a nabozenstvi, architektura,
socharstvi, divadlo,

- antika — zéklad dalSiho vyvoje evropské
kultury

Zak:
« utfidi si zakladni poznatky z obdobi
sttedovéku

5. Rany stiedovék

- konec tiSe zdpadotimské, odkaz antiky,
pfinos kiestanstvi

- ran€ sttedovekd Evropa, Byzanc, byzantsko-
slovanska kultura

- fiSe Karla Velikého, zaklad kiest'anské
zapadoevropské civilizace

- vychodofranska fiSe, Velkd Morava, zdroj
vytvareni ceské stredoveké kultury

- ptemyslovské Cechy — budovani
samostatného statu

- romanska kultura

Zak:

 porovnd hospodarské, kulturni, politické a
socialni poméry riznych ¢asti Evropy a Asie

» na piikladu vyznamnych ob¢anskych
revoluci vysvétli boj za ob¢anskd 1 narodni
prava a vznik ob¢anské spole¢nosti

6. Vrcholny a pozdni stifedovék

- vrcholny stfedovek, boj o investituru

- ekonomicky vzestup Evropy, vyvoj mést a
méstsky zivot, agrarni revoluce, sttedoveka
kolonizace

- arabska civilizace, 1slam

- vzdélanost a kultura vrcholného stfedovéku,
rytitska kultura, gotika, univerzity

- Cesky stat za poslednich Premyslovct, nastup
Lucemburkt

- zlata doba Ceskych zemi a prvni stiny; doba
Karla IV.

- stagnace a krize stfedoveku, ceska reformace,
- husitska revoluce — pokus prosadit reformaci i
nasilnymi prostiedky

- Ceské zemé v dobé podébradské a za Jagellonct
- evropska expanze, objevné plavby

10

Z4k:

e pfipomene si, Ze rizné vlady urcuji v
jednotlivych statech jejich hospodarsky,
politicky, socidlni a kulturni vyvoj

e charakterizuje proces modernizace
spole¢nosti

7. Novovék

- renesance a renesan¢ni humanismus

- evropska reformace, reformace v Némecku
- absolutismus a parlamentarismus; Anglie,
Francie, Nizozemi

- evropska krize, habsburska politika, Ceské
zeme, tiicetileta valka

13
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Vysledky vzdélavani U¢ivo Hodiny
- velké stoleti védy a osvicenstvi
- konflikty osvicenského véku, Cesky stat v
dobé terezianské a josefinské
- ekonomika — rozvoj vyroby a spotieby
- barokni uméni
- klasicismus
Z4k: 8. 19. a pocatek 20. stoleti 8
e pozna, jak revoluce zménily spole¢nost - vznik Spojenych stati americkych
e popise evropskou kolonidlni expanzi - velké francouzska revoluce, deklarace prav
e vysvétli rozdé€leni svéta v disledku obcana a Clovéka, Gstava
kolonialni expanze a rozpory mezi - napoleonska Francie a Evropa
velmocemi - narodni hnuti — ¢eské a slovenské ,,narodni
obrozeni*
- dualismus v habsburské monarchii a ¢esko-
némecké vztahy
- vztahy mezi velmocemi, kolonidlni expanze,
rozdéleni svéta
- pocatky globalizace
- umeéni a zivotni styl prelomu stoleti
Z4k: 9. Prvni svétova valka 3
e uvédomi si, ze 1. sv. v. zménila tvainost - prvni svétova valka
svéta bolsevismus v Rusku
prvni ¢eskoslovensky odboj
bilance valky
- pafizska mirova konference, ,,nova Evropa*
- pocatek spolecenskych zmén po 1. sv. vélce
Z4k: 10. Mezivale¢né obdobi 4
« ziskd poznatky o narodnich dé&jinéach, o -vznik CSR a vyvoj republiky 1918 - 1939
propojeni udalosti evropskych zemi - autoritativni reZimy:
« charakterizuje prvni Ceskoslovenskou faSismus v Italii
republiku a srovna jeji demokracii se situaci |nacismus v Némecku
za tzv. druhé republiky (1938-39), objasni  |komunismus v sovétském Rusku a SSSR
vyvoj ¢esko-némeckych vztahti Spanélsko
e vysvétli projevy a dasledky velké - svétova hospodaiska krize a jeji disledky
hospodaiské krize
e charakterizuje faSismus a nacismus; srovna
nacisticky a komunisticky totalitarismus
e popiSe mezinarodni vztahy v dob& mezi
prvni a druhou svétovou valkou, objasni, jak
doslo k do¢asné likvidaci CSR
Zak: 11. Druh4 svétova valka 5
e pochopi usili o odstranéni nacistického a - druhé svétova valka
fasistického nebezpeci - protektorat Cechy a Morava
e objasni cile val¢icich stran ve druhé svétové |- druhy ceskoslovensky odboj
vélce, jeji totalni charakter a jeji vysledky, |- holocaust
popise valecné zloCiny vcetné holocaustu - bilance valky
Z4ak: 12. Svét od roku 1945 po soucasnost 9

e charakterizuje demokracii a objasni, jak

- vznik bloka
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Vysledky vzdélavani U¢ivo Hodiny
funguje - studena valka
e pochopi nevyhnutelnost prevzeti - Evropa po roce 1945
odpovédnosti za svétovy vyvoj - Ceskoslovensko 1945-1947
e popiSe projevy a disledky studené valky - CSR po roce 1948
« charakterizuje komunisticky rezim v CSR v |- po¢atky evropské integrace
jeho vyvoji a v souvislostech se zménami v |- globalni problémy soucasného svéta
celém komunistickém bloku
e popise vyvoj ve vyspélych demokraciich a
vyvoj evropské integrace
» popiSe dekolonizaci a objasni problémy
tietiho svéta
e vysvétli rozpad sovétského bloku
e uvede ptiklady Gspéchi védy a techniky ve
20. stoleti
Z4k: 13. Shrnuti 4

» pokusi se z historie vyvodit pouceni pro
dnesek

« orientuje se v historii svého oboru — uvede
jeji vyznamné mezniky a osobnosti, vysvétli
piinos studovaného oboru pro zivot lidi

- shrnuti nejvyznamnéj$ich mezniki v historii
lidstva

- zékladni udalosti vyvoje naseho statu

- d&jiny studovaného oboru

Klicové kompetence

Kompetence k uceni

o uplatiiovat rizné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat
a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny
e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, pfednasku, proslov aj.), potfizovat si

poznamky

e vyuZivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi
e sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cild svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkl svého uceni

ze strany jinych lidi

Kompetence k feSeni problému

e porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému,
navrhnout zpiisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost

zvoleného postupu a dosazené vysledky
e uplatiiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a

mysSlenkové operace

» volit prostfedky a zplisoby (pomtcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych diive
e spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni)

Komunikativni kompetence

e vyjadfovat se pfiméfené k t€elu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a

vhodné se prezentovat

o formulovat své mySlenky srozumitelné€ a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykovée spravné
o Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
e zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna

témata

e dodrzovat jazykové¢ a stylistické normy i1 odbornou terminologii
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zaznamenavat pisemn¢ podstatné myslenky a udaje z texti a projevu jinych lidi (pfednasek, diskusi,
porad apod.)

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni dle potieb a charakteru ptislusné
odborné kvalifikace (napt. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokyniim v pisemné i
ustni form¢)

Personélni a socidlni kompetence

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych lidi, piijimat
radu 1 kritiku

ovetovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti

piijimat a odpovédné plnit svéiené ukoly

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukolil, nezaujaté zvazovat navrhy
druhych

pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht a k predchézeni osobnim konfliktim,
nepodléhat predsudkiim a stereotypiim v pfistupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych

uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pii
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i souc¢asnost v evropském a svétovém
kontextu

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropske i svétové kultury a mit k nim vytvoiren pozitivni vztah

Matematické kompetence

Cist a vytvaret rizné formy grafického zndzornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)

Digitalni kompetence

ovlada pottebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, v€etné nastrojli z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi 1 pfi zapojeni do vetejného zivota; digitalni
technologie a zpusob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostiedi a nastroje

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v
osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpisoby, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

vytvafi, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v rtiznych formatech; vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostredki

navrhuje prostiednictvim digitalnich technologii takova feSeni, ktera mu pomohou vylepsit postupy
¢i technologie ¢i jejich ¢asti; dokaze poradit ostatnim s béZnymi technickymi problémy

vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje
spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostfedi, zvazuje rizika a pfinosy

pfedchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni 1 dat, situacim ohroZujicim jeho télesné a
dusevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym

Digitalni kompetence v oblasti déjepisu zahrnuji schopnost efektivné vyuZzivat digitalni technologie k
podpofte vyuky a porozumeéni historickym udalostem. To mlze zahrnovat:
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1. Prace s digitalnimi zdroji: Vyuzivani digitalizovanych historickych pramenti, archivalii, online
muzejnich sbirek a map k poznani a orientaci v historické realité

2. Kritické hodnoceni informaci: Schopnost kriticky ovéfovat informace z riznych digitalnich zdroji,
jako jsou internetové stranky, hry, filmy a simulace

3. Digitalni prezentace: Vytvaieni digitalnich prezentaci a projektl, které umoznuji studentlim sdilet a
interpretovat historické udalosti a jevy

4. Interaktivni vyuka: Pouzivani interaktivnich nastroju a aplikaci, které podporuji aktivni zapojeni
studentit do vyuky, naptiklad prostfednictvim online déjepisnych kanalt a poradt

5. Bezpefna komunikace: Vedeni studentd k odpovédnému chovani v digitalnim prostiedi, véetné
respektovani autorstvi zdroju a informaci

Tyto digitalni kompetence mohou vyrazné zlepsit efektivitu a kvalitu vyuky déjepisu, stejné jako motivaci
studentti k hlubsimu porozuméni historickym udélostem

Odborné kompetence

Byt ptipraven spolupracovat na programech rozvoje regionu a evropské spoluprace
e pracovali s odbornou literaturou a informac¢nimi systémy, vyuzivali pro ziskavani informaci znalosti
cizich jazyk
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MATEMATIKA

Charakteristika predmétu

Predmét matematika mé za ukol formulovat vztahy a zavislosti mezi fyzikalnimi, ekonomickymi,
spolecenskymi a dalSimi jevy a operovat s nimi. Rozviji logické mysleni zak, jejich prostorovou
predstavivost a schopnost jasné a jednoznac¢né formulovat myslenky.

Charakteristika uciva

Vyucovani matematice smétuje k tomu, aby zaci dovedli:

* pouzivat matematicky jazyk, matematickou symboliku a piesné se vyjadiovat;

« efektivné provadét operace s ¢isly, upravovat vyrazy, fesit rovnice a nerovnice a jejich soustavy, provadet
diskusi tloh s parametrem, aplikovat funkce pii feSeni praktickych tloh;

« uréovat metrické vlastnosti geometrickych ttvarti v rovin€ i prostoru, prevadét jednotky, interpretovat
statistické idaje, aplikovat poznatky pfi feseni uloh z praxe;

* prevadét slovni text praktickych tlloh do matematického zapisu a hledat nejjednodussi fesSeni problému;

* pracovat logicky piesné a disledné.

Pojeti vyuky
Predmét se vyucuje v 1. az 4. roéniku, v 1. a 2. ro¢niku 3 hodiny teoretické vyuky tydné, ve 3. a 4. ro¢niku 2
hodiny teoretické vyuky tydné. Vyuka je roz¢lenéna do 15 tematickych celki.

Forma vyuky

Frontalni vyucovani.

Skupinové vyu€ovani a tymova prace zaki/zakyn.

Individualni a skupinové konzultace zaki a zakyn.

Vyuzivani Microsoft Office 365 - digitalni platforma Teams, digitalni nastroje, internet, interaktivni tabule,
interaktivni koly na webu, online ucebnice, kalkulatory.

Samostatna prace.

Hodnoceni vysledkii Zaku

Kromé¢ kratkych pribézné zadavanych testl informativniho charakteru jsou v kazdém ro¢niku zatrazeny
ctvrtletni kompozice, jejichZ vysledek je stéZejnim kritériem pro zavére€né €i pololetni hodnoceni Zaka. Ve
vhodnych ¢astech vyuky (vysvétlovani pojmu, souvislosti mezi nimi, doprovazeni vypoctu slovnim
popisem) je zafazeno ustni zkousSeni.

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

Ro¢nik: 1. Pocet hodin tydné: 3 hodin celkem: 102
Vysledky vzdélavani Ucivo Hodiny
Z4ak: 1. Operace s Cisly 18
e provadi aritmetické operace v R - ¢iselny obor R
e pouziva rtizné zapisy realného cisla - aritmetické operace v ¢iselnych oborech R
 zndzorni redlné ¢islo nebo jeho aproximace |- rizné zapisy redlného Cisla
na Ciselné ose - realna ¢isla a jejich vlastnosti
e pouziva absolutni hodnotu a chape jeji - absolutni hodnota realného cCisla
geometricky vyznam - intervaly jako ¢iselné mnoZiny
e porovnava realna ¢isla, urci vztahy mezi - operace s ¢iselnymi mnoZinami (prinik,
realnymi Cisly sjednocent)
e zapiSe a znazorni interval - uziti procentového poctu
» provadi, znazorni a zapiSe operace s - pomér, troj¢lenka
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Vysledky vzdélavani

Ucdivo

Hodiny

intervaly (prunik, sjednocenti)

« fesi praktické tlohy za pouziti troj¢lenky,
procentového poctu a poméru ve vztahu
k danému oboru vzdélani

o pii feSeni tloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

- slovni ulohy

Zak:

e provadi operace s mocninami s celo¢iselnym
mocnitelem

« provadi operace s druhou a tfeti odmocninou

o fesi praktické tikoly s mocninami
s celociselnym mocnitelem

o fesi praktické ukoly s druhou a tieti
odmocninou

o Castetn€¢ odmociiuje a usmeriuje zlomky

e vyjadii Cislo ve zkrdceném tvaru

o pii feSeni tloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

2. Mocniny s celo¢iselnym mocnitelem,
druha, tireti odmocnina

- mocniny s mocnitelem pfirozenym a celym

- druh4, tfeti odmocnina

- ¢astecné odmociovani

- usmériiovani zlomkl

- zapis Cisla ve zkraceném tvaru

10

Zak:

e pouziva pojem ¢len, koeficient, stupeni
¢lenu, stupen mnohoclenu

e provadi operace s mnohocleny, lomenymi
vyrazy, vyrazy obsahujicimi mocniny a
odmocniny

e provadi umocnéni dvoj¢lenu pomoci vzorct

« rozklddd mnohocleny na soucin

e urci defini¢ni obor vyrazu

» sestavi vyraz na zdklad€ zadani

» modeluje jednoduché realné situace uzitim
vyrazll zejména, ve vztahu k danému oboru
vydélani

e interpretuje vyraz s proménnymi, zejména
ve vztahu k danému oboru vzdélavani

e pii feSeni tloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

3. Ciselné a algebraické vyrazy

- ¢iselné vyrazy

- algebraické vyrazy

- mnohocleny, lomené vyrazy, vyrazy
s mocninami a odmocninami

- defini¢ni obor algebraického vyrazu

- slovni ulohy

16

Zak:

e uziva pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina,
odchylka dvou ptimek, vzdalenost bodu od
pfimky, vzdalenost dvou rovnobézek, usecka
a jeji délka

e uzivé jednotky délky a obsahu, provadi
ptevody jednotek délky a obsahu

« fesi tlohy na polohové i metrické vlastnosti
rovinnych Utvarl zejména ve vztahu
k danému oboru vzdélani

e uziva véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnikl v pocetnich i konstrukénich
ulohach

4. Planimetrie

- planimetrické pojmy

- polohové vztahy rovinnych utvari

- metrické vlastnosti rovinnych utvart

- Euklidovy véty

- mnoziny bodi dané vlastnosti

- rovinné Utvary: kruznice, kruh a jejich ¢asti,

mnohouhelniky, pravidelné mnohothelniky,
slozené utvary, konvexni a nekonvexni
utvary

- trojuhelnik a Ctyfuhelnik (strana, vnitini a
vnéjsi thly, vysky, ortocentrum, téznice,

Vv MV

téziste, sttedni piicky, kruznice vepsana a

39
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Vysledky vzdélavani U¢ivo Hodiny

o graficky rozd¢li usecku v daném poméru opsand)
e graficky zméni velikost usecky v daném - shodna zobrazeni v roving, jejich vlastnosti a

poméru uplatnéni
e vyuziva poznatky o mnozinach vSech bodii |- podobné zobrazeni v roving, jejich vlastnosti

dané vlastnosti v konstruk¢énich ulohach a uplatnéni
e popiSe rovinné utvary, urc¢i jejich obvod a - shodnost a podobnost

obsah - goniometrické funkce sin a, cos a, tg a,
e s pouzitim goniometrickych funkeci urci ze cotg a v intervalu 0°<a<90°

zadanych udaja velikost stran a thld - vyuziti goniometrickych funkci k ur¢eni

v pravouhlém trojuhelniku stran a thli v pravothlém trojuhelniku
e pouziva vlastnosti a vztahi goniometrickych

funkci k feSeni vztahii v rovinnych utvarech
o pii feSeni tloh ucelné vyuziva digitalni

technologie a zdroje informaci
Z4k: 5. Prohlubovani a dopliiovani uciva 11
 zdokonali si své matematické védomosti a |- procviCovani a upeviovani védomosti a

dovednosti dovednosti
Z4k: 6. Pisemné prace a jejich rozbor 8

Ywroo e

e OVETi si matematické védomosti a dovednosti

- rozbor pisemnych praci

Rocnik: 2. Pocet hodin tydné: 3 Pocet hodin celkem: 102
Vysledky vzdélavani U¢ivo Hodiny
Zak: 1. ReSeni rovnic a nerovnic 40
» rozli§i upravy rovnic na ekvivalentni a - Upravy rovnic
neekvivalentni - lineélni rovnice a nerovnice s jednou
e ur¢i defini¢ni obor rovnice a nerovnice neznamou
» fesi linedrni rovnice, nerovnice a jejich - rovnice s nezndmou ve jmenovateli
soustavy - rovnice, nerovnice v soucinovém a
« fesi kvadratické rovnice, nerovnice podilovém tvaru
« fesi rovnice s neznamou ve jmenovateli - kvadraticka rovnice a nerovnice
« fesi rovnice, nerovnice v sou¢inovém a - vztahy mezi kofeny a koeficienty
podilovém tvaru kvadratické rovnice
e vyjadii nezndmou ze vzorce - soustavy rovnic a nerovnic
e uziva vztahy mezi koteny a koeficienty - vyjadfeni neznamé ze vzorce
kvadratické rovnice - slovni ulohy
e Uziva rovnic, nerovnic a jejich soustav - linearni rovnice a nerovnice s absolutni
k feSeni redlnych problémt, zejména ve hodnotou
vztahu k danému oboru vzdélani - soustava kvadratické a linedrni rovnice
« fesi linedrni rovnice a nerovnice s absolutni |- iracionalni rovnice
hodnotou
» fesi soustavu kvadratické a line4rni rovnice
« fesi iraciondlni rovnice
« pii feSeni tloh Ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci
Zak: 2. Odmocniny a mocniny s racionalnim 15
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Vysledky vzdélavani U¢ivo Hodiny
» provadi operace s mocninami a mocnitelem
odmocninami - odmocniny
« fesi praktické tikoly s mocninami s - mocniny s raciondlnim mocnitelem
racionalnim exponentem a odmocninami - ¢aste¢né odmociiovani
e Castecné odmociiuje a usmérnuje zlomky - usmériovani zlomkl
e pfi feseni tloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci
Z4k: 3. Trigonometrie obecného trojuhelniku 9
e s pouzitim goniometrickych funkci ur¢i ze |- véta sinova a kosinova
zadanych udaju velikost stran a thla - vyuziti goniometrickych funkci k urceni
v obecném trojuhelniku stran a uhlt v obecném trojuhelniku
« rozlisi pouziti sinové a kosinové véty
Zak: 4. Stereometrie 19
e urcuje vzajemnou polohu bodu a piimek, - polohové vztahy prostorovych Utvart
bodt a roviny, dvou piimek, piimky a - metrické vlastnosti prostorovych utvarii
roviny, dvou rovin - télesa a jejich site
e ur¢i odchylku dvou ptimek, pfimky a roviny, |- sloZena télesa
dvou rovin - vypocet povrchu, objemu téles, slozenych
e urcuje vzdalenost bodu, pfimek a rovin téles
o charakterizuje télesa: komoly jehlan a kuZzel,
koule a jeji ¢asti
e urci povrch a objem télesa véetné slozené¢ho
télesa s vyuzitim funkcnich vztahti a
trigonometrie
e pouziva vlastnosti a vztahli goniometrickych
funkeci k feSeni vztahli v prostorovych
utvarech
e vyuZziva sité téles pii vypoctu povrchu a
objemu télesa
« aplikuje poznatky o télesech v praktickych
ulohach, zejména ve vztahu k danému oboru
vzdélani
e uziva a prevadi jednotky objemu
e pii feSeni tloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci
Z4k: 5. Prohlubovani a dopliiovani uciva 11
» zdokonali si své matematické védomostia |- procvicovani a upeviiovani védomosti a
dovednosti dovednosti
Z4ak: 6. Pisemné prace a jejich rozbor 8

N

e OVEH si matematické védomosti a dovednosti

- rozbor pisemnych praci

Ro¢nik: 3. Pocet hodin tydné: 2 Pocet hodin celkem: 68
Vysledky vzdélavani Ucivo Hodiny
Zak: 1. Funkce 26

« rozliSuje jednotlivé druhy funkci, sestroji

- pojem funkce, defini¢ni obor a obor hodnot
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Vysledky vzdélavani U¢ivo Hodiny
jejich grafy a urci jejich vlastnosti véetné funkce, graf funkce
monotonie a extrému - vlastnosti funkce
e pracuje s matematickym modelem redlnych |- linearni, konstantni funkce, nepfima
situaci a vysledek vyhodnoti vzhledem k umeérnost
realité - linearni lomena funkce
e aplikuje v tlohach poznatky o funkcich pti |- kvadraticka funkce
upravach vyrazli a rovnic - grafické feSeni rovnic, nerovnic a jejich
e graficky zndzorni feSeni linedrnich, soustav
kvadratickych rovnic a nerovnic - mocninné funkce
e urci pruaseciky grafu funkce s osami - exponencialni funkce
soufadnic - logaritmické funkce
e ur¢i hodnoty proménné pro dané funkcéni - logaritmus a jeho uziti
hodnoty - véty o logaritmech
» pfifadi pfedpis funkce ke grafu a naopak - Uprava vyrazl obsahujici funkce
e sestroji graf funkce dané predpisem pro - exponencialni rovnice
zadané hodnoty - logaritmické rovnice
o fesi redlné problémy s pouzitim uvedenych |- slovni ulohy
funkci zejména ve vztahu k danému oboru
vzdelani
« fesi jednoduché exponencidlni rovnice
o fesi jednoduché logaritmické rovnice
e pii feSeni tloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci
Zak: 2. Goniometrie obecného uhlu 16
e uziva pojmy: orientovany uhel, velikost uhlu |- orientovany thel
e urci velikost thlu ve stupnich a v obloukové |- goniometrické funkce
mife a jejich prevody - Uprava vyrazu obsahujicich goniometrické
» graficky znazorni goniometrické funkce funkce
v oboru realnych cisel - goniometrické rovnice
e ur¢i defini¢ni obor a obor hodnot
goniometrickych funkei, urci jejich
vlastnosti v€etn€ monotonie a extrému
e pouziva vlastnosti a vztahli goniometrickych
funkci pfi feSeni goniometrickych rovnic
e pii feSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci
Zak: 3. Kombinatorika 14
« fesi jednoduché kombinatorické tlohy - faktorial
uvahou (pouzivé zakladni kombinatorickd |- variace, permutace a kombinace bez
pravidla) opakovani
e uziva vztahy pro pocet variaci, permutaci a |- variace s opakovanim
kombinaci - pocitani s faktorialy a kombinacnimi ¢isly
» pocitd s faktorialy a kombina¢nimi Cisly - binomicka véta
e uziva poznatki z kombinatoriky pfi feSeni |- slovni Glohy
uloh v redlnych situacich
e vytvofii binomicky rozvoj vyrazu a vypocte
jeho k-ty ¢len
e pii feSeni tloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci
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Vysledky vzdélavani U¢ivo Hodiny
Zak: 4. Prohluboviani a dopliiovani uciva 4
e zdokonali si své matematické védomosti a |- procvi¢ovani a upeviovani védomosti a
dovednosti dovednosti
Z4k: 5. Pisemné prace a jejich rozbor 8

e 0VEH si matematické védomosti a dovednosti

- rozbor pisemnych praci

Rocnik: 4. Pocet hodin tydné: 2 Pocet hodin celkem: 58
Vysledky vzdélavani Ucivo Hodiny
Zak: 1. Pravdépodobnost v praktickych tlohach 10
e uziva pojmy: nahodny pokus, vysledek - ndhodny pokus, vysledek nahodného pokusu
nahodného pokusu, nezavislost jevi - ndhodny jev
e uziva pojmy: ndhodny jev a jeho - opany jev, nemozny jev, jisty jev
pravdépodobnost, vysledek nahodného - mnozina vysledkti ndhodného pokusu
pokusu, opacny jev, nemozny jev, jisty jev, |- nezavislost jevil
mnozina vysledk ndhodného pokusu - vypocet pravdépodobnosti ndhodného jevu
e urci pravdépodobnost ndhodného jevu - aplika¢ni ulohy
o pii feSeni tloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci
Zak: 2. Statistika v praktickych tulohach 7
e uziva a vysvétli pojmy: statisticky soubor, |- statisticky soubor, jeho charakteristika
rozsah souboru, statistickd jednotka, - absolutni a relativni ¢etnost znaku
statisticky znak kvalitativni a kvantitativni, |- charakteristiky polohy
absolutni Cetnost, relativni ¢etnost, hodnota |- charakteristiky variability
znaku - statisticka data v grafech a tabulkach
« ur¢i absolutni a relativni ¢etnost hodnoty - aplikacni ulohy
znaku
« sestavi tabulku Cetnosti
« graficky znazorni rozdéleni Cetnosti
o ur¢i charakteristiky polohy (aritmeticky
primér, modus, median, percentil)
e urc¢i charakteristiky variability (rozptyl,
smérodatna odchylka, variaéni koeficient)
« Cte a vyhodnoti statistické udaje v tabulkéch,
diagramech a grafech
» pii feSeni tloh Gcelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci
Zak: 3. Posloupnosti a finan¢ni matematika 11

o vysvétli posloupnost jako zvlastni piipad
funkce

e urci posloupnost: vzorcem pro n-ty ¢len,
vyctem prvkd, graficky

e pozna aritmetickou posloupnost a urci jeji
vlastnosti

e pozna geometrickou posloupnost a urci jeji
vlastnosti

e uziva poznatkl o posloupnostech pfti feSeni

- poznatky o posloupnostech

- aritmetickd posloupnost

- geometrickd posloupnost

- finan¢ni matematika

- slovni ulohy

- vyuziti posloupnosti pro feseni uloh z praxe
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Vysledky vzdélavani

Ucdivo

Hodiny

uloh v redlnych situacich, zejména ve vztahu
k oboru vzdélani

e pouziva pojmy finan¢ni matematiky: zmény
cen zbozi, sména penéz, danéni, urok,
uroceni, jednoduché trokovani, spoteni,
uvery, splatky uvért

e provadi vypocty finan¢nich zalezitosti;
zmény cen zbozi, sména pen€z, danéni,
urok, jednoduché urokovani, spofeni, Gvéry,
splatky uvéra

o pii feSeni tloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

Zak:

e urci vzdalenost dvou bodt a soufadnice
sttedu usecky

e uziva pojmy: vektor a jeho umisténi,
soufadnice bodu, vektoru a velikost vektoru

« provadi operace s vektory (soucet vektord,
nasobek vektoru redlnym ¢islem, skalarni
soucin vektort)

e uzije grafickou interpretaci operaci s vektory

e urci velikost thlu dvou vektorii

« uzije vlastnosti kolmych a kolinearnich
vektori

o ur¢i parametrické vyjadieni ptimky, obecnou
rovnici pfimky a smérnicovy tvar rovnice
ptimky v roviné

« ur¢i polohové vztahy bodu a pfimek v roviné
a aplikuje je v ulohach

o ur¢i metrické vlastnosti bodl a pfimek v
roving a aplikuje je v lohach

« graficky znazorni jednotlivé kuzelosecky

e graficky znazorni vzajemnou polohu bodu.
piimky a kuzelosecek

e pii feSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

4. Analyticka geometrie

- soutadnice bodu

- soutadnice vektoru

- stfed usecky

- vzdalenost bodu

- operace s vektory

- ptimka v roviné

- polohové vztahy bodi a piimek v roviné
- metrické vlastnosti bodl a ptimek v roviné
- kuzelosecky

- vzajemna poloha bodu, pfimky a
kuzelosecky

18

Zak:
e zdokonali si své védomosti a dovednosti

5. Prohlubovani a dopliiovani uciva
- procvicovani a upevilovani védomosti a
dovednosti

74k:

e OVEH si matematické védomosti a dovednosti

6. Pisemné prace a jejich rozbor
- rozbor pisemnych praci

Klicové kompetence

Kompetence k uceni
e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
[ ]

ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni reZim a podminky
uplatiiovat rizné zptsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat

a zpracovavat informace; byt ¢tenatsky gramotny
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s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napft. vyklad, ptednéasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych 1 jinych lidi

sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovéni cilti svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkt svého uceni
ze strany jinych lidi

znat moznosti svého dals$iho vzdé€lavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feSeni problému

porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému,
navrhnout zpiisob feseni, popt. varianty feSeni, a zdGvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

uplatiiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace

volit prostiedky a zptisoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych diive

spolupracovat pti feSeni problémil s jinymi lidmi (tymové feseni)

Komunikativni kompetence

vyjadiovat se pfimétené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych

a vhodné¢ se prezentovat

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé¢ piehledné a jazykové spravné
ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

Matematické kompetence

spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky

pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

provadét redlny odhad vysledku feSeni dané ulohy

nachdzet vztahy mezi jevy a pfedméty pii fesSeni praktickych ukolil, umét je vymezit, popsat
a spravné vyuzit pro dané feseni

Cist a vytvaret rizné formy grafického zndzornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedméti a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru

Digitalni kompetence

ovlada pottebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, v€etné nastrojli z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi 1 pfi zapojeni do vetejného zivota; digitalni
technologie a zptisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostiedi a nastroje

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v
osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpisoby, které odpovidaji
konkrétni situaci a ticelu

vytvafi, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v rtiznych formatech; vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostredki

navrhuje prostiednictvim digitalnich technologii takova feSeni, ktera mu pomohou vylepsit postupy
¢i technologie ¢i jejich ¢asti; dokaze poradit ostatnim s béZznymi technickymi problémy

vyrovnava se s promeénlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje
spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostfedi, zvazuje rizika a pfinosy

pfedchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zatfizeni 1 dat, situacim ohroZujicim jeho télesné a
dusevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym

Digitalni kompetence v oblasti matematiky zahrnuji schopnost efektivné vyuzivat digitalni technologie k
podpoie vyuky a porozuméni matematickym konceptiim. To mlze zahrnovat:
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Numerické a symbolické vypoéty: Pouzivani softwaru jako GeoGebra nebo WolframAlpha pro
feSeni matematickych tloh a vizualizaci matematickych jevi

Prace s daty: Pouzivani tabulkovych procesort, jako je Microsoft Excel nebo Google Sheets, k
analyze a prezentaci dat. To zahrnuje vytvareni grafi, tabulek a statistickych analyz

Modelovani a simulace: Vyuziti softwaru pro modelovani geometrickych utvart a téles, coz pomaha
studentim 1épe porozumeét geometrickym vztahtim a vlastnostem

Interaktivni vyuka: Pouzivani interaktivnich aplikaci a online platforem, které podporuji aktivni
zapojeni student do vyuky, naptiklad prostfednictvim online kvizii a her

Kritické mySleni a FeSeni problémii: Vyuziti digitdlnich néstrojii k rozvoji schopnosti kritického
mysleni a feSeni problém, naptiklad prostfednictvim programovani a algoritmického mysleni

Tyto digitalni kompetence mohou vyrazné zlepsit efektivitu a kvalitu vyuky matematiky, stejné jako
motivaci studentd k hlub§imu porozuméni matematickym konceptim.

SEMINAR Z MATEMATIKY

Charakteristika predmétu

Seminaf z matematiky je volitelny vyucovaci predmét s vyukou zafazenou ve 3. a 4. ro¢niku

a koresponduje s pfedmétem Matematika 1. — 4. roéniku. Zak si bude vybirat seminaf na konci druhého
ro¢niku pro ro¢nik tfeti a pak znovu ve tietim ro¢niku pro ro¢nik zavére¢ny, ¢tvrty. Ma moznost si
zopakovat, prohloubit, doplnit a rozsitit své védomosti z jiz probraného u¢iva matematiky a pfipravit se tak
na maturitni zkousku z matematiky.

Charakteristika uciva

pouzivat matematicky jazyk, matematickou symboliku a piesné se vyjadiovat

efektivné provadét operace s Cisly, upravovat vyrazy, fesit rovnice a nerovnice a jejich soustavy
urCovat metrické vlastnosti geometrickych utvari v roviné i prostoru, prevadét jednotky,
interpretovat statistické udaje, aplikovat poznatky pfti feSeni uloh z praxe

prevadét slovni text praktickych tloh do matematického zapisu a hledat nejjednodussi feSeni
problému

pracovat logicky ptesné a dlsledné

rozli$it spravny usudek od nespravného

vyuZivat vazeb mezi jednotlivymi tématy a feSit ulohy kreativné a komplexné s pouzitim vSech
znalosti a dovednosti z matematiky

pochopeni vzijemnych vztahli a vazeb mezi okruhy uciva k aplikaci matematickych poznatkt
v dalSich vzdélavacich predmétech

vytvateni zasoby matematickych pojmii, vztaht, algoritmt a metod feSeni

Forma vyuky

Pti vyuce je vyuzivan Microsoft Office 365 - digitalni platforma Teams, digitalni nastroje, internet,
interaktivni tabule, interaktivni ukoly na webu, online u¢ebnice, kalkulatory
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Skole jsou feseny piiklady na zakladni Grovni obtiZnosti)

e frontalni vyucovani

e skupinové vyucovani a tymova prace zaku
¢ individualni a skupinové konzultace zakt
e vyuzivani kapesniho kalkulatoru a matematicko-fyzikalnich tabulek ve vyuce

e samostatnd prace
e c-learning

Hodnoceni vysledkii Zaku

e pribézné zadavané testy z jednotlivych tematickych celkii na zadkladni urovni obtiznosti
e zaci predkladaji feSeni ptikladl vyssi urovné obtiznosti, které si pfipravuji doma
e préce u tabule
e aktivita v hodinach
Rozpis vysledku vzdélavani a uciva
Rocnik: 3. Pocet hodin tydné: 1 Pocet hodin celkem: 34
Vysledky vzdélavani U¢ivo Hodiny
Zak: 1. Ciselné obory 6
e provadi aritmetické operace v mnoziné - aritmetické operace v Ciselnych oborech,
realnych cisel zatazovani ¢isel do ptislusného ¢iselného
« rozliSuje prvocislo a ¢islo slozené; znaky oboru, prvocislo, ¢islo slozené, nejvetsi
délitelnosti spole¢ny délitel a nejmensi spolecny
e pouziva rtizné zapisy realného ¢isla nasobek pfirozenych Cisel, zapisy
e uzivéa pojmy opacné a pievracené Cislo racionalnich ¢isel — jejich prevody, operace
e pouziva absolutni hodnotu, zapiSe a znazorni| se zlomky a desetinnymi ¢isly,
interval, provadi operace s intervaly zaokrouhlovani ¢isel, fad Cisla
(sjednocenti, prinik) - absolutni hodnota realného ¢isla a jeji
« fesi praktické tlohy s vyuZitim procentového| geometricky vyznam, ¢iselna osa, zapisy a
poctu znazornovani intervald, jejich priniky a
e uziva trojclenku sjednoceni, pocetni operace s mocninami a
» provadi operace s mocninami a odmocninami
odmocninami - praktické Ulohy na procenta, troj¢lenka
» znazorni racionalni ¢islo na ¢iselné ose
Zak: 2. Algebraické vyrazy 6
» provadi operace s mnohocleny, lomenymi - hodnota vyrazu, nulovy bod vyrazu
vyrazy, vyrazy obsahujici mocniny a - pocetni operace s mnohocleny, rozklad
odmocniny mnohoclenu na soucin uZitim vzorct a
e rozklada vyrazy na soucin vytykanim, vytykanim
postupnym vytykanim, pomoci vzorcli - operace s lomenymi vyrazy, urceni
e urcuje defini¢ni obor (= podminky) defini¢niho oboru lomeného vyrazu neboli
lomenych vyrazl podminek
- operace s vyrazy obsahujici mocniny a
odmocniny
Zak: 3. Rovnice a nerovnice 7
« fesi linedrni a kvadratické rovnice a jejich - linedrni rovnice o jedné neznamé, soustava
soustavy dvou linearnich rovnic o dvou neznamych —

¢ linearni rovnice a nerovnice v sou¢inovém a

pocetni feseni, slovni tlohy
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Vysledky vzdélavani U¢ivo Hodiny
podilovém tvaru - rovnice s neznamou ve jmenovateli o jedné

e fesi rovnice s neznamou ve jmenovateli neznamé — stanoveni defini¢niho oboru

» fesi soustavy linedrnich nerovnic rovnice

e tfidi Gpravy rovnic na ekvivalentni a - vyjadieni neznamé ze vzorce
neekvivalentni - kvadratické rovnice uplné, neuplné, vztahy

e uziva ruzné typy rovnic k feseni slovnich mezi kofeny a koeficienty kvadratické
uloh rovnice, slovni ulohy

e vyjadii neznamou ze vzorce - linearni nerovnice s jednou neznamou a

jejich soustavy
- rovnice a nerovnice v sou¢inovém a
podilovém tvaru

Zak: 4. Planimetrie 6

« fesi tlohy polohové i metrické s vyuzitim - znazoriovani objektl: bod, ptimka,
vlastnosti rovinnych utvart polopiimka, usecka, rovina, polorovina,

e spravné uziva pojmy bod, piimka, uhly (vedlejsi, vrcholové, doplitkové,
poloptimka, rovina, polorovina, tsecka, uhly| stfidavé, souhlasné, pfilehl¢), rovnobéznost,
(vedlejsi, vrcholové, ptilehlé a dopliikové, kolmost a odchylka ptimek, délka tsecky,
sttidavé, souhlasné) -objekty zndzornit velikost thlu, vzdéalenosti bodil a pfimek

e uziva vét o shodnosti a podobnosti - geometricka zobrazeni (shodnd) —
trojuhelnikt v pocetnich i konstrukénich soumeérnosti, posunuti, otoceni
ulohach - kruznice, kruh a jejich ¢asti — obvod a

e uziva s porozuménim polohové a metrické obsah, polohové vztahy mezi body,
vztahy mezi geometrickymi utvary pfimkami a kruznicemi

e vyuziva poznatkl o mnozinach vSech bodi | - trojihelniky — druhy, strany, vnitini a
dané vlastnosti pfi feseni uloh vngjsi uhly, osy stran a uhli, vysky, té¢Znice

e rozliSuje zakladni druhy rovinnych obrazc, + tézisteé, stfedni pticky, kruznice vepsané a
urci jejich obvod a obsah opsané, shodnost a podobnost trojihelniki,

e 7zna a pouziva geometrické pojmy obvod, obsahy — vzorce, velikost vysky,

e provadi praktické geometrické nacrty Pythagorova véta, trigonometrie
v roving pravouhlého a obecného trojuhelniku

« fesi pravouhly 1 obecny trojuhelnik - mnohouhelniky: zédkladni druhy

« aplikuje goniometrické vztahy pii feSeni ¢tytthelnikid (rovnobé&zniky, lichobéZniky,
slovnich uloh riznobéZzniky), pravidelné mnohouhelniky

« urcuje objekty v mnohouhelnicich a vyuZiva | a jejich vlastnosti (strany, vnitini a vnéjsi
jejich vlastnosti uhly, osy stran a thld, thlopficky, vysky,

« aplikuje metrické poznatky o kruZnicich, kruZnice vepsand a opsand), obvody a
kruzich a jejich ¢asti obsahy

Z4k: 5. Stereometrie — télesa 6

« charakterizuje jednotliva télesa, pocité jejich | - krychle, kvadr, hranol, jehlan, rotacni vélec,
objem a povrch (krychle, kvadr, hranol, rotacni kuzel, komoly jehlan a kuzel, koule,
jehlan, rotaéni vélec, rota¢ni kuzel, komoly kulova plocha a jejich ¢asti — popis téles,
jehlan a kuzel, koule a jeji Casti) sité téles

» vyuZziva poznatkt o télesech v praktickych - vypoclty povrchil a objemu — tlohy z praxe
ulohach

- upeviuje si nabyté znalosti a dovednosti 6. Opakovani 3

Ro¢énik: 4.

Pocet hodin tydné: 1
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Vysledky vzdélavani U¢ivo Hodiny

Zak: 1. Funkce 7

e uziva rizné zadani funkce, pouziva - zéakladni poznatky o funkcich — D(f), H(),
s porozuménim pojmy: defini¢ni obor, obor f(x), graf funkce a jeho sestrojovani,
hodnot, hodnota funkce v bod¢, graf funkce pruseciky grafu funkce s osami soustavy

e sestrojuje a nacrtava grafy funkci soufadnic

e urCuje pruseciky grafu funkce s osami - linearni funkce, pfima umérnost, konstantni
soustavy soufadnic funkce (geometricky vyznam parametri

e objasniuje geometricky vyznam parametrii v predpisech funkce)

v predpisech funkci - grafické feSeni soustavy dvou linearnich

e urCuje intervaly monotonie a bod, v némz rovnic
nabyva funkce extrému - nepfima umérnost, funkce linedrni lomena

e uziva pojmi thel, stupnova a obloukova - kvadraticka funkce (geometricky vyznam
mira parametrd v piedpisu funkce, intervaly

e nacrtava grafy goniometrickych funkci monotonie, bod, v némz nabyva funkce

e uziva logaritmy a jejich vlastnosti extrému)

« fesi jednoduché exponencidlni a logaritmickeé | - goniometrické funkce — stupiiova,
rovnice obloukova mira, grafy

- exponencialni a logaritmické funkce
(vyznam zékladu), logaritmy a jejich
vlastnosti

- exponencialni a logaritmické rovnice —
jednoduché

Zak: 2. Kombinatorika, pravdépodobnost a 7

e uziva zékladni kombinatoricka pravidla statistika

« rozpoznava kombinatorické skupiny - kombinatoricka pravidla: variace,

(variace, permutace, kombinace bez permutace, kombinace bez opakovani,
opakovani), urcuje jejich pocéty a uziva je pocitani s faktorialy a kombina¢nimi ¢isly
v realnych situacich - nahodny pokus, ndhodny jev (jev opacny,

e pocita s faktorialy a kombinacnimi ¢isly Jisty a nemozny), pravdépodobnost

e s porozuménim uziva pojmy ndhodny pokus, | nahodného jevu
vysledek ndhodného pokusu, ndhodny jev, - zékladni poznatky ze statistiky — statisticky
opacny jev, nemozny jev a jisty jev soubor (jeho rozsah), jednotka a znak,

e urcuje mnoZzinu vSech moznych vysledk absolutni a relativni cetnost hodnoty znaku,
nadhodného pokusu, pocet vSech vysledki tabulka Cetnosti, statisticka data v grafech a
ptiznivych ndhodnému jevu a vypocitat tabulkach, charakteristiky polohy
pravdépodobnost ndhodného jevu (aritmeticky prumér, modus a median),

e pouziva pojmy statisticky soubor, rozsah charakteristiky variability (rozptyl,
souboru, statistickd jednotka, statisticky znak | smérodatna odchylka)

e vypocita Cetnost a relativni ¢etnost hodnoty
znaku, sestavi tabulku Cetnosti, graficky
znazorni rozdé€leni Cetnosti

o ur¢i charakteristiky polohy a variability

« vyhleda a vyhodnoti statisticka data
v grafech a tabulkach

Zak: 3. Posloupnosti a finanéni matematika 7

- urci posloupnost vzorcem pro n-ty ¢len,
graficky, vyctem prvki

e urci aritmetickou a geometrickou
posloupnost, chape vyznam diference a

- zékladni poznatky o posloupnostech —
urceni posloupnosti vyctem prvki, graficky,
vzorcem pro n-ty ¢len

- aritmetickd posloupnost, geometricka
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Vysledky vzdélavani U¢ivo Hodiny
kvocientu posloupnost
e uziva zékladni vzorce pro aritmetickou a vyuziti posloupnosti pro feSeni tloh z praxe,
geometrickou posloupnost finan¢ni matematika (vzorec pro vzrist a
e vyuziva poznatkil o posloupnostech pii pokles hodnoty)
feSeni problému v redlnych situacich
e fesi tlohy financni matematiky
Zak: . Analyticka geometrie (v roviné) 7
e urci vzdalenost dvou bodt a souradnice soufadnice bodu a vektoru v roving,
stiedu usecky vzdalenost dvou bodii, soufadnice stfedu
e uziva pojmy vektor a jeho umisténi, usecky, vektor a jeho umisténi, soufadnice
soufadnice vektoru a velikost vektoru vektoru, velikost vektoru, operace s vektory
e provadi operace s vektory (s¢itani, od¢itani, nasobeni ¢islem, skalarni
e urci velikost tthlu dvou vektort soucin), uhel vektort
e uziva parametrické vyjadieni ptimky, pfimka v rovin€ — parametrické vyjadieni
obecnou rovnici piimky a smernicovy tvar primky, obecna rovnice ptimky, smérnicovy
rovnice ptimky v roviné tvar rovnice piimky
e urcuje a aplikuje v lohach polohové a
metrické vztahy bodii a pfimek
- upevnuje si nabyté znalosti a dovednosti . Opakovani 1

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni

e mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

o ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky
e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusSenosti svych 1 jinych lidi
e sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cild svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkd svého uceni

ze strany jinych lidi

e znat moznosti svého dalSiho vzd€lavani, zeyména v oboru a povolani

Kompetence k feSeni problému

e uplatiiovat pfi feSeni problémi rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a

myslenkové operace

e volit prostfedky a zptisoby (pomtcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuZzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

Matematické kompetence

e spravné pouzivat a pirevadét bézné jednotky
e pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru
e provadét redlny odhad vysledku feSeni dané ulohy
o nachazet vztahy mezi jevy a predméty pii feSeni praktickych ukoll, umét je vymezit, popsat

a spravné¢ vyuzit pro dané feseni

o (ist a vytvafet rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
e aplikovat znalosti o zédkladnich tvarech pfedméti a jejich vzajemné poloze v rovin€ i prostoru
o efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni riznych praktickych tikold v béznych situacich
o piifeSeni Gloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci

Digitalni kompetence

o ovlada potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v€etné nastroju z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vetejného zivota; digitalni
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technologie a zpiisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostiedi a nastroje

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sd€luje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v
osobni ¢i profesni komunit¢; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpusoby, které odpovidaji
konkrétni situaci a ticelu

vytvaii, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v riiznych formatech; vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredkt

navrhuje prostiednictvim digitalnich technologii takova feSeni, kterd mu pomohou vylepsit postupy
¢1 technologie ¢i jejich ¢asti; dokaze poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy

vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje
spole¢nost, osobni a pracovni zZivot jedince a zivotni prosttedi, zvazuje rizika a piinosy

ptedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho télesné a
duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim
prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym

Digitalni kompetence v oblasti matematiky zahrnuji schopnost efektivné vyuzivat digitalni technologie k
podpoie vyuky a porozuméni matematickym konceptiim. To mlzZe zahrnovat:
6. Numerické a symbolické vypocty: Pouzivani softwaru jako GeoGebra nebo WolframAlpha pro

10.

feSeni matematickych uloh a vizualizaci matematickych jevi

Prace s daty: PouZivani tabulkovych procesort, jako je Microsoft Excel nebo Google Sheets, k
analyze a prezentaci dat. To zahrnuje vytvareni grafii, tabulek a statistickych analyz

Modelovani a simulace: Vyuziti softwaru pro modelovani geometrickych utvart a téles, coz pomaha
studentim 1épe porozumeét geometrickym vztahtim a vlastnostem

Interaktivni vyuka: Pouzivani interaktivnich aplikaci a online platforem, které podporuji aktivni
zapojeni studentii do vyuky, napiiklad prostfednictvim online kviz{ a her

Kritické mySleni a FeSeni problémii: VyuZiti digitdlnich néstrojii k rozvoji schopnosti kritického
mysleni a feSeni problému, naptiklad prostfednictvim programovani a algoritmického mysleni

Tyto digitalni kompetence mohou vyrazné zlepsit efektivitu a kvalitu vyuky matematiky, stejné jako
motivaci studentd k hlub§imu porozuméni matematickym konceptiim.
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ZAKLADY PRIRODNICH VED

Pocet hodin tydné: 2 Pocet hodin celkem: 68

Cil predmétu:

Ptirodni védy (chemie, fyzika, ekologie, biologie) ptispivaji k hlubsimu
pochopeni ptirodovédnych jevl, pojmu, zadkonil, formovani zadoucich vztahi
k zivotnimu prostiedi. Maji umoznit zaktim proniknout do déju, které probihaji
v zivé 1 nezivé piirod¢. Vlastnim cilem je naucit zaky vyuzivat
prirodovédeckych poznatkl v profesnim i osobnim zivoté, umét porovnat,
popsat a vysvétlit zakladni ptirodni jevy, znat zakladni ekologické souvislosti
a postaveni ¢loveka v prirodé, byt schopen piispet k dodrzovani zésad
udrzitelného rozvoje v obCanském zivote i odborné praxi, aktivné se podilet na
ochran¢ a tvorb¢ zivotniho prostiedi.

Charakteristika
udiva:

Obsah ptfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Prirodovédné vzdeélani.
Vyuka je délena v prvnim ro¢niku do tii okruhii — chemie, fyzika, biologie, se
zfetelem na jejich provazanost a mezipfedmétové vztahy:

Chemie: obecna chemie, anorganickéd chemie, fyzika atomu

Biologie: zivot na Zemi, buiika, dédi¢nost, biologie ¢lovéka, zdravi a nemoc,
Fyzika: mechanika, termika, elektfina a magnetismus, vinéni a optika, vesmir
Z4ci mohou ke své praci pouzivat kromé uéebnic i nékterych ¢asopisii (Ekologie
a Biologie), u¢i se samostatn¢ vyhledavat a srovnavat informace, vytvéafet si
vlastni ndzor.

Poznatky z pfedmétu jsou propojovany s odbornymi piedméty a s odbornym
vycvikem.

Metody a formy
vyuky:

Je pouzivéna forma vykladu, fizeného rozhovoru, skupinové diskuse,
demonstracnich pokust (fyzika chemie), vyvozeni poznatki, exkurze (PAP
SuSice — vyroba obalovych materialt a vyrobkd, ¢isticky vod apod.). Microsoft
Office 365, platforma Teams, Al, internetové odkazy na vyukova videa (ukazky
fyzikalnich, chemickych pokusi a biologickych procest), internetové odkazy

s on-line procviovanim, interaktivni periodickd tabulka, programy pro tvorbu
chemickych vzorci, prostorové stavby a orientace molekul.

r v r

Hodnoceni zaku:

Hodnoceni 74kt je provadéno kombinaci slovniho hodnoceni a znamkovani.
Znamkou je zak hodnocen za samostatnou praci, dal§i hodnoceni je provadéno
na zakladé pisemného i slovniho opakovani jednotlivych u€ebnich celkt

a jednotlivych témat. Pisemné opakovani je provadéno formou testu, dopliovani
do textu, popisovanim néakrest, zaddvani tikolt v oblasti aplikace
prirodovédeckého uciva v oboru. Je sledovana pribézné aktivita zaka pti
vyucovani, prace se zdroji informaci, ucast na diskusi ke konkrétnimu tkolu.
Kritéria hodnoceni vychézi z Klasifikacniho fadu Skoly Klatovy.

Pfinos predmétu
pro rozvoj klicovych
kompetenci a
prirezovych témat:

Kli¢ové kompetence:

Komunikativni kompetence — komunikativni dovednosti s pouzivanim
pfirodovédné terminologie, vécné spravné a srozumitelné zpracovavat primérené
naro¢né texty na odborna témata.

Personalni a socialni kompetence — dovednost analyzovat a fesit problémy,
vyuziti znalosti o ptirodnich jevech v obanském zZivoté.

Matematické kompetence — numerické aplikace v ptirodovédné oblasti.
Digitalni kompetence — ziskéva, posuzuje, spravuje, sdili a sd¢luje data,
informace a digitalni obsah v riznych formatech v osobni ¢i profesni komunité;
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k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpiisoby, které odpovidaji konkrétni
situaci a ucelu
Prifezové téma:
Clovék a Zivotni prostiedi — posouzeni vlivu ¢lovéka na pfirodu a Zivotni
prostiedi (ropné havarie, vyuZiti biomasy aj.); vztah zdravi ¢lovéka a stavu
zivotniho prostiedi, ochrana ptirody a ptirodnich zdroji, vyuzivani
alternativnich zdroji energie.
Informatické vzdelavani - vyuzivat rizné zdroje informaci, efektivné pracovat s
informacemi, ziskavat informace ze sit¢ Internet.
Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva
D E
Vysledky vzdélavani Tématické celky :?’ §
Fyzikalni vzdélavani:
Z4k:
- rozlisi druhy pohybt a fesi jednoduché 1. Mechanika 5
ulohy na pohyb hmotného bodu; - pohyby ptimocaré, pohyb rovnomérny a
- urdi sily, které pisobi na télesa a popise, nerovnomeérny, pohyb po kruznici
jaky druh pohybu tyto sily vyvolaji; - Newtonovy pohybové zakony, sily v ptirode¢,
- ur¢i mechanickou praci a energii pii gravitace
pohybu télesa plisobenim stalé sily; - mechanickd prace a energie
- vysvétli na piikladech platnost zdkona - posuvny a otacivy pohyb
zachovani mechanické energie; - skladani sil
- urci vyslednici si piisobicich na téleso; - tlakové sily a tlak v tekutinach a jeji vyuziti
- aplikuje Pascaliiv a Archimédiiv zakon pfi
feSeni uloh;
2. Termika 4
- vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek - teplota, teplotni roztaznost latek
v pfirodg; - teplo a prace, pfemény vnitini energie télesa
- vysvétli pojem vnitini energie soustavy - tepelné motory
(télesa) a zpiisoby jeji zmény; - struktura pevnych latek a kapalin, pfemény
- popiSe principy nejdulezitéSich tepelnych skupenstvi
motoru;
- popisSe pfemény skupenstvi latek a jejich
vyznam v piirodé¢ a v technické praxi;
3. ElektFina a magnetismus 5
- popise elektrické pole z hlediska jeho - elektricky nédboj télesa, elektricka sila,
plusobeni na bodovy elektricky naboj; elektrické pole. kapacita vodice
- fesi ulohy s elektrickymi obvody - elektricky proud v latkach, zakony
s pouzitim Ohmova zdkona; elektrického proudu, polovodice
- popiSe princip a pouziti polovodi¢ovych - magnetické pole, magnetické pole el.
soucastek s ptechodem PN; proudu, elektromagnetické indukce
- ur¢i magnetickou silu v magnetickém poli - vznik stfidavého elektrického proudu, ptenos
vodice s proudem; elektrické energie stfidavym proudem
- popiSe princip generovani stiidavych
proudi a jejich vyuZiti v energetice;
4. VInéni a optika 4
- rozli$i zakladni druhy mechanického - mechanické kmitani a vinéni
vInéni a popise jejich Sifeni; - zvukové vinéni

101



SVP - Gastronomie

s =
Vysledky vzdélavani Tématické celky ig’ =
=
- charakterizuje zékladni vlastnosti zvuku; - svétlo a jeho Sifeni
- chépe negativni vliv hluku a zné zptisoby - zrcadla a cocky, oko
ochrany sluchu; - druhy elektromagnetického zafeni,
- charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou rentgenové zareni
rychlosti v riznych prostiedich;
- fesi ulohy na odraz a lom svétla;
- fesi ulohy na zobrazeni zrcadly a cockami;
- vysvétli optickou funkei oka a korekei jeho
vad;
- popiSe vyznam rtiznych druhi
elektromagnetického zateni,
5. Fyzika atomu 3
- popise strukturu elektronového obalu - model atomu, laser, spektrum atomu vodiku
atomu z hlediska energie elektronu; - nukleony, radioaktivita, jaderné zareni
- popise stavbu atomového jadra a - jaderna energie a jeji vyuziti, biologické
charakterizuje zédkladni nukleony; ucinky zéfeni
- vysvétli podstatu radioaktivity a popise
zpusoby ochrany pied jadernym zafenim;
- popiSe Stépnou reakcei jader uranu a jeji
praktické vyuziti v energetice
- posoudi vyhody a nevyhody zptisobu,
jimiz se ziskava elektricka energie
- charakterizuje Slunce jako hvézdu 6. Vesmir 1
- popiSe objekty ve slunecni soustavé - slunec¢ni soustava
- zna ptiklady zakladnich typt hvézd - hvézdy a galaxie
- zna soucasné nazory na vznik a vyvoj
vesmiru
Chemické vzdélavani:
Z4k: 1. Obecna chemie 22
- porovna fyzikalni a chemické vlastnosti - chemické latky a jejich vlastnosti
ruznych latek; - chemicka vazba
- popiSe stavbu atomu — viz. Fyzika - chemickeé prvky, slouceniny
- popiSe vznik chemické vazby; - chemicka symbolika
- Zna nazvy, znacky a vzorce vybranych - periodickd soustava prvkil
chemickych prvki a sloucenin; - smési a roztoky
- popiSe charakteristické vlastnosti nekovil, - chemické reakce, chemické rovnice
kovi a jejich umisténi v periodické - vypocty v chemii
soustave prvk;
- popise zakladni metody odd€lovani slozek
ze smési a jejich vyuZiti v praxi;
- vyjadii sloZeni roztoku a pfipravi roztok
pozadovaného slozeni;
- vysvétli podstatu chemickych reakei a
zapiSe jednoduchou chemickou reakci
chemickou rovnici;
- provadi jednoduché chemické vypocty,
které lze vyuzit v odborné praxi;
2. Anorganicka chemie 16
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- charakterizuje nazory na vznik a vyvoj
zivota na Zemi;

- vyjadii vlastnimi slovy zékladni vlastnosti
zivych soustav;

- popiSe bunku jako zékladni stavebni a
funk¢ni jednotku Zivota

- vysvétli rozdil mezi prokaryotickou a
eukaryotickou buiikou;

- charakterizuje rostlinnou a zivociSnou
buiiku a uvede rozdily;

- uvede zakladni skupiny organismi a
porovna je;

- objasni vyznam genetiky;

- popiSe stavbu lidského téla a vysvétli
funkci organii a orgdnovych soustav;

- vysvétli vyznam zdravé vyzivy a uvede
principy zdravého Zivotniho stylu;

- uvede ptiklady bakteridlnich, virovych a
jinych onemocnéni a moZnosti prevence

- vznik a vyvoj zivota na Zemi

- vlastnosti Zivych soustav

- typy bun¢k

- rozmanitost organismu a jejich
charakteristika

- dédi¢nost a proménlivost

- biologie ¢loveka

- zdravi a nemoc

v =
Vysledky vzdélavani Tématické celky ig’ g
- vysvétli vlastnosti anorganickych latek; - anorganické latky, oxidy, kyseliny,
- tvofi chemické vzorce a nazvy vybranych hydroxidy, soli + jejich nazvoslovi
anorganickych sloucenin; - vybrané prvky a anorganické slouceniny
- charakterizuje vybrané prvky anorganické v bézném Zivoté a v odborné praxi
slouceniny a zhodnoti jejich vyuziti
v odborné praxi a v béZném zivote,
posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a
zivotni prostiedi
Biologické vzdélavani:
Z4k: 1. Zaklady biologie 8

Roc¢nik: 2.

Pojeti predmétu

Pocet hodin tydné: 2

Pocéet hodin celkem: 68

Cil predmétu:

Rozsiteni poznatkil z pfirodnich véd. Nové poznatky ptispivaji k hlubSimu

ro~vr

pochopeni ptirodovédnych jevil, zdkonl a k formovani zadoucich vztaht
¢lovéka k Zivotnimu prostredi, pochopit d&je, které probihaji v zivé 1 nezivé
prirod¢. Vlastnim cilem je naucit zaky vyuzivat prirodovédeckych poznatka
v profesnim i odborném Zzivote, umét porovnat, popsat a vysvétlit zakladni

pfirodni jevy, znat zakladni ekologické souvislosti a postaveni clov€ka v ptirodé,
byt schopen ptispét k dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje v obcanském zivoté
1 odborné praxi, aktivné se podilet na ochrané a tvorb¢ zivotniho prostiedi.
Respektovat tyto zdsady ve svém povoléni.

Charakteristika
uciva:

Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Prirodovédné vzdélavani
a Vzdelavani pro zdravi.

Vyuka je d€lena v 2. rocniku do dvou okruhti - chemie, ekologie, které navazuji
na vyuku v 1. ro¢niku. Je bran zfetel na jejich provazanost a mezipfedmétové
vztahy.
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- chemie:organické chemie, biochemie

- ekologie: zakladni ekologické pojmy, potravni fetézce, vztahy mezi clovékem
a zivotnim prostfedim, zdroje, zasady udrzitelného rozvoje. Poznatky

z pfedmétu jsou propojovany s dalsimi odbornymi piedméty, s odbornym
vycvikem. Uplatiluje se provazanost praktickych uloh k danému oboru.

Metody a formy Je pouzivéana forma vykladu, fizeného rozhovoru, skupinové diskuse,

vyuky: demonstra¢nich pokusii (chemie), vyvozeni poznatkti, exkurze. Je vyuzivana
audiovizudlni technika, velky duraz je kladen na samostatnou i skupinovou praci
zaka, predevsim pii nékterych Skolnich a zakovskych projektech). Vyuziti
Microsoft Office 365, platforma Teams, Al, internetové odkazy na vyukova
videa (ukazky fyzikalnich, chemickych pokust a biologickych procesti),
internetové odkazy s on-line procvi¢ovanim, interaktivni periodicka tabulka,
programy pro tvorbu chemickych vzorcti, prostorové stavby a orientace molekul.
Hodnoceni Zaku: Hodnoceni 74kt je provadéno kombinaci slovniho a numerického hodnoceni.
Numericky je zék hodnocen za samostatnou praci, dalsi hodnoceni je provadéno
na zéklad¢ pisemného i slovniho opakovani jednotlivych ucebnich celki a
jednotlivych témat. Pisemné opakovani je provadéno formou testu, dopliiovani
do textu, popisovanim nakresi, feSeni ukoli z oblasti aplikace ptirodovédeckého
uciva v oboru.

Je sledovana pritbézné aktivita zaka pti vyucovani, prace se zdroji informaci,
ucast na diskusi, pristup feseni konkrétnimu ukolu.

Kritéria hodnoceni vychdazi z Klasifika¢niho adu skoly Klatovy.

Prinos predmétu Kli¢ové kompetence:
pro rozvoj klicovych | Komunikativni kompetence - komunikativni dovednosti s pouzivanim
kompetenci a ptirodovédné terminologie, vécné spravné a srozumitelné zpracovavat ptimefene

prirezovych témat: |naro¢né texty na odborna témata.

Personalni a socidlni kompetence - dovednost analyzovat a fesit problémy,
vyuziti znalosti o pfirodnich jevech v obCanském zivot¢.

Matematické kompetence - numerické aplikace v prirodovédné oblasti.
Digitalni kompetence - navrhuje prostiednictvim digitalnich technologii takova
feSeni, ktera mu pomohou vylepSit postupy i technologie ¢i jejich ¢asti; dokaze
poradit ostatnim s béZnymi technickymi problémy

Prirezové téma:

Clovék a Zivotni prostiedi — posouzeni vlivu ¢lovéka na piirodu a Zivotni
prostiedi (ropné havarie, vyuZiti biomasy aj.); vztah zdravi ¢lovéka a stavu
zivotniho prostfedi, ochrana ptirody a ptirodnich zdrojl, vyuZivani
alternativnich zdrojl energie.

Informatické vzdélavani - vyuzivat rizné zdroje informaci, efektivné pracovat s
informacemi, ziskavat informace ze sit¢ Internet.

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

v =
Vysledky vzdélavani Tématické celky ;2 e
=
74k 1. Ekologie 13
- vysvétli zékladni ekologické pojmy; - zakladni ekologické pojmy
- charakterizuje biotické (slunecni zafeni, - ekologické faktory prostiedi
atmosféra, pedosféra, hydrosféra) a - potravni fetézce
biotické faktory prostiedi (populace, - kolob¢h latek v ptirod¢ a tok energie
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Vysledky vzdélavani

Tématické celky

Pocet
hodin

spoleCenstva, ekosystémy);

- charakterizuje zékladni vztahy mezi
organismy ve spolecenstvu;

- uvede priklad potravniho fetézce;

- popiSe postatu kolobéhu latek v ptirodé
z hlediska latkového a energetického

- charakterizuje rtizné typy krajiny a jeji
vyuzivani ¢lovékem;

- typy krajiny

- popiSe historii vzajemného ovliviiovani
Clovéka a ptirody;

- hodnoti vliv riznych ¢innosti ¢loveka na
jednotlivé slozky zivotniho prostiedi;

- charakterizuje ptsobeni zivotniho
prostfedi na ¢loveka a jeho zdravi;

- charakterizuje ptirodni zdroje surovin a
energie z hlediska jejich obnovitelnosti
posoudi vliv jejich vyuzivani na prostiedi;

- popiSe zpusoby nakladani s odpady;

- charakterizuje globalni problémy na Zemi

- uvede zékladni znecist'ujici latky
v ovzdusi, ve vod¢ a v pudé a vyhleda
informace o aktualni situaci;

- uvede piiklady chranénych uzemi v CR a
v regionu,

- uvede zékladni ekonomické, pravni a
informacni nastroje spolecnosti na ochranu
ptirody a prostiedi;

- vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci
enviromentalnich, ekonomickych,
technologickych socidlnich k ochrané
zivotniho prostredi;

- zdiivodni odpovédnost kazdého jedince za
ochranu pfirody, krajiny a Zivotniho
prostiedi;

- na konkrétnim ptikladu z obcanského
zivota a odborné praxe navrhne feSeni
vybraného enviromentélniho problému.

2. Ekologie: ¢lovék a Zivotni prostiredi

- vzajemné vztahy mezi ¢lovékem a zivotnim
prostiedim

- dopady ¢innosti ¢lovéka na zivotni prostiedi

- ptirodni zdroje energie a surovin

- odpady

- globdlni problémy

- ochrana pfirody a krajiny

- nastroje spolec¢nosti na ochranu Zivotniho
prostiedi

- zésady udrzitelného rozvoje

- odpovédnost jedince za ochranu pfirody a
zivotniho prostiedi

15

- charakterizuje zakladni skupiny
uhlovodiki a jejich vybrané derivaty a
tvofi jednoduché chemické vzorce a
nazvy,

- uvede vyznamné zastupce jednoduchych
organickych sloucenin a zhodnoti jejich
vyuziti v odborné praxi a v bézném zivote,
posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a

3. Organicka chemie
-vlastnosti atomu uhliku
- zaklad nazvoslovi organickych sloucenin
- organické slouceniny v béZzném Zivoté a
v odborné praxi

25
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v =
Vysledky vzdélavani Tématické celky ig’ =
=
zivotni prostiedi;
4. Biochemie 15
- charakterizuje biogenni prvky a jejich - chemické sloZeni Zivych organismu
slouceniny; - prirodni latky, bilkoviny, cukry, lipidy,
- charakterizuje nejdilezitéjsi pfirodni latky; nukleové kyseliny, biokatalyzatory
- popisSe vybrané biochemické déje - biochemické d¢je a jejich vyuziti

Pouzita literatura: Marika BeneSova, Hana Satrapova: Odmaturuj z chemie, 2002
Danuse Kvasni¢kova: Zaklady ekologie a biologie, 2001
Ivan Stoll: Fyzika pro netechnické obory SOS a SOU, 2001

Zpracoval: Ing. Vaclav Kasak, Ing. Marie Zimprichova
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TELESNA VYCHOVA

Charakteristika predmétu

Predmét télesna vychova je soucasti povinného vzdélavani a je vytvaiena zadsadné pro zaky a jejich
prospéch. T¢lesna vychova je povinna pro vSechny divky a chlapce s vyjimkou kratkodobych nebo
dlouhodobych tlev navrhovanych a sledovanych lékafem. Je zavrSenim povinného pohybového vzdélani
a orientuje se na upevnéni, doplnéni a praktické ovéteni uceleného systému informaci, dovednosti, navyka
a postoju v zivoté¢ moderniho ¢loveka.

Charakteristika uciva

Ve svych kompetencich obsahu a metodach bezprosttedné navazuje na télesnou vychovu realizovanou podle
ucebnich osnov vzdélavacich programu pro druhy stupen zakladni Skoly. Respektuje vyrazné pohybové

a vykonnostni rozdily dané vyvojovymi a pohlavnimi odlisnostmi, dosavadnimi pohybovymi zkusenostmi

a zajmy zaklt. Umoznuje diferencovat zaky nejen podle pohlavi, ale i podle vykonnosti a zajmu v ramci dané
tiidy ¢i skupiny. T¢€lesnd vychova vytvari podminky pro vztah zaka ke sportovnim tradicim skoly, obce,
regionu a vede zéky k pravidelnému vyuzivani dostupnych sportovist’ v dané oblasti (i perspektivng).
Vytvaii podminky pro propojovani poznatkli, dovednosti a zkusenosti z té€lesné vychovy do jinych
vzdélavacich oblasti, a naopak spojuje pohybové aktivity s dal§imi zdravotné preventivnimi ¢innostmi

v rezimu zaki - stravovani, pitny rezim, hygiena, nestresujici klima, ochrana proti skodlivindm.

Pojeti vyuky

Osnova nestavi na piesném ¢lenéni uc¢iva do ro¢nikd, ale na jeho relativné volném vybéru podle konkrétni
urovné zakl s ohledem na profil absolventa a podminek Skoly. Efektivita vyuky vychdzi z co nejpiisnéjsi
diagnostiky a vSestranného poznavani zakl, od néhoz se odviji rozvahy o obsahu, didaktickych metodach
a forméach uplatnénych ve vyuce. Do vyuky je vnasena teorie a praxe didaktickych styld, zamérné jsou
uplatiiovany ¢innosti, pii nichz Zaci vstupuji do riiznych kompetenci. Vyucovaci a ucebni proces jsou
zalozeny na uzké vzajemné spolupraci ucitele a zaka, na jejich vzajemném respektu. Télesna vychova je
vedena tak, aby pfindsela zdkiim radost z pohybové Cinnosti. Télesnd vychova je provadéna ve specifickych
podminkach télovychovnych zatizeni a ptirody, diiraz je kladen na bezpecnost zaki. Pro realizaci télesné
vychovy je dileZita v€asnd informovanost zaktl a jejich rodicii o cilech télesné vychovy na Skole.

Pfedmét se vyucuje v 1. az 4. ro¢niku 2 hodiny vyuky tydné.

Forma vyuky

Skupinové vyu€ovani a tymova prace zaki/zakyn

Individualni a skupinové konzultace zakt a zakyn

Vyuziti Microsoft Office 365 - digitalni platforma Teams, digitalni nastroje, internet.

Hodnoceni vysledkii Zaku

Hodnoceni a klasifikace 74kl je chédpana jako soucast vychovného plsobeni a vytvareni vztahu k télesné
vychové a sportu jako celozivotni potfebé. Zak je zasadné hodnocen za zménu vlastniho vykonu, za
zvladnuti konkrétniho splnitelného cile, za zajem o télesnou vychovu a sport, za aktivitu a vztah k pohybu.

Rozpis vysledku vzdélavani a uciva

Roc¢nik: 1. Pocet hodin tydné: 2 Pocet hodin celkem: 68
Vysledky vzdélavani Ucivo Hodiny
Z4k: 1. Prvni pomoc 2
» prokéaze dovednosti pfi poskytovani prvni - Urazy a nahlé zdravotni piithody
pomoci sob¢ a jinym - zajisténi zivotné dalezitych funkci
« dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jak |- zlomeniny
se doporucuje na n¢ reagovat - mimofadné udalosti (ziv. pohromy, havarie,
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Vysledky vzdélavani U¢ivo Hodiny
krizové situace)
- zékladni ukoly ochrany obyvatelstva
(varovani, evakuace)
Z4k: 2. Gymnastika a tance 10
e vyuziva pohybové ¢innosti pro svoji - akrobacie — vaha, obraty, kotouly vpfed,
vSestrannost a zvyseni télesné zdatnosti vzad (do zasvihu), letmo, stoje
» zvlada techniku a estetiku gymnastického |- pfeskoky — r., sk. pfes kozu, bednu nasif,
cviceni nadél
« je schopen sladit pohyb s hudbou - kotoul letmo pies bednu
- hrazda — n., d.- vymyk, ptesvihy p., L., toce
(jizdmo vp., vz. a to€ vzad)
- kladina — chtize, obraty, rovnovazné postoje,
seskok
- kruhy — cviceni ve svisu, komihani
- $plh na ty¢i, lan€ s pf. i bez pf.
- cviceni na hudbu
Z4k: 3. Atletika 17
e uplatiiuje zasady sportovniho tréninku, - pohybové Cinnosti: sprint — 50 m, 60 m, 100
rozviji svalovou silu, rychlost, obratnost, m, 200 m, 400 m
pohyblivost - vytrvalost - 800 m, 1 500 m, piespolni béh
e dodrzuje zésady bezpecnosti pii lehké - Stafeta — 100 m, 200 m, 300 m, 400 m, 4x50
atletice m, 4x60 m, 4x100 m
e rozviji zdatnost - skok — dalka, vyska
e zisk4 informaci o pravidlech lehké¢ atletiky |- hod granitem
- vrh kouli -3 kg D, 5 kg H
- poznatky a navyky lehké atletiky
Zak: 4. Pohybové a sportovni hry 22

e ma radost ze hry, umi vzajemné¢ si pomahat,
pouziva pravidla

e vysvétli vyznam sportovnich her, popiSe
techniku hry, svou roli a funkci ve hie

e aplikuje zakladni pravidla

« vysvétli specifiku hygieny a bezpe€nosti pii
hte

- hry pro zdokonalovani novych pohybovych
dovednosti — motivacéni, kontaktni, soutézivé
- basketbal — opakovani a zdokonalovani
¢innosti ze zékladni Skoly: rozestaveni kolem
hrace s micem; pfechod z obrany do toku a
zpét; piihravka obouru¢ a jednoruc; driblink;
uvoliovani s miCem 1 bez mice; obsazovani
hrace s mic¢em i bez mice; stielba vrchni
jednoruc i1 obouruc¢ z mista a po pohybu;
rozskok

- volejbal — opakovani a zdokonalovani
¢innosti ze zékladni Skoly: postaveni hract pti
pfijmu a podani; odbijeni obouru¢ vrchem a
spodem; spodni a vrchni podani; piijem
podani; nahravka; smec; jednoblok

- fotbal/nohejbal — opakovéni a zdokonalovani
¢innosti ze zakladni Skoly: aplikace hernich
prvka ve hie podle upravenych a
zjednodusenych pravidel (vzhledem k
podminkam skoly a Grovni z4kt); herni
systémy - postupny utok, systém osobni
obrany v blizkosti branky, systém osobni
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Vysledky vzdélavani U¢ivo Hodiny
obrany od ptlici ¢ary; Gitocna kombinace
zaloZena na prihravani; piihravka obloukem
na stfedni a dlouhou vzdalenost; ptihravka
hlavou ve vyskoku; stahovani a tltumeni mice
nohou, hlavou, télem; stielba prvnim
dotykem; stielba hlavou; pokutovy kop;
obhazovani soupete; feSeni situace jeden proti
jednomu
Z4k: 5. Upoly 5
e objasni vyznam upolovych sportli pro svoji |- pietahy, pretlaky, pady, sttechovy postoj a
obranu odpory
e orientuje se v souasnch trendech v bojovych |- kondi¢ni cvi¢eni — kruhovy trénink
uménich - upolové sporty
« objasni zdkladni bezpecnost a hygienu pfi
upolech
Z4k: 6. Testovani télesné zdatnosti 3
e objasni vyznam motorickych testl pro - motorické testy — zakladni soubor testll pro
prubézné sledovani zdatnosti, pohyblivosti a |bézné pouziti ve Skolnich podminkach a doma
stavu pohybového aparat - testy svalovych dysbalanci
e r0zpozna chybné a spravné provadéné
¢innosti
Z4k: 7. Vybérové ucivo 9
e 74k se seberealizuje - podle vybéru zaka v dané situaci
e ziskava nové poznatky a dovednosti - ucivo téchto osnov, které rozsiiuje pohybové
« rozSifuje pohybovou zdatnost aktivity — sdlova kopana, florbal, brusleni i
e uplatnuje kreativitu a logické mysleni v inline, ledni hokej, kondi¢ni kulturistika atd.
ramci hry
« sestavi soubory zdravotné zaméfenych
cviceni, cviceni pro télesnou a duSevni
relaxaci; navrhne kondi¢ni program
osobniho rozvoje a vyhodnoti jej
 dovede posoudit psychicke, esteticke a
socialni uc¢inky pohybovych ¢innosti
e popiSe vliv fyzického a psychického zatizeni
na lidsky organismus
« zvoli vhodna cviceni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokaZze rozliSit
vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti
vzhledem k poruse svého zdravi
« je schopen zhodnotit své pohybové moznosti
a dosahovat osobniho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit
Ro¢nik: 2. Pocet hodin tydné: 2 Pocet hodin celkem: 68
Vysledky vzdélavani Ucivo Hodiny
Zak: 1. Prvni pomoc 2

e prokaze dovednosti pfi poskytovani prvni
pomoci sob¢ a jinym

- Urazy a nahlé zdravotni ptihody
- zajisténi zivotné dilezitych funkci

- 109 -




SVP - Gastronomie

Vysledky vzdélavani U¢ivo Hodiny
- zlomeniny
Pozn.: Ucivo 'Prvni pomoc' bude probirano
pribézne v hodinach TV dle situace.
Z4k: 2. Gymnastika a tance 8
e vyuziva pohybové ¢innosti pro svoji - akrobacie — vaha, obraty, kotouly vpfed,
vSestrannost a zvyseni télesné zdatnosti vzad (do zasvihu), letmo, stoje
» zvlada techniku a estetiku gymnastického |- pfeskoky — r., sk. pfes kozu, bednu nasif,
cviceni nadél
« je schopen sladit pohyb s hudbou - kotoul letmo pies bednu
- hrazda — n., d.- vymyk, ptesvihy p., L., toce
(jizdmo vp., vz. a to€ vzad)
- kladina — chtize, obraty, rovnovazné postoje,
seskok
- kruhy — cviceni ve svisu, komihani
- $plh na ty¢i, lan€ s pf. i bez pf.
- cviceni na hudbu
Z4k: 3. Atletika 15
e uplatiiuje zasady sportovniho tréninku, - pohybové Cinnosti: sprint — 50 m, 60 m, 100
rozviji svalovou silu, rychlost, obratnost, m, 200 m, 400 m
pohyblivost - vytrvalost - 800 m, 1 500 m, piespolni béh
e dodrzuje zésady bezpecnosti pii lehké - Stafeta — 100 m, 200 m, 300 m, 400 m, 4x50
atletice m, 4x60 m, 4x100 m
e rozviji zdatnost - skok — dalka, vyska
e zisk4 informaci o pravidlech lehké¢ atletiky |- hod granitem
- vrh kouli -3 kg D, 5 kg H
- poznatky a navyky lehké atletiky
Z4ak: 4. Pohybové a sportovni hry 20

e ma radost ze hry, umi si vzdjemné pomahat,
pouziva pravidla

e vysvétli vyznam sportovnich her, popiSe
techniku hry, svou roli a funkci ve hie

e aplikuje zakladni pravidla

« vysvétli specifiku hygieny a bezpe€nosti pii
hte

- hry pro zdokonalovani novych pohybovych
dovednosti — motivacéni, kontaktni, soutézivé
- basketbal — opakovani a zdokonalovani
¢innosti ze zékladni Skoly: rozestaveni kolem
hrace s micem; pfechod z obrany do toku a
zpét; piihravka obouru¢ a jednoruc; driblink;
uvoliovani s miCem 1 bez mice; obsazovani
hrace s mic¢em i bez mice; stielba vrchni
jednoruc i1 obouruc¢ z mista a po pohybu;
rozskok

- volejbal — opakovani a zdokonalovani
¢innosti ze zékladni Skoly: postaveni hract pti
pfijmu a podani; odbijeni obouru¢ vrchem a
spodem; spodni a vrchni podani; piijem
podani; nahravka; smec; jednoblok

- fotbal/nohejbal — opakovéni a zdokonalovani
¢innosti ze zakladni Skoly: aplikace hernich
prvka ve hie podle upravenych a
zjednodusenych pravidel (vzhledem k
podminkam skoly a Grovni z4kt); herni
systémy - postupny utok, systém osobni
obrany v blizkosti branky, systém osobni
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Vysledky vzdélavani U¢ivo Hodiny
obrany od ptlici ¢ary; Gitocna kombinace
zaloZena na prihravani; piihravka obloukem
na stfedni a dlouhou vzdalenost; ptihravka
hlavou ve vyskoku; stahovani a tltumeni mice
nohou, hlavou, télem; stielba prvnim
dotykem; stielba hlavou; pokutovy kop;
obhazovani soupete; feSeni situace jeden proti
jednomu
Z4k: 5. Upoly 5
e objasni vyznam upolovych sportli pro svoji |- pietahy, pretlaky, pady, sttechovy postoj a
obranu odpory
e orientuje se v soucasnych trendech v - kondi¢ni cviceni — kruhovy trénink
bojovych uménich - upolové sporty
« objasni zdkladni bezpecnost a hygienu pfi
upolech
Z4k: 6. Testovani télesné zdatnosti 5
e objasni vyznam motorickych testl pro - motorické testy — zakladni soubor testll pro
prubézné sledovani zdatnosti, pohyblivosti a |bézné pouziti ve Skolnich podminkach a doma
stavu pohybového aparatu - testy svalovych dysbalanci
e r0zpozna chybné a spravné provadéné
¢innosti
Z4k: 7. Vybérové ucivo 13
e 74k se seberealizuje - podle vybéru zaka v dané situaci
e ziskava nové poznatky a dovednosti - ucivo téchto osnov, které rozsiiuje pohybové
« rozSifuje pohybovou zdatnost aktivity — sdlova kopana, florbal, brusleni i
e v ramci hry uplatiiuje kreativitu a logické inline, ledni hokej, kondi¢ni kulturistika atd.
mysleni
 zdokonali se — nauci zékladni techniky - soucasti predmétu télesna vychova —
sjezdového a béZeckého lyZovani lyzatsky kurz, sportovné turisticky kurz (viz
e aplikuje pravidla pohybu a pobytu na horach |projekt)
» ovlada kompenzaéni cviceni k regeneraci
télesnych a duSevnich sil, 1 vzhledem k
pozadavkiim budouciho povoléni; uplatiiuje
osvojené zpusoby relaxace
Ro¢nik: 3. Pocet hodin tydné: 2 Pocet hodin celkem: 68
Vysledky vzdélavani Ucivo Hodiny
Zak: 1. Prvni pomoc 2
e prokaZze dovednosti pii poskytovani prvni - urazy a nahlé zdravotni ptihody
pomoci sob¢ a jinym - zajisténi zivotné dllezitych funkci
e prokaZze dovednosti pii poskytovani prvni - zlomeniny
pomoci sob¢ a jinym Pozn.: U¢ivo "Prvni pomoc' bude probirdno
prabézné v hodinach TV dle situace.
Zak: 2. Gymnastika a tance 7

e vyuziva pohybové ¢innosti pro svoji
vSestrannost a zvyseni télesné zdatnosti

« zvlada techniku a estetiku gymnastického
cviceni

- akrobacie — véaha, obraty, kotouly vpted,
vzad (do z&sSvihu), letmo, stoje

- preskoky — r., sk. ptes kozu, bednu nasift,
nadél
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Vysledky vzdélavani U¢ivo Hodiny

« je schopen sladit pohyb s hudbou - kotoul letmo pies bednu

- hrazda — n., d.- vymyk, ptesvihy p., L., toce
(jizdmo vp., vz. a to€ vzad)

- kladina — chtize, obraty, rovnovazné postoje,
seskok

- kruhy — cviceni ve svisu, komihani

- Splh na ty¢i, lané s pf. i bez pft.

- cviceni na hudbu

Z4k: 3. Atletika 16
e uplatituje zasady sportovniho tréninku, - pohybové Cinnosti: sprint — 50 m, 60 m, 100
rozviji svalovou silu, rychlost, obratnost, m, 200 m, 400 m
pohyblivost - vytrvalost - 800 m, 1 500 m, ptespolni b¢h
e dodrzuje zésady bezpecnosti pii lehké - Stafeta — 100 m, 200 m, 300 m, 400 m, 4x50
atletice m, 4x60 m, 4x100m
e rozviji zdatnost - skok — dalka, vyska
e zisk4 informaci o pravidlech lehké atletiky |- hod granitem

- vrh kouli -3 kg D, 5 kg H
- poznatky a navyky lehké atletiky

Zak: 4. Pohybové a sportovni hry 21
e mé radost ze hry, umi si vzajemné pomdhat, |- hry pro zdokonalovéani novych pohybovych
pouziva pravidla dovednosti — motivacni, kontaktni, soutézivé
e vysvétli vyznam sportovnich her, popise - basketbal — opakovani a zdokonalovani
techniku hry, svou roli a funkci ve hie ¢innosti ze zakladni skoly: rozestaveni kolem
e aplikuje zdkladni pravidla hrace s micem; ptechod z obrany do ttoku a
e vysvétli specifiku hygieny a bezpecnosti pii |zpét; ptihravka obouruc a jednorué; driblink;
hie uvoliovani s miCem i1 bez mice; obsazovani

hrace s mi¢em i bez mice; stielba vrchni
jednoruc¢ 1 obouru¢ z mista a po pohybu;
rozskok

- volejbal — opakovani a zdokonalovani
¢innosti ze zékladni Skoly: postaveni hract pti
pfijmu a podani; odbijeni obouru¢ vrchem a
spodem; spodni a vrchni podani; pfijem
podéni; nahravka; smec; jednoblok

- fotbal/nohejbal — opakovéni a zdokonalovani
¢innosti ze zakladni Skoly: aplikace hernich
prvki ve hie podle upravenych a
zjednodusenych pravidel (vzhledem k
podminkam Skoly a Grovni z4kt); herni
systémy - postupny utok, systém osobni
obrany v blizkosti branky, systém osobni
obrany od ptlici ¢ary; uto¢na kombinace
zalozend na ptihravani; pfihravka obloukem
na stfedni a dlouhou vzdalenost; ptihravka
hlavou ve vyskoku; stahovani a tltumeni mice
nohou, hlavou, t€lem; sttelba prvnim
dotykem; stielba hlavou; pokutovy kop;
obhazovani soupefe; feSeni situace jeden proti
jednomu
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Vysledky vzdélavani U¢ivo Hodiny

Z4k: 5. Upoly 5
e objasni vyznam upolovych sportli pro svoji |- pietahy, pretlaky, pady, sttechovy postoj a

obranu odpory
e orientuje se v soucasnych trendech v - kondi¢ni cviceni — kruhovy trénink

bojovych uménich - upolové sporty
e objasni zékladni bezpecnost a hygienu pii

upolech
Z4ak: 6. Testovani télesné zdatnosti 5
e objasni vyznam motorickych testl pro - motorické testy — zakladni soubor testll pro

prubézné sledovani zdatnosti, pohyblivosti a |bézné pouziti ve Skolnich podminkach a doma

stavu pohybového aparatu - testy svalovych dysbalanci
e 10zZpozna chybn¢ a spravn¢ provadeéné

¢innosti
Z4k: 7. Vybérové utivo 12

e 74k se seberealizuje

e ziskava nové poznatky a dovednosti

» roz§ifuje pohybovou zdatnost

e uplatiiyje kreativitu a logické mysleni v
ramci hry

« ziské informace o vyzbroji, vystroji pro pesi
turistiku za kazdého pocasi

« adaptuje se na vodni prostiedi ptirodnich a
umélych vodnich ploch

« zdokonaluje techniku jednoho plaveckého
zpusobu

» nauci a zdokonali stielbu ze vzduchovky

« nauci pracovat s mapou a buzolou

e nauci se orientaci v terénu i za pomoci
ptirodnich ukazl

« dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotlivcil nebo tymu

« dovede pfipravit prostfedky k planovanym
pohybovym ¢innostem

e participuje na tymovych hernich ¢innostech
druzZstva

 dovede rozlisit jednani fair play od

- podle vybéru zaka v dané situaci

- ucivo téchto osnov, které rozsifuje pohybové
aktivity — salova kopana, florbal, brusleni i
inline, ledni hokej, kondi¢ni kulturistika atd.

- soucasti ptedmétu télesna vychova —
lyzaisky kurz, sportovné turisticky kurz (viz
projekt)

nesportovniho jednani
Roc¢nik: 4. Pocet hodin tydné: 2 Pocet hodin celkem: 58
Vysledky vzdélavani Ucivo Hodiny
Z4k: 1. Prvni pomoc 1
» prokéaze dovednosti pfi poskytovani prvni - Urazy a nahlé zdravotni piithody
pomoci sob¢ 1 jinym - zajisténi zivotné dalezitych funkci
- zlomeniny
Pozn.: Ucivo 'Prvni pomoc' bude probirano
pribézne v hodinach TV dle situace.
Z4k: 2. Gymnastika a tance 6

e vyuziva pohybové ¢innosti pro svoji

- akrobacie — vaha, obraty, kotouly vpted,
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Vysledky vzdélavani U¢ivo Hodiny
vSestrannost a zvyseni télesné zdatnosti vzad (do zasvihu), letmo, stoje
e zvlada techniku a estetiku gymnastického - preskoky — 1., sk. ptes kozu, bednu nasift,
cviceni nadél
e je schopen sladit pohyb s hudbou - kotoul letmo ptes bednu
- hrazda — n., d.- vymyk, ptesvihy p., L., toce
(jizdmo vp., vz. a to¢ vzad)
- kladina — chiize, obraty, rovnovazné postoje,
seskok
- kruhy — cviceni ve svisu, komihani
- Splh na ty¢i, lané s pf. i bez pf.
- cviceni na hudbu
Z4k: 3. Atletika 13
e uplatiuje zasady sportovniho tréninku, - pohybové Cinnosti: sprint — 50 m, 60 m, 100
rozviji svalovou silu, rychlost, obratnost, m, 200 m, 400 m
pohyblivost - vytrvalost - 800 m, 1 500 m, piespolni béh
e dodrzuje zdsady bezpecnosti pii lehké - Stafeta — 100 m, 200 m, 300 m, 400 m, 4x50
atletice m, 4x60 m, 4x100 m
e rozviji zdatnost - skok — dalka, vyska
e ziska informaci o pravidlech lehké atletiky |- hod granatem
- vth kouli -3 kg D, 5 kg H
- poznatky a navyky lehké atletiky
Z4k: 4. Pohybové a sportovni hry 20

e ma radost ze hry, umi si vzajemn¢ pomahat,
pouziva pravidla

e vysvétli vyznam sportovnich her, popise
techniku hry, svou roli a funkci ve hie

e aplikuje zdkladni pravidla

« vysvétli specifiku hygieny a bezpe€nosti pii
hte

- hry pro zdokonalovéani novych pohybovych
dovednosti — motivacni, kontaktni, soutézivé
- basketbal — opakovani a zdokonalovani
¢innosti ze zadkladni Skoly: rozestaveni kolem
hrace s micem; prechod z obrany do utoku a
zpét; piihravka obouru¢ a jednoruc; driblink;
uvoliovani s miCem 1 bez mice; obsazovani
hrace s mic¢em i bez mice; stielba vrchni
jednoruc i1 obouruc¢ z mista a po pohybu;
rozskok

- volejbal — opakovani a zdokonalovani
¢innosti ze zékladni Skoly: postaveni hract pti
pfijmu a podani; odbijeni obouru¢ vrchem a
spodem; spodni a vrchni podani; pfijem
podani; nahravka; smec; jednoblok

- fotbal/nohejbal — opakovani a zdokonalovani
¢innosti ze zékladni Skoly: aplikace hernich
prvka ve hie podle upravenych a
zjednoduSenych pravidel (vzhledem k
podminkam Skoly a trovni zaki); herni
systémy - postupny utok, systém osobni
obrany v blizkosti branky, systém osobni
obrany od ptlici ¢ary; Gitocna kombinace
zaloZend na ptihravani; pfihravka obloukem
na stfedni a dlouhou vzdélenost; ptihravka
hlavou ve vyskoku; stahovani a tltumeni mice
nohou, hlavou, télem; stielba prvnim
dotykem,; stielba hlavou; pokutovy kop;
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Vysledky vzdélavani U¢ivo Hodiny
obhazovani soupefte; feSeni situace jeden proti
jednomu

Z4k: 5. Upoly 5
e objasni vyznam upolovych sportli pro svoji |- pietahy, pretlaky, pady, sttechovy postoj a
obranu odpory
e orientuje se v soucasnych trendech v - kondi¢ni cviceni — kruhovy trénink
bojovych uménich - upolové sporty
e objasni zékladni bezpecnost a hygienu pii
upolech
Z4ak: 6. Testovani télesné zdatnosti 5
e objasni vyznam motorickych testl pro - motorické testy — zakladni soubor testll pro
prubézné sledovani zdatnosti, pohyblivosti a |bézné pouziti ve Skolnich podminkach a doma
stavu pohybového aparatu - testy svalovych dysbalanci
e r0zpozna chybné a spravné provadéné
¢innosti
Z4k: 7. Vybérové ucivo 8
o 74k se seberealizuje - podle vybéru zakl v dané situaci
e ziskava nové poznatky a dovednosti - ucivo téchto osnov, které rozsiiuje pohybové
« rozSifuje pohybovou zdatnost aktivity — salova kopana, florbal, brusleni i
e uplatnuje kreativitu a logické mysleni v inline, ledni hokej, kondi¢ni kulturistika atd.
ramci hry

Kompetence k uceni

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, pfrednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi

znat moZnosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feSeni problému

volit prostiedky a zplisoby (pomtcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych diive
spolupracovat pti feSeni problémil s jinymi lidmi (tymové feseni)

Komunikativni kompetence

vyjadfovat se pfimétené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych 1 psanych

a vhodné¢ se prezentovat

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykové spravné
ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty 1 souvislé texty na bézna i odborna
témata

zaznamenavat pisemn¢ podstatné myslenky a udaje z textd a projevu jinych lidi (pfednasek, diskusi,
porad apod.)

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
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Personalni a socidlni kompetence

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych lidi, piijimat
radu 1 kritiku

ovetovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi
dasledkti nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti

piijimat a odpovédné plnit svéiené ukoly

prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahii a k pfedchazeni osobnim konfliktiim,
nepodléhat predsudkim a stereotypiim v piistupu k druhym

Digitalni kompetence
Digitalni kompetence v oblasti télesné vychovy zahrnuji schopnost efektivné vyuzivat digitalni technologie
k podpote a zlepSeni vyuky a tréninku. To miize zahrnovat:

1.

Sledovani vykonu: Pouzivani nositelnych zafizeni, jako jsou chytré hodinky a fitness naramky, k
méteni fyzické aktivity, srdecniho tepu, vzdalenosti a dalSich parametri

Analyza pohybu: Vyuziti aplikaci a softwaru pro analyzu pohybovych aktivit, coz miize pomoci
studentim zlepsit techniku a vykon. Piikladem jsou aplikace jako Hudl Technique nebo Coach's Eye

Digitalni zaznamy: Vedeni digitalnich zdznami o vykonech studenti, které mohou byt pouZity pro
sledovani pokroku a planovani tréninkt

Virtualni tréninky: Pouzivani online platforem a aplikaci pro vedeni virtualnich tréninkt a cviceni,
coz je uzitecné zejména v dobé distan¢ni vyuky

Motivace a gamifikace: VyuZiti hernich prvkil a aplikaci, které motivuji studenty k pohybu a
zlepsovani jejich fyzické kondice

Tyto digitalni néstroje a technologie mohou vyrazn¢ zlepsit efektivitu a kvalitu vyuky télesné vychovy,
stejn€ jako motivaci studentl k aktivnimu Zivotnimu stylu.

jednat odpoveédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim, ale 1 ve vefejném zajmu

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci

jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spole¢enského chovani, pfispivat k uplatinovani
hodnot demokracie
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INFORMATICKE VZDELAVANI
Roc¢nik: 1. Pocet hodin tydné: 1 Pocet hodin celkem: 34

Pojeti predmétu
Cil predmétu: Zéci porozumi zakladnim pojmim z oblasti vypocetni techniky, seznami se
s vyvojovymi trendy. Nauci se samostatn¢ obsluhovat pocitac a jeho periferie,
pouzivat na uzivatelské urovni operacni systém Windows, pracovat se zakladnim
kancelatfskym softwarem a dal$im béznym aplikaénim programovym
vybavenim. Zak zvladne efektivné pracovat s informacemi (vyhledavat
a zpracovévat informace), komunikovat pomoci Internetu. Zak umi efektivné
vyuzivat ziskané védomosti v praktickém zivoté (normovani potravin,
sestavovani jidelnicku, tvorba jednoduché tabulky, uctovani, prace s Power
Pointem...). Umi pracovat s odbornou literaturou a ndpovédou.
Charakteristika Obsah ptredmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP — Informatické vzdelavani
udiva: Velky diraz je kladen na samostatnou praci s vypocetni technikou. Pro ndzorné
ukazky je vyuzivano dataprojektoru, internetu.
Jednoduché seznameni se zaklady MS Office (WORD, EXCEL, Power Point).,
roz§ifené o samostatné vyuziti v Power Point a Publisher. Ovétovani znalosti
a dovednosti na ukolech pro jednotlivce 1 skupiny.
Jednotliva témata jsou probirana od jednodussiho k narocnéjsimu. Nové
poznatky si osvojuje aplikaci praktickych tkolt.
Metody a formy Vyucéovani probiha v odborné uc¢ebné ICT, tfidy jsou rozdéleny na skupiny,
vyuky: kazdy 74k mé k dispozici vlastni pocitac.
Zakladem vyuky je vyklad s nazornou ukazkou, dalsi pouzité¢ metody vyuky —
tfizeny rozhovor, prace s odbornym textem, vyhledavani odbornych informaci,
prakticka cviceni. T€zisté vyuky je v samostatné praci zaka s vypocetni tech-
nikou. Nové poznatky si Zak osvojuje a upeviiuje na praktickych tkolech, které
jsou tematicky vybirany podle oboru gastronomie. Zaci jsou vedeni
samostatnému uvazovani a vybéru vhodného postupu. Pti vykladu budou
pouzivané vhodné prezentacni pomuicky (Microsoft Office 365 — digitalni
platforma Teams, digitalni nastroje, webové prohliZzece, Al, nasténné obrazy,
dataprojektor, interaktivni tabule, video-prezentace, internet, exkurze).
Hodnoceni Zaku: Kritéria hodnoceni vychazi z Klasifikacniho fadu SSZP Klatovy. Hodnoceni
zakl je provadéno kombinaci znamkovani a slovniho hodnoceni. Slovné je zak
hodnocen v pribéhu kazdé vyucovaci hodiny za samostatné nebo skupinové
zpracovani ukolt na PC. Znamkou je zdk ohodnocen za samostatné vytvoieni
préace vétSiho rozsahu na dané téma (jidelni listek, tabulka pro normovani jidel
vytvoreni prezentace apod.). Zaci se uéi kriticky hodnotit vysledky své prace.
Prace se vefejné prezentuji na vefejnosti (nasténky, den Skoly, samostatnou
¢innosti v ostatnich predmétech, uzitit WORD, EXCEL, Power Point).

Pfinos predmétu Kli¢ové kompetence:
pro rozvoj klic¢ovych | Komunikativni kompetence — zaci jsou schopni porozumét zadani tkolu, urcit
kompetenci a zaklad problému, ziskat informace potfebné k feSeni problému, navrhnout,

prifezovych témat: |vysvétlit nebo zdivodnit zptisob feseni, popt. varianty feSeni. Formuluji své
myslenky srozumitelné€. Jsou schopni komunikovat pomoci internetu,
zpracovavat vécné spravné a srozumitelné souvislé pisemnosti (vytvofit
jednoduché prezentace na zdkladé Word a Excel)

Personalni a socialni kompetence - Zaci se uci pracovat samostatné 1 v tymu,
pfijimat a plnit odpovédné svéfené ukoly.
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Kompetence k pracovnimu uplatnéni — zéci jsou schopni aplikovat ziskané in-
formace v praxi, vyuzivat IKT v osobnim a profesnim zivoté, komunikovat

s zaky jinych skol a zemi na praktickych ukolech

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii

a efektivné pracovat s informacemi. Dokazi vyuZzivat prosttedky IKT, ziskavat
informace, vyuzivat a pracovat s nimi v ostatnich predmétech a v praktickém
Zivotég.

Prifezové téma:

Obcan v demokratické spolecnosti — zak formuluje své nazory a postoje. Dokaze
pracovat samostatné i v tymu, plnit zodpovédné ukoly. Zaci si uvédomuji
vyhody 1 rizika (autorska prava, viry) prace s PC.

Clovék a Zivotni prostiedi — Zaci chapou zasadni vyznam Zivotniho prostfedi pro
¢lovéka, jsou seznameni s negativnimi dopady ptisobeni ¢lovéka na Zivotni pro-
stiedi (likvidace odpadi).

Informacni a komunikacni technologie — zéci jsou ptipraveni pro feSeni praktic-
kych ukoli vyskytujicich se v praxi, ale i v ¢innostech, které dnesni ¢lovek vyu-
7iva v b&Zném a osobnim Zivoté. Zaci by méli ziskat pozitivni vztah k vypocetni
technice a naucit se pruzn¢ reagovat na novinky ve svété informacnich
technologii

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

Roc¢nik: 1. Pocet hodin tydné: 1 Pocet hodin celkem: 34
=
Vysledky vzdélavani Tématické celky 23

& =

Z4k: 1. Skolni informaéni systémy 4

e Zna pravidla provozu ucebny, - Seznameni s vyuzivanymi $kolnimi systémy

e Obdrzi uzivatelska jména a hesla do (MS Windows 11, MS Office 365, Bakalafi,

systémt, Strava, Kulinafské uméni aj.)
e Zméni si hesla (dle zasad), - Pravidla provozu ucebny

Umi nainstalovat potfebny sw na svém
domacim PC a mobilnim telefonu.

Zak: 2. Digitalni technologie 30
- identifikuje v historii vyvoje hardware a - Hardware, software (obecn¢),
software zlomové udalosti, - Zlomové udélosti a technologie
- chape, které koncepty se neméni a které - jejich vliv na obor, trh prace a spole¢nost,
ano, - Soucasna vypocetni zatfizeni,
- rozumi fungovani hardware a periferii - Zékladni komponenty,
natolik, aby je mohl efektivné a bezpecné - Technické parametry,
pouzivat a snadno se naucil pouZzivat nove, - periferie,
popise, jakym zplisobem operacni systémy - Zobrazovaci zafizeni,
zajist'uji své hlavni ukoly, - Principy zobrazovéni,
- rozpoznd riizné druhy pamétovych médii a - Vstupni a vystupni zafizeni,
popise jejich zakladni principy, nastavuje - Rozhrani a konektory,
sdileni a zalohovani dat, - Souborovy systém,
- na zékladé porozuméni fungovani software - Pamétova uloZziste,
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3 E
Vysledky vzdélavani Tématické celky :?’ E
efektivné a bezpecn€ vyuziva rizna - Operacni systémy,
uzivatelska prostredi, - Aplikacni software a jeho vyuziti pro
- efektivné a bezpecné€ vyuziva vhodné odborné Cinnosti (textovy a tabulkovy
aplikace podle stanovené¢ho cile. procesor, software pro tvorbu prezentaci,
graficky software, software pro 3D grafiku,
software pro 3D tisk...),
- Zarizeni s vestavénymi systémy.
Ro¢nik: 2. Pocet hodin tydné: 1 Pocet hodin celkem: 34

Pojeti predmétu

Cil predmétu: Naucit zaky samostatn¢ pracovat s dalSim zakladnim kancelarskym balicky
rozsifit znalosti z 1. ro¢niku.

74k je veden tak, aby po osvojeni dalsich novych poznatki s vyuZitim uciva byl
schopen v daném programu vytvorit projekt na zvolené téma, specifické dle
oboru, pro néjz si dovede vyhledat a zpracovat informace z dané¢ho oboru. Tvofit
V programu Power Point (recepty, vlastni prezenta¢ni balicky v propojeni

s ostatnimi predméty).

Charakteristika Obsah ptredmétu vychazi ze vzdelavaci oblasti RVP — Vzdélavani v informacnich
udiva: a komunikacnich technologiich.

Vytvarteni tabulek, grafii v tabulkovém procesoru Microsoft Excel. Seznameni se
zaklady pocitacové grafiky. Tvorba prezentace v programu Microsoft Power-
Point. Informace o principech a postupu pfi vytvareni uspésné prezentace. Vy-
hledavani podkladii pro tvorbu prezentace.

Poznatky z pfedmétu jsou propojovany s dalsimi odbornymi predméty a vyukou
cizich jazykti. Komunikace se zahrani¢nimi studenty formou zasilani prezentaci
v Power Pointu.

Metody a formy Vyucovani probihd v odborné ucebné IKT, tiidy jsou rozdéleny na skupiny,
vyuky: kazdy ma k dispozici vlastni pocita¢ nebo notebook. Vyuziti vlastniho hardwaru.
Zakladem vyuky je vyklad s nazornou ukazkou, dalsi pouZzité metody vyuky —
tizeny rozhovor, prace s odbornym textem, vyhleddvani odbornych informaci,
prakticka cviceni. Pti vykladu budou pouzivané vhodné prezentacni pomicky
(Microsoft Office 365 — digitalni platforma Teams, digitalni nastroje, webové
prohlizece, Al, nasténné obrazy, dataprojektor, interaktivni tabule, video-

Vv

s vypocetni technikou. Nové poznatky si Zak osvojuje a upeviluje na praktickych
tikolech, které jsou tematicky vybirany podle uéebniho oboru. Zaci jsou vedeni
samostatnému uvazovani a vybéru vhodného postupu.

Jednotliva témata jsou probirana od jednodussiho k narocnéjSimu. Pti vykladu
budou pouzivané vhodné prezentani pomicky.

Hodnoceni zaku: Hodnoceni 74kt je provadéno kombinaci numerického hodnoceni a slovniho
hodnoceni — za grafickou upravu, napaditost, samostatnost a dovednost pii zpra-
covani danych témat, spravné uZiti a nachazeni feSeni v zadanych ukolech pii
préci a s programovym vybavenim PC.

Slovné je zak hodnocen v pritbé¢hu vyucovaci hodiny za samostatné nebo sku-
pinové zpracovani tkold zndmkou nebo bodovym systémem

Znalosti jsou ovéfovany pomoci pisemnych testl, ustniho zkouseni, praci ve

skupiné€ po probrani jednotlivych tematickych celki.
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Znamkou je zak ohodnocen za samostatné vytvoreni prace vétSiho rozsahu na
dané téma (napft. pozvanka, vizitka, jidelni listek apod.). Hodnoti se pfistup
k plnéni zadanych ukold.

Piinos predmétu
pro rozvoj klicovych
kompetenci a
prifezovych témat:

Kli¢ové kompetence:

Komunikativni kompetence — Zaci jsou schopni porozumét zadani ukolu, urcit ja-
dro problému, ziskat informace potfebné k feSeni problému, navrhnout, vysvétlit
nebo zdivodnit zplsob feSeni, popf. varianty feSeni. Formuluji své myslenky
srozumitelng. Jsou schopni komunikovat pomoci internetu, zpracovavat vécné
spravn¢ a srozumitelné souvislé pisemnosti (strukturovany zivotopis, vypliovat
formulare)

Personalni a socialni kompetence - Zaci se uci pracovat samostatné i v tymu,
pfijimat a plnit odpovédné svéfené ukoly.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni — zéci jsou schopni aplikovat ziskané in-
formace v praxi, vyuzivat IKT v osobnim a profesnim Zivot¢,

Kompetence vyuzivat prostredky informacnich a komunikacnich technologii

a efektivné pracovat s informacemi. Dokézi vyuzivat prosttedky IKT, ziskavat
informace, vyuzivat a pracovat s nimi v ostatnich pfedmétech a v praktickém
Zivote.

Priifezové téma:

Obcan v demokratické spolecnosti — zék formuluje své nazory a postoje. Dokéze
pracovat samostatné i v tymu, plnit zodpovédné ukoly. Zaci si uvédomuiji
vyhody i rizika (autorska prava, viry) prace s PC.

Clovek a Zivotni prostiedi — zaci chapou zasadni vyznam Zivotniho prostiedi pro
¢lovéka, jsou sezndmeni s negativnimi dopady ptisobeni ¢loveka na zivotni pro-
sttedi (likvidace odpadit).

Informacni a komunikacni technologie — Zaci jsou ptipraveni pro feseni praktic-
kych ukolii vyskytujicich se v praxi, ale 1 v ¢innostech, které dne$ni ¢lovek vyu-
7iva v b&Zném a osobnim Zivoté. Zaci by méli ziskat pozitivni vztah k vypocetni
technice a naucit se pruzn¢ reagovat na novinky ve svété informacnich
technologii

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

- chrani digitalni zafizeni, obsah i udaje
v digitalnim prosttedi pfed poSkozenim,

v =
[P
Vysledky vzdélavani Tématické celky 23
&=
Z4k: 1. Bezpecnost v digitalnim prostiedi 22

- Zptsoby utoki na technologie a data.
- Zékladni prvky ochrany (aktualizace sw,

pfepisem, zménou ¢i zneuzitim, reaguje na
zmény v technologiich ovliviiyjicich
bezpecnost,

. s védomim souvislosti fyzického a
digitalniho svéta vytvari, spravuje a chrani
jednu ¢i vice digitalnich identit,

- kontroluje svou digitalni stopu, at’ uz ji
vytvaii sém nebo nékdo jiny, v ptipadé
potfeby dokaze pouzivat sluzby internetu
anonymne,

- v ptipad¢ personalizovaného obsahu dokaze
identifikovat obsah generovany algoritmy

antivirové systémy, firewall, VPN, Sifrovani,
)
- Sociotechnické metody Utoki na uzivatele,
bezpecné chovani a nastaveni prostiedi.

- Ochrana dat proti zneuZiti (prace s hesly,
vicefaktorova autentizace)

- Ochrana dat proti zni¢eni (BackUp a
Restore dat).

- Digitélni identita, elektronicky podpis,
eGovernment, datova schranka, portal
obcana, statni informacni systémy.

- Digitélni stopa — védoma a nevédoma, logy,
metadata, cookies, naruseni soukromi pii
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v =
Vysledky vzdélavani Tématické celky ig’ =
=
vyuzivani technologii.
- Sledovani uzivatele, algoritmy socialnich
siti a personalizace obsahu, oprdvnéné zajmy
spolecnosti, doporuc¢ovaci systémy.
2. Tvorba, testovani a provoz software 12
Z4k: Pozadavky a analyza
- na zéklad¢ analyzy problému specifikuje - Specifikace a popis feSené¢ho problému,
zadani pro tvorbu programu, skriptu nebo pozadavky na feSeni,
webové aplikace, - Analyza a dekompozice (rozlozeni)
- rozd¢li zadani nebo problém na mensi casti, problému
rozhodne, které je vhodné fesit algoritmicky, Tvorba a vyvoj
své rozhodnuti zdiivodni, - Zékladni koncepce tvorby programu (napf.
- navrhne algoritmy a datové struktury podle proménné a datovy typ, fidici ptikazy,
specifikace zadani a zapise je vhodnou cykly),
formou, - Navrh algoritmi a datovych struktur,
- ve vztahu k charakteru a velikosti vstupu - Zépis algoritmii vhodnou formou (napf.
hodnoti algoritmy a datové struktury podle blokové schéma, ptirozené a formalni jazyky,
ruznych hledisek, porovna a vybere pro skriptovaci a programovaci jazyky),
feSeny problém ty nejvhodnéjsi, vylepsi - Vyuzivéni hotovych komponent.
algoritmus podle dané¢ho hlediska, Testovani
- vytvofi jednoduchy, spustitelny program, - Druhy chyb, chybové hlasky, neocekavané
skript nebo webovou aplikaci, ukonceni a zamrznuti,
- testuje spustitelny program, skript nebo - Zpusoby a druhy testovani software,
webovou aplikaci, najde, specifikuje a - Spotieba vypocetnich a systémovych
opravi ptipadnou chybu, zdroju.
- spolupracuje pfi tvorbé programt s dalsi Béh a provoz
osobou, - Verze programd,
- popisuje strukturu programu dalsi osobé. - Instalace a aktualizace program.
- HlaSeni a evidence zavad, logovani a
sledovani provozu,
- Népovéda a licence programu.
Roc¢nik: 3. Pocet hodin tydné: 1 Pocet hodin celkem: 34

Pojeti predmétu

Cil predmétu: Naucit zaky vyhledéavat a zpracovavat informace pomoci Internetu. Naucit je
operativné uplatiiovat ziskané védomosti v praktickém zivoté (psani Zivotopist,
hledani zamé&stnani, vedeni evidence), efektivné vyuzivat odbornou literaturu
a napovedu. Pii feSeni jednotlivych projektl budou Zaci vyuzivat znalosti a
védomosti nabyté v prvnich dvou letech piipravy. Velky daraz je kladen na
samostatné zpracovavani projektd. Cilem je, aby se Zak orientoval pfi hledani
zaméstnani. Dokazal kontaktovat zaméstnavatele, odpovidat na tfedni dopis

a vytvarel strukturovany zZivotopis, vést malou firmu.

Charakteristika Obsah pfedmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP — Informatické vzdélavani.
ucdiva: Vyuziti informaénich a komunikac¢nich technologii v praxi. Vyhledavani
informaci a prace s nimi. Zpracovavani vécné spravnych, srozumitelnych,
souvislych textl a jinych pisemnosti (strukturovany zivotopis, vypliiovani
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formulare, aj.). Poznatky z piedmétu jsou propojovany s dalSimi odbornymi
predméty a vyukou cizich jazykii.

Metody a formy Vyucovani probihd v odborné ucebn¢ IKT, tiidy jsou rozd€leny na skupiny,
vyuky: kazdy ma k dispozici vlastni pocitac.

Zékladem vyuky je vyklad s ndzornou ukazkou, dalsi pouzité metody vyuky
—fizeny rozhovor, prace s odbornym textem, vyhledavani odbornych informaci,
nikou. Pfi vykladu budou pouzivané vhodné prezenta¢ni pomicky (Microsoft
Office 365 — digitalni platforma Teams, digitalni nastroje, webové prohlizece,
Al nasténné obrazy, dataprojektor, interaktivni tabule, video-prezentace,
internet, exkurze). Nové poznatky si zak osvojuje a upeviiuje na praktickych
tikolech, které jsou tematicky vybirany podle uéebniho oboru. Zaci jsou vedeni
samostatnému uvazovani a vybéru vhodného postupu.

budou pouzivané vhodné prezentani pomucky (nédsténné obrazy, dataprojektor,
interaktivni tabule, video-prezentace).

Hodnoceni zakii: Hodnoceni z4kt je provadéno kombinaci numerického hodnoceni a slovniho
hodnoceni za grafickou upravu, napaditost, samostatnost a dovednost pfi zpra-
covani danych témat, spravné uziti a nachazeni feSeni v zadanych ukolech pii
praci a s programovym vybavenim PC.

Slovné je zak hodnocen v pribéhu vyucovaci hodiny za samostatné nebo skupi-
nové zpracovani ukoli znamkou nebo bodovym systémem

Znalosti jsou oveéfovany pomoci pisemnych testd, Gstniho zkousSeni, praci ve
skupin€ po probrani jednotlivych tématickych celki.

Znamkou je zadk ohodnocen za samostatné vytvoieni prace vétsiho rozsahu na
dané téma. Hodnoti se ptistup k plnéni zadanych ukoli.

Prinos predmétu Kli¢ové kompetence:
pro rozvoj klicovych | Komunikativni kompetence — Zaci jsou schopni porozumét zadani ukolu, urcit ja-
kompetenci a dro problému, ziskat informace pottebné k feSeni problému, navrhnout, vysvétlit

prifezovych témat: |nebo zdlvodnit zplisob feseni, popt. varianty feSeni. Formuluji své myslenky
srozumitelng. Jsou schopni komunikovat pomoci internetu, zpracovavat vécné
spravn¢ a srozumitelné souvislé texty a jiné pisemnosti (strukturovany zivotopis,
vypliovat formulaie)

Personalni a socialni kompetence - Zaci se uci pracovat samostatné 1 v tymu,
pfijimat a plnit odpovédné sveéfené ukoly. Pracovat jako vedouci pracovnik

v pohostinstvi.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni — Zaci jsou schopni aplikovat ziskané in-
formace v praxi, vyuzivat IKT v osobnim a profesnim zZivoté,

Digitalni kompetence - efektivné pracovat s informacemi. Dokazi vyuZivat
prostfedky IKT, ziskavat informace, vyuzivat a pracovat s nimi v ostatnich
pfedmétech a v praktickém Zivoté.

Prifezové téma:

Obcan v demokratické spolecnosti — zak formuluje své nazory a postoje, je
schopen vyslechnout nazory druhych. Dokéze pracovat samostatné 1 v tymu, pl-
nit zodpovédné tkoly. Zaci si uvédomuji vyhody i rizika (autorska prava, viry)
prace s PC.

Clovék a Zivotni prostiedi — Zaci chapou zasadni vyznam Zivotniho prostfedi pro
Cloveka, jsou seznameni s negativnimi dopady ptisobeni ¢loveéka na Zivotni pro-
stiedi (likvidace odpadi).

Informacni a komunikacni technologie — zaci jsou pfipraveni pro feSeni praktic-
kych tkolid vyskytujicich se v praxi, ale i v ¢innostech, které dnesni lovek vyu-
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ziva v béZném a osobnim zivoté. Zaci by m¢li ziskat pozitivni vztah k vypocetni
technice a naucit se pruzn¢ reagovat na novinky ve svété novych informacnich
technologii.

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

v =
Vysledky vzd&lavani Tématické celky ;é g
Zak: 1. Data, informace a modelovani 17
- interpretuje data (ziska z dat informace), - Data, informace, interpretace dat,
posuzuje mnozstvi informaci v datech, - Informace a mnozstvi informaci v datech,
vyslovuje ptfedpovédi na zéklad¢ dat, - Kontrola dat a chyby v datech,
uvédomuje si omezeni pouzitych modeld, - Kodovani informaci a dat,
- odhaduje chyby v datech, - Zaznam, pienos a distribuce dat a informaci
- porovna rtizné priklady kodovani dat a v digitalni podobé,
jejich pouziti, vysvétli proces digitalizace a - Datové formaty, kodovani datovych
jeho tuskali, formati (napf. text, obraz, zvuk, video),
- aktivné a s porozuménim pouziva rizné - Zapis informace pomoci kodovaci tabulky
datové formaty, ovlada konverzi mezi nebo koédovaciho jazyku,
riznymi formaty t€hoz obsahu, - Model jako zjednoduSeni reality (napf.
- formuluje problém a pozadavky na jeho schéma, graf, diagram, pojmova a
feSeni, ziskava potiebné informace, myslenkova mapa),
posuzuje jejich vyuzitelnost a dostatek - Vlastnosti, vazby a zavislosti modelu dat,
(Gplnost) vzhledem k feSeni problému, - Statistické zpracovani dat, odhad a
- pouziva systémovy pristup k feseni predpovédi,
problémi, pro feSeni problému sestavi - Strojové uceni na zaklad¢ dat, jeho limity,
model, ptinosy a rizika.
- pfevede data z jednoho modelu do jiného,
najde nedostatky daného modelu a odstrani
je, porovnd rizné modely s ohledem na
kvalitu feSeni dan¢ho problému,
- zvazuje piinosy a limity statistického
zpracovani dat a strojového uceni v oblasti
umg¢l¢ inteligence.
Z4k: 2. Informacni systémy 17
- - analyzuje a hodnoti informac¢ni systémy - Ugel a charakteristika informaé&niho
podle zadanych hledisek, systému nebo sluzby,
- vyhledava pomoci uzivatelského rozhrani - Vetejné nebo oborové informaéni systémy
a navigace v informa¢nim systému a sluzby,
specifické informace podle zadéni, - Uzivatelska rozhrani (napf. navigace,
- vyhledéava a zpracovava dat pomoci ptistupnost, jazykové mutace),
vhodnych néstroji pro dotazovani, pouziva Uzivatelské ucty, role, opravnéni a
pfi vyhledavani vazby mezi entitami, bezpecnost v informacnich systémech,
Ciselniky a identifikatory, - Datovy zaznam, entita, atribut a vazba,
- identifikuje zdroje zaznamu ¢iselniky a identifikatory,
v informacnim systému a urcuje jejich - Definice procest, ¢innosti a konfigurace
umisténi, validitu a miru zabezpeceni, informacniho systému,
provede hromadny import nebo export dat, - Zdroje zaznamil v informacnim systému
- navrhne procesy zpracovani dat a roli/role (napft. databaze, souborovy systém, sitové
jednotlivych uzivateld, sluzby),
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Vysledky vzdélavani Tématické celky

Pocéet
hodin

- navrhne a vytvofii strukturu vzéjemného - Vyhledédvani a vizualizace dat (napf.
propojeni dat, navrhuje ¢iselniky a tfidéni, fazeni a filtrovani, rozpoznavani
identifikatory dat, vzori a trendi),

- tfidi a tadi data, ktera nasledn¢ vizualizuje - Hromadné zpracovani dat, export a import.
nebo zpracuje do obvyklého formatu

v daném kontextu a oboru,

- navrhne zptisob vyuziti informaéniho
systému k feseni problému ve svém oboru,
otestuje ho se skupinou uzivatelti a
vyhodnoti pfipadné chyby, chybové stavy a
jejich pficiny.

Ro¢nik: 4. Pocet hodin tydné: 1 Pocet hodin celkem: 29

Pojeti predmétu

Cil predmétu: Naucit zaky vyhledavat a zpracovavat informace pomoci Internetu. Naucit je
operativn¢ uplatiovat ziskané védomosti v praktickém zivoté (psani zivotopisu,
hledani zamé&stnani, vedeni firmy), efektivné vyuzivat odbornou literaturu

a napovedu. Pri feSeni jednotlivych projektii budou zéci vyuzivat znalosti

a védomosti nabyté v prvnich tfech letech ptipravy. Velky diiraz je kladen na
samostatné uplatnéni zdka v zivote. Orientace na praxi v gastronomii.
Charakteristika Obsah pfedmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP — Vzdeéldavani v informacnich
uliva: a komunikacnich technologiich.

Vyuziti informacnich a komunikaénich technologii v praxi. Vyhledavani
informaci a prace s nimi. Zpracovavani vécné spravnych, srozumitelnych,
souvislych textil a jinych pisemnosti (strukturovany zivotopis, vypliiovani
formulare, aj.). Poznatky z pfedmétu jsou propojovany s dalSimi odbornymi
predmeéty a vyukou cizich jazykii. Vyuziti programi MS Office, Publisher.
Hodnoceni zaku: Hodnoceni zakt je provadéno kombinaci numerického hodnoceni a slovniho
hodnoceni za grafickou upravu, napaditost, samostatnost a dovednost pii zpra-
covani danych témat, spravné uZiti a nachazeni feSeni v zadanych ukolech pfi
préci a s programovym vybavenim PC.

Slovné je Zak hodnocen v priibé¢hu vyucovaci hodiny za samostatné nebo skupi-
nové zpracovani tkoli znamkou nebo bodovym systémem

Znalosti jsou ovéfovany pomoci pisemnych testl, ustniho zkouseni, praci ve
skupiné€ po probrani jednotlivych tematickych celki.

Znamkou je zak ohodnocen za samostatné vytvoreni prace vétSiho rozsahu na
dané téma. Hodnoti se pfistup k plnéni zadanych ukold.

Piinos predmétu Klic¢ové kompetence:
pro rozvoj klicovych | Komunikativni kompetence — Zaci jsou schopni porozumét zadani ukolu, urcit ja-
kompetenci a dro problému, ziskat informace potiebné k feSeni problému, navrhnout, vysvétlit

prirezovych témat: |nebo zdiivodnit zplsob feSeni, popf. varianty feSeni. Formuluji své myslenky
srozumitelné. Jsou schopni komunikovat pomoci internetu, zpracovavat vécné
spravné a srozumiteln€ souvislé texty a jiné pisemnosti (strukturovany Zivotopis,
vypliiovat formulaie)

Personalni a socialni kompetence - Zaci se u¢i pracovat samostatné i v tymu,
pfijimat a plnit odpovédné svétené tkoly. Pracovat jako vedouci pracovnik v
pohostinstvi. Jazykové kompetence.
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Kompetence k pracovnimu uplatnéni — zéci jsou schopni aplikovat ziskané
informace v praxi, vyuzivat IKT v osobnim a profesnim Zivotg,

Digitalni kompetence - ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data,
informace a digitalni obsah v riznych formatech v osobni ¢i profesni komunit¢;
k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpiisoby, které odpovidaji konkrétni
situaci a ucelu

Priiezové téma:

Obcan v demokratické spolecnosti — zak formuluje své ndzory a postoje, je
schopen vyslechnout nazory druhych. Dokéaze pracovat samostatné i v tymu, pl-
nit zodpovédné tkoly. Zaci si uvédomuji vyhody i rizika (autorska prava, viry)
prace s PC.

Clovék a zivotni prostiedi — Zaci chapou zasadni vyznam Zivotniho prostiedi pro
¢lovéka, jsou seznameni s negativnimi dopady ptisobeni ¢lovéka na Zivotni pro-
sttedi (likvidace odpadit).

Informaticke vzdeélavani— zaci jsou ptipraveni pro feseni praktickych ukolil
vyskytujicich se v praxi, ale i v ¢innostech, které¢ dnesni ¢lovek vyuziva v
b&zném a osobnim Zivoté. Zaci by méli ziskat pozitivni vztah k vypodetni
technice a naucit se pruzn¢ reagovat na novinky ve svété novych informacnich
technologii.

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

v =
Vysledky vzdélavani Tématické celky ’E E
- Zak: 1. Pocitacové sité a sit’'ové sluzby 10
-Porovna jednotlivé zplisoby propojeni -Internet a datové sité, prenos dat,
digitalnich zafizeni, charakterizuje komunikac¢ni protokoly a adresovani v siti,
pocitacové sité a internet, vysvétli, pomoci - Typy, vlastnosti riznych siti, internet véci,
¢eho a jak je komunikace mezi - Fyzicka a logicka infrastruktura datové site,
jednotlivymi zatfizenimi v siti zaji$téna, typy sitovych adres, servery a datova centra,
- rozumi fungovani siti natolik, aby je mohl - Cloudov¢ a sdilené sluzby v siti,
bezpecné a efektivné pouzivat, virtualizace,
- identifikuje a fesi technické problémy - Webové aplikace a sluzby, hypertextovy
vznikajici pii praci s digitdlnimi zafizenimi, format dat, URL adresa a doména.
poradi druhym pfi feSeni typickych zavad.
- na zakladé porozuméni softwaru efektivné a [2.  Aplikaéni software a jeho vyuziti 19
bezpecné vyuziva uzivatelska prostredi, - textova procesor,
- - efektivné a bezpe¢né vyuziva vhodné - graficky software,
aplikace podle stanoveného cile - software pro oblast 3D technologii
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EKONOMIKA

Ro¢nik: 2. Pocet hodin tydné: 2 Pocet hodin celkem: 68

Pojeti predmétu

Cil pfedmétu: Cilem pfedmétu je ziskani znalosti z oblasti ekonomiky a pravni nauky potfebné
v ob&anském Zivoté. Zak se nauci vyhledavat ekonomické informace

v legislativé a na internetu, orientovat se v konkrétnich pravnich norméch, které
se tykaji podnikani a obchodnich spole¢nosti.

7.4k porozumi zakladnim ekonomickym pojmiim nezbytnym pro kazdého
obcana a zisk4 poznatky potiebné pro samostatné podnikani v oboru. Zak zisk
zékladni informace o zékonech - Ob&ansky zakonik, Zivnostensky zékon,
Charakteristika Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Ekonomika a podnikani.
uliva: V tematickém celku Uvod a Zdklady ekonomiky se zak seznami se zakladnimi
ekonomickymi pojmy, teorii potfeb a podminkami pro vznik trhu, zadkony trhu
a fungovanim trzniho mechanismu. Navazujici celek 77k zahrnuje informace

o druzich a vzniku trhu vyrobki i trhu vyrobnich faktora.

V tematickém celku Podnikani, podnikatel se zak seznami s podminkami pro
samostatné podnikani podle Zivnostenského zédkona, s povinnostmi podnikatele
vUci statu, s moznostmi zalozeni obchodnich spolec¢nosti a charakteristikami
jednotlivych typt obchodnich spolecnosti.

V tematicky celek Hlavni cinnosti obsahuje seznameni s vyrobou, sluzbami

a obchodem.

V tematickém celku Narodni hospodarstvi se zak seznami s jednotlivymi
ukazateli vyvoje narodniho hospodafstvi a nauci se posoudit jejich dopady na
podnikéni ve svém oboru.

Obsah ptfedmétu vyuziva poznatkll i z obsahového okruhu spole¢enskoveédné
vzdélavani RVP. Obsah u¢iva meziptedmétove souvisi s predmétem obcanska

nauka.
Metody a formy Vyklad, beseda, prace s odbornou literaturou a tiskem, hry
vyuky: Vyuziti individudlni préace i prace ve skupinach.

Cviceni

Vyuziti pomtcek — Microsoft Office 365 - digitalni platforma Teams, digitalni
nastroje, vyukova videa z riznych webovych aplikaci dle probiraného celku,
eknihy, interaktivni tabule, interaktivni ukoly na webu, Al, Internet, Zakonik
prace, Zakon o danich z pfijmi a ostatni danové zakony.

Exkurze na titadu préce.

Hodnoceni zZaki: Pro hodnoceni védomosti a dovednosti je pribézné vyuzivano ustni a pisemné
zkouseni — hodnoceni slovni a numerické.

Kritéria hodnoceni vychdzi z Klasifika¢niho fadu skoly.

Pfinos predmétu Kli¢ové kompetence:
pro rozvoj klicovych | Komunikativni kompetence — vyjadfovat se pfimétené v projevech pisemnych
kompetenci a 1 Gstnich, vhodné se prezentovat.

prifezovych témat: | Personalni a socidalni kompetence - Kriticky hodnotit vysledky své prace,
pfijimat radu od druhych, plnit odpovédné zadané tkoly.

Kompetence k pracovni uplatnéni — ziskat redlnou ptedstavu o pracovnich

a platovych podminkach v oboru, moznostech profesni kariéry, znat pozadavky
zaméstnavatele.

Digitalni kompetence - navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova
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Prarezové téma:

mezd a dani.

feSeni, ktera mu pomohou vylepsit postupy i technologie ¢i jejich ¢asti; dokaze
poradit ostatnim s béZnymi technickymi problémy.

Obcan v demokratické spolecnosti — informace o ob¢anské gramotnosti v oblasti

Clovék a svét prace - informace k dobrému uplatnéni absolventil na trhu préace.

Ro¢nik: 2. Pocet hodin tydné: 2 Pocet hodin celkem: 68
Vysledky vzdélavani Ucivo Hodiny
Zak: 1. Uvod do ekonomiky 6
e spravn¢ aplikuje zakladni ekonomické pojmy - ekonomika a ekonomie
e vysvétli zdkladni ekonomické zakony a jejich - ekonomicke zakony
uplatnéni v dnesni praxi - ekonomické subjekty
e na piikladech vysvétli vzajemné vazby mezi - ekonomické otazky
ekonomickymi subjekty - ekonomické systemy
e charakterizuje zakladni ekonomické otdzky a
jejich feseni v jednotlivych ekonomickych
systémech
e chipe potieby lidi jako motor jejich ekonomické | 2. Zakladni ekonomické pojmy 10
¢innosti - teorie potieb
o vysvétli zakladni pojmy na piikladech - Clenéni a vyznam statki a sluZeb
¢ pojmenuje faktory zivotni Grovné - spotfeba
o na piikladech charakterizuje hospodaisky proces | - Zivotni trove
a jeho diléi Casti - hospodaisky proces
e posoudi ekologické souvislosti vyrobni ¢innosti | V}'Irczt’)a, jakost, vyrobni faktory
o vysvétli formy a funkce penéz - zb0’21 a jeho vlastnosti, cena
e stanovi cenu jako soudet nakladd, zisku a DPH a | ~P€#€ ~ fgmy, funkee,
vysvétli, jak se cena 1isi podle zakazniki, mista kpvnve,:rtlblllta
a obdobi Cviceni: (2)
¢ vypocita cenu vyrobku Statky a sluzby
Stanoveni ceny
e objasni zdkony trhu 3. Trzni ekonomika 17
e posoudi vliv ceny na vyvoj nabidky a poptavky | - trh, jeho Clenéni a trZni subjekty
e sestavi graf rovnovazné ceny a vysvétli ho - funkce trhi a znaky trzni ekonomiky
e urc¢i tlohu statu pii selhavani trhu - zdkony trhu — nabidka, poptavka
o sestavi graf nabidky a poptavky - trzni rovnoYéha, chovani spottebitele
e graficky stanovi rovnovaznou cenu - trh produktu’ .
- projevy selhavani trhu
- funkce statu v trzni ekonomice
- trh vyrobnich faktort
Cviceni: (2)
-Graf nabidky a poptavky
-TrZni rovnovaha
e rozliSuje pravni formy podnikani a 4. Podnikani 24
charakterizuje jejich znaky - zékladni predpoklady podnikani
e posoudi vhodné formy podnikani ve svém oboru | - fyzicka a pravnicka osoba
e na piikladu popiSe postup zalozeni obchodni - znaky podnikani, pravni podminky
korporace podnikani,
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e charakterizuje zakladni povinnosti podnikatele
vuci statu

¢ vyhleda piislusné informace v zakonech

¢ vyhleda informace o firmé v rejstiiku

¢ navrhne podnikatelsky zamér

- pravni formy podnikani

- podnikani OSVC

- zivnostenské podnikani — typy
zivnosti, podminky, povinnosti
zivnostnika

- obchodni spole¢nosti — typy, vznik,
zanik,

- obchodni spolec¢nosti — osobni

- obchodni spolecnosti — kapitalové

- jiné formy podnikani — druzstva, st.
podnik

- podnikani v ramci EU

- neziskové organizace — statni a

nestatni

Cviceni: (4)

Zalozeni Zivnosti, zakony

Zivnostenské podnikani

Obchodni spolecnosti

Podnikatelsky zdmér

- porozumi zakladnim pojmim a orientuje se
v algoritmech vypoctu ekonomickych ukazateli

- navrhuje zpisoby regulace trzeb, nakladii a
vysledku hospodateni

- na prikladu ukaze naklady obétované prilezitosti
a utopené naklady

- vypocte zvyseni nebo snizeni vynost vzniklé
zménou objemu prodeje nebo ceny

- charakterizuje casch-flow firmy

5. Hospodareni podniku

- naklady, néklady ob&tované
prilezitosti

- vynosy, naklady

- vysledek hospodateni, zptisoby jeho
ovliviiovani

Cviceni: (3)

Kriticky rozsah vyroby — bod zvratu

Néklady, vynosy, kalkulace ndkladd,
cena

Ochrana spotiebitele, reklamace

11

Ro¢nik: 3.

Pojeti predmétu

Pocet hodin tydné: 2

Pocet hodin celkem: 68

Cil predmétu:

Cilem pfedmétu je ziskani znalosti a dovednosti z oblasti ekonomiky potfebnych
v obCanském 1 profesnim zivote.

74k se nauéi vybrat vhodny produkt pro konkrétni situaci z oblasti
pojistovnictvi a bankovnictvi, posoudit nabidky bank, pojistoven a ostatnich
finan¢nich firem na trhu a efektivné hospodafit na irovni podniku. Vyuka je
zamétena na samostatné kritické mysSleni zakd.

Charakteristika
uciva:

Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Ekonomika a podnikani.
V tematickém celku Majetek podniku se zak nauci ekonomickym procesim
a zakonitostem na urovni podniku. V tematickém celku se zadk seznami

s obéZznym a dlouhodobym majetkem, pracovné-pravnimi vztahy, se zplisoby
vzniku a ukonceni pracovniho poméru, organizaci pracovisté, druhy Skod a
odpovédnosti za Skody, se vznikem, disledky a typy nezaméstnanosti a funkci
ufadi prace.

V tematickém celku Mzdy se zak nauci vypocitat ¢istou mzdu podle platnych
pravnich ptedpisi, sezndmi se s charakteristikou a vy$i minimélni a primérné
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mzdy a se mzdovymi poméry ve svém oboru. Nauci se orientovat v pracovngé-
pravnich vztazich, vypocitat mzdu. Zna vyznam a uzitenost prace, jeji financni
a spolecenské ohodnoceni.

V tematickém celku Pojisteni se zak zorientuje na pojistovacim trhu, sezndmi se
s povinnym i smluvnim pojisténim.

V tematickém celku Bankovnictvi, penize se zak sezndmi s bankovni soustavou
a funkcemi jednotlivych typti bank, nauci se postup pfi zalozeni bézného uctu

a pii zadosti o uvér, vybere vhodny bankovni produkt pro konkrétni ptiklady.

V tematickém celku Podnikatelsky zameér zak samostatné zpracuje vlastni
podnikatelsky zdmér vcetné ekonomického rozboru. Vytvoreny projekt
prezentuje.

Obsah pfedmétu vyuziva poznatkt i z obsahového okruhu spolecenskoveédné
vzdélavani RVP. Obsah uciva meziptedmétove souvisi s predmétem ucetnictvi.

Metody a formy Vyklad, beseda, prace s odbornou literaturou a tiskem, hry
vyuky: Vyuziti individudlni prace i prace ve skupinach.
Cviceni

Vyuziti pomticek — Microsoft Office 365 - digitalni platforma Teams, digitalni
nastroje, vyukova videa z riiznych webovych aplikaci dle probiraného celku,
eknihy, interaktivni tabule, interaktivni ukoly na webu, Al, Internet, Zakonik
prace, Zakon o danich z piijmu a ostatni daniové zakony.

Exkurze ve vybrané bance.

Hodnoceni zZakii: Pro hodnoceni védomosti a dovednosti je pribézné vyuzivano Ustni a pisemné
zkouseni — hodnoceni slovni a numerické.

Kritéria hodnoceni vychazi z Klasifika¢niho fadu skoly.

Piinos predmétu Klicové kompetence:
pro rozvoj klicovych | Komunikativni kompetence — vyjadfovat se pfiméfené v projevech pisemnych
kompetenci a 1 Gstnich, vhodné se prezentovat.

prifrezovych témat: | Personalni a socidalni kompetence - kriticky hodnotit vysledky své prace,
pfijimat radu od druhych, plnit odpovédné zadané ukoly.

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a
efektivné pracovat s informacemi — pracovat s béZnym programovym
vybavenim, ziskavat informace z ovéfenych zdrojl, zejména z celosvétové sité
Internet.

Digitadlni kompetence - navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova
feSeni, kterd mu pomohou vylepsit postupy ¢i technologie ¢i jejich ¢asti; dokaze
poradit ostatnim s béZnymi technickymi problémy

Priifezové téma:

Obcan v demokratické spolecnosti — informace o obCanské gramotnosti v oblasti
pojistovnictvi a bankovnictvi.

Clovék a svét prace - informace k dobrému uplatnéni absolventli na trhu prace.

Ro¢nik: 3. Pocet hodin tydné: 2 Pocet hodin celkem: 68

Vysledky vzdélavani Ucivo Hodiny
Z4k: 1 Majetek podniku — ob&Zny 9

e rozlisi zékladni druhy obézného majetku; - ¢lenéni obézného majetku

e na piikladu ukdze postup potizeni - zasoby, pofizeni zasob, ocenovani

e materialu; zasob

e vypocte planovanou spotfebu materialu; - optimalizace zasob a nakupu
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e vypocitd ukazatele obratu zasob;

e provede jednoduchy vybér dodavatele;

¢ vypocte ndklady na 1 vykonu za pouziti prislusné
kalkula¢ni metody

- spotfeba materialu
- rychlost obratu z4sob

Cvicenti:

Vypocet spotieby materialu,
Objednavka

2 Majetek podniku — dlouhodoby 12
- dlouhodoby majetek, clenéni,
opotiebenti,
e rozlisi obézny a dlouhodoby majetek a jejich zakladni odp 1Y k’a pac1Ea , .
druhy: - pofizeni a vyfazeni dlouhodobého
U Lxsn s x .o . . majetku
y pI'O\\//E.l(%l bezn@ vypocty - odplsu, kapam.ty a,Jejlho - ocenovani a uctovani
vyuziti, efektivnosti investic a komentuje vysledky; dlouhodobéh
. . oy ouhodobého
e vede karty dlouhodobého majetku, uctuje dlouhodobém majetku
majetku;
Cviceni:
Vypocet kapacity
Odpisy
- na piikladu popise zakladni zptisoby ziskavani 3 Pracovnépravni vztahy 14
zaméstnancl - zaméstnanci, zjiSténi jejich poctu
- urci kritéria pro vybér zaméstnanct - ziskavani a vybér zaméstnanct
- charakterizuje jednotlivé metody hodnoceni - hodnoceni zaméstnancti
zaméstnancu - pracovni pomér — vznik a
- uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v piipad¢ | ucastnici
pracovniho urazu - pracovni smlouva
- vi, jak postupovat pii hledani prace - dohody o provedeni prace a
- uplatni znalosti o nalezitostech pracovni smlouvy pii pracovni ¢innosti
jednani se zaméstnavatelem pii uzavirani a ukonCovani | - pracovni doba
pracovniho poméru - dovolena
- orientuje se v pravech a povinnostech zaméstnance a - ukonceni pracovniho poméru
zaméstnavatele - prava a povinnosti zaméstnance a
- uvede pozadavky na bezpecnost prace zam¢stnavatele
- ur¢i specifika pracovniho oboru ve svém oboru - trh prace — vznik a disledky
- orientuje se na trhu prace, zna funkce ufadu prace nezameéstnanosti
- na piikladech vysvétli a porovné druhy odpovédnosti za | - funkce Gradt prace
Skody ze strany zaméstnance a zaméstnavatele
Cviceni:
Ptijimaci pohovor
Zadost o misto, Zivotopis
Pracovni smlouva
- pojmenuje zakladni mzdové piedpisy 4 Mzdy, zakonné odvody z mezd 14

- vybere vhodnou formu mezd

- vypocte vSechny druhy mezd a zakonné odvody

- vyhotovi zc¢tovaci a vyplatni listinu

- vypocte vSechny druhy mezd a zakonnych odvodil
- orientuje se v zdkonné Upravé mzdovych piedpist
- posoudi vhodnost jednotlivych forem mezd

- mzdova soustava CR

- mzdové predpisy

- formy mezd

- pohyblivé slozky mezd

- druhy mezd

- vypocet mezd

- zdkonné odvody socidlniho a
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zdravotniho pojisténi

Cviceni:
Prace se mzdovymi predpisy a
vypocet mezd

- vysvétli vyznam a pouziti jednotlivych tirokovych sazeb | 6. Bankovnictvi 13
CB a RPSN - bankovni systém v CR

- rozliSuje druhy finan¢nich trhi - uloha jednotlivych bank

- pojmenuje jednotlivé druhy cennych papirt - urokova mira a RPSN

- vysvétli ukoly CB a KB - finan¢ni trhy — ¢lenéni a jejich

- rozliSuje jednotlivé druhy vkladl a uvéri charakteristika

- vybere nejvhodnéjsi pojistny produkt s ohledem na své | - obchodovani s cennymi papiry —
potieby burzy, RM systém

pouziva bézné platebni instrumenty - penzijni fondy

- provadi vypocty penéznich toki pfimou metodou - stavebni spofeni

- rozliSuje jednotlivé zplisoby platebniho styku 7. PojiStovnictvi 6

- druhy pojisténi, pojistovny

Cviceni:

Platebni styk

PenéZni tok

Exkurze ve finan¢nim tGstavu

Rocénik: 4.

Pojeti predmétu

Pocet hodin tydné: 3

Pocet hodin celkem: 87

Cil pfedmétu:
v profesiondlnim Zivoté.

Cilem pfedmétu je, aby zak ziskal dovednosti z ekonomiky potiebné

7.4k ziska piehled o fungovani ndrodniho hospodaistvi, zakladnich
marketingovych ¢innostech, zejména uvadéni produkti na trh, zakladnich

managerskych dovednostech a osobnosti managera a dovede tyto poznatky
pouzit na konkrétnich ptikladech z oboru.

Charakteristika

Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Ekonomika a podnikani.

V tematickém celku Marketing se zZak nauc¢i uvadét produkt na trh, urcit cenovou
strategii, provést prizkum trhu, vybrat vhodny reklamni prostiedek a pouzit tyto
znalosti ve svém oboru.

V tematickém celku Management se Zak seznami s jednotlivymi slozkami
managementu, nauci se vytvofit plan, organiza¢ni strukturu firmy, poznd rtizné
styly a techniky vedeni a charakteristiku managera.

V tematickém celku Dané si zak osvoji daiovou soustavu, nauci se vypocitat
rizné druhy dani, porozumi zméndm danovych zakoni, sezndmi se podrobné

s jednotlivymi danémi a jejich vyznamem pro narodni hospodatstvi.

V tematickém celku Hospodarska politika statu se zak seznami se strukturou
narodniho hospodaistvi, posoudi vliv EU na ekonomické zmény v CR.

V poslednim tématu si zak doplni znalosti z pfedmétu ucetnictvi o daniovou
evidenci, nauci se zatradit majetek do rozvahy, vypocitat nékteré dan¢ a sestavit
danové pfiznani.

Obsah ptfedmétu vyuziva poznatkll i z obsahového okruhu spole¢enskovédné
vzdélavani RVP. Obsah uiva mezipfedmétove souvisi s predméty ucetnictvi
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a hotelovy a restauracni provoz.

Metody a formy
vyuky:

Vyklad, beseda, prace s odbornou literaturou a tiskem, hry

Vyuziti individualni prace i prace ve skupinach.

Cviceni

Vyuziti pomticek — Microsoft Office 365 - digitalni platforma Teams, digitalni
nastroje, vyukova videa z riiznych webovych aplikaci dle probiraného celku,
eknihy, interaktivni tabule, interaktivni ikoly na webu, Al, Internet, Zakonik
prace, Zakon o danich z pfijmu a ostatni dafiové zakony.

Hodnoceni zaku:

Pro hodnoceni védomosti a dovednosti je prubézné vyuzivano Ustni a pisemné
zkouseni — hodnoceni slovni a numerické.
Kritéria hodnoceni vychdzi z Klasifika¢niho fadu skoly.

Prinos predmétu
pro rozvoj klicovych
kompetenci a
prirezovych témat:

Kli¢ové kompetence:

Komunikativni kompetence — vyjadiovat se piiméten¢ v projevech pisemnych

1 ustnich, vhodné¢ se prezentovat.

Personalni a socialni kompetence - kriticky hodnotit vysledky své prace,
pfijimat radu od druhych, plnit odpovédné zadané tikoly.

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii

a efektivné pracovat s informacemi — pracovat s béZnym programovym
vybavenim, ziskdvat informace z ovéfenych zdroji, zejména z celosvétove sité
Internet.

Digitalni kompetence - navrhuje prostiednictvim digitalnich technologii takova
feSeni, ktera mu pomohou vylepsit postupy ¢i technologie ¢i jejich ¢asti; dokaze
poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy

Priifezové téma:

Obcéan v demokratické spolecnosti — informace o ob¢anské gramotnosti v oblasti
narodniho hospodaistvi.

Clovék a svét prace - informace k dobrému uplatnéni absolventi na trhu prace.

, croa y: Pocet
Vysledky vzdélavani Udivo hodin
- vysvétli pojem marketing 1. Marketing 15
- charakterizuje zdkladni prvky marketingového |Pojem marketing

mixu Marketingovy mix
- provede jednoduchy prizkum trhu, zpracuje Prazkum trhu

dotaznik Tvorba ceny
- ur¢i metodu tvorby ceny a strategii ceny Reklama a propagace
- vybere vhodny reklamni prostfedek pro urcity

produkt
- v§ima si vlivi ptsobicich na zékaznika
- vyuziva znalosti marketingu ve svém oboru

2. Management 15
- vysvétli pojmy manager, management Pojem management
- charakterizuje jednotlivé typy plani, sestavi Planovani
jednoduchy strategicky plan ve svém oboru Organizovani
- na prikladech popiSe organiza¢ni strukturu Rozhodovani
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firmy Motivace
- vyjmenuje etapy rozhodovani Rizeni
- hodnoti vhodnost a G¢innost motivacnich Styly vedeni
nastroju Techniky vedeni
- vysvétli obsah pojmu fizeni Kontrola

- vybere vhodny styl vedeni pro rizné ptiklady Profil managera

- orientuje se v technikach vedeni

- na vzorovém piikladu provede kontrolni
¢innosti a z vysledki vyvodi zavér

- charakterizuje osobnost managera

3. Zdroje financovani, financ¢ni Fizeni 8
- finan¢ni fizeni a rozhodovani

- druhy kapitalu podle pavodu

-vlastni kapital a jeho druhy, tvorba u
jednotlivych pravnich forem podnikani
- cizi kapital, jednotlivé druhy a jejich
charakteristika

- kratkodobé a dlouhodobé
financovani, charakteristika
jednotlivych zptisobti

- obratovy cyklus penéz, vySe
provozniho kapitalu

-bod zvratu
- dokaze charakterizovat jednotlivé ukazatele 3. Narodni hospodarstvi 8
makroekonomie - HDP, inflace, nezaméstnanost,
- popise magicky ¢tyithelnik platebni bilance
- charakterizuje jednotlivé faze hospodaiského -magicky ¢tyithelnik
cyklu a jejich ptisobeni na makroekonomické -hospodaisky cyklus
ukazatele
- zna subjekty hospodartské politiky a jejich 4. Hospodarska politika statu a 10
funkce svétovy obchod
- vysvétli nastroje statu pii realizaci hospodaiské | Ménova politika
politiky Rozpoctova politika
- vysvétli na prikladech piijmy a vydaje statniho | Dichodova a cenova politika
rozpoctu Mezinarodni obchod
- posoudi nezbytnost zahrani¢niho obchodu Ekonomicka integrace
- vysvétli pisobeni nastrojii zahraniéni politiky | Evropské unie, vztah CR k EU
statu Mezinarodni obchod v daném zaméteni
- uvede piiklady organizaci ovliviiujici svétovou
ekonomiku
- popise strukturu EU a jeji vyznam pro ZO
- vysvétli princip ekonomické integrace
zhodnoti ekonomicky dopad ¢lenstvi v EU
5. Danova soustava 10
- charakterizuje danovou soustavu a jednotlivé Neptimé dan¢ — charakteristika,
typy dani vyznam pro ndrodni hospodatstvi
- popise jednotlivé nepiimé dané a jejich vyznam
pro narodni hospodarstvi Ptimé dané€ — charakteristika
- vysvétli jednotlivé pfimé dané a jejich vyznam | Majetkové dané
pro narodni hospodarstvi Dané z piijml
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- orientuje se v zékon¢ o danich z piijmt 6. Dan z piijmu fyzickych osob 6
- vypocita dan z piijml pro zaméstnance i pro Pravni uprava

podnikatele Sazby, vypocty
- vysvétli uplatiiovani vydajii pausalem

7. Danova priznani 5

- vyhotovi daniové pfiznani pro dan z piijmi Danové piiznani pro dan z pfijmt

fyzickych osob fyzickych osob
- vyhotovi danové ptiznani pro dan z ptidané Danové ptiznani pro dan z pridané

hodnoty hodnoty
- vypocita dan z pfijmu, z nemovitosti, aj. 8. Cviceni 10
- sestavi danové ptiznani FO Vypocet dani
- vyhleda a komentuje statistické udaje narodniho | Dafiové pfiznani

hospodarstvi Statistické udaje NH
- kalkuluje cenu Stanoveni ceny

Prizkum trhu

Styly vedeni

Prezentace podnikatelskych zdméra
Darniové evidence

Digitalni kompetence v oblasti ekonomiky zahrnuji schopnost efektivné vyuZzivat digitalni technologie k
podpoie a optimalizaci ekonomickych procest a rozhodovani. To mlize zahrnovat:

1.

Analyza dat: Pouzivani analytickych néstrojli a softwaru pro sbér, analyzu a interpretaci
ekonomickych dat. To zahrnuje naptiklad vyuziti velkych dat (big data) a pokrocilych analytickych
metod k identifikaci trendti a vzorct

Digitalni marketing a e-commerce: Vyuziti digitalnich platforem a nastroji pro propagaci produkti
a sluzeb, spravu online obchodt a optimalizaci zakaznické zkuSenosti

Automatizace procesii: Implementace automatiza¢nich néstroji pro zefektivnéni administrativnich a
provoznich tikoli, coZ mize zahrnovat robotickou procesni automatizaci (RPA) a dalsi technologie

Kyberneticka bezpecnost: Zajisténi bezpecnosti digitalnich dat a ochrana pred kybernetickymi
hrozbami pomoci bezpecnostnich softward a postupii

Digitalni transformace: Strategické planovani a implementace digitalnich technologii k
transformaci podnikovych procesti a modell, coZ zahrnuje vyuZiti umé€l¢ inteligence (Al), internetu
véci (IoT) a dalSich inovativnich technologii

Tyto digitalni kompetence jsou klicové pro moderni ekonomiku, protoze umoziuji efektivni fizeni, zlepSuji
rozhodovaci procesy a podporuji inovace.

ADMINISTRATIVA

Charakteristika predmétu

Vyucovaci pfedmét administrativa vede Zaky k ziskani dovednosti a védomosti pro tspésné zvladnuti
administrativnich praci. Rozviji se u nich vhodné pracovni navyky, pouzivaji kultivovany pisemny projev,
jak po strance odborné stylizace, tak s ohledem na jazykovou spravnost a formalni ipravu. Nauci se vyuzivat
Sablon dopisnich ptedtiski, ziskavaji védomosti o obsahové néplni a stylizaci obchodnich dopisti i dalSich
pisemnosti spojenych s fizenim podniku, nebo pouzivanych v obCanském zivoté. Rozviji se vhodné pracovni
navyky, Zaci se nauci pouzivat desetiprstovou hmatovou metodu.

134



Charakteristika uciva

SVP - Gastronomie

Sezndmeni s kancelaiskou technikou, osobnim pocitacem a bezpecnosti prace. Nacvik desetiprstové
hmatové metody na klavesnici. Vyuziti funkcei textového editoru, jednoduché upravy textu, esteticka stranka
dokumentu a dodrzovani typografickych pravidel a norem. Sestaveni adresy a jednoduchého dopisu. U¢ivo
vyuziva znalosti prace s osobnim pocitacem. Klade se diiraz na estetickou, vécnou a jazykove spravnou

stranku dokumentu. Vyuziva veskeré souvisejici aktualizované normy — CSN, Zakonik prace aj.

Obsah predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP - Komunikace ve sluzbach.

Pojeti vyuky

Vyuka probihd v 1. ro¢niku 2 hodiny tydné praktickych cviceni. Vyuka probiha v odborné uc¢ebn¢ vybavené

pocitaci. pouziva se vhodny software — vyukovy program pro psani vSemi deseti, textovy editor.

Forma vyuky

Samostatna prace zakl, Microsoft Office 365- digitalni platforma Teams, digitalni néstroje, internet.

Frontélni vyu€ovani.

Individualni a skupinové konzultace zakt a zakyn.

Hodnoceni vysledkii Zdaku

Pisemné zkousSeni — pribézné. Je uplatiiovano i sebehodnoceni. Vyuziva se slovni vyjadieni — ucitel stru¢né
zdivodni hodnoceni prace, oceni klady a upozorni na nedostatky a numerické hodnoceni praci - hodnoti se
ptesnost, grafickd Gprava, jazykova spravnost pisemnosti.

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

Ro¢nik: 1. Pocet hodin tydné: 2 Pocet hodin celkem: 68
Vysledky vzdélavani Ucivo Hodiny
Zak: 1. Bezpecnost a ochrana zdravi 1
« vyuZziva bezpecné dostupnou kancelafskou |- bezpecnost technickych zatizeni
techniku
e 0svoji si ergonomické zasady prace
Z4k: 2. Nécvik pismen a znamének | 14
» dokéaze vhodné uspotradat svoje pracovisté |- ptiprava editaéniho pole, hmatova metoda
e uvédomi si pfednosti hmatové metody - zékladni fada
e dodrzuje ptedepsany prstoklad - horni pismenna fada
- procvicovani probranych klaves
Zak: 3. Nécvik pismen a znamének 11 16
e dodrzuje ptedepsany prstoklad - nacvik pismen dolni fady
» na klavesnici pracuje klidn¢ a efektivné - nacvik velkych pismen — levy a pravy shift
- nacvik Caps Lock
- procvicovani probranych klaves
Z4k: 4. Nacvik pismen a znamének 11 16
o pamétove ovlada celou klavesnici - nacvik pismen ¢iselné fady
« zhotovi Cistopis podle korektur - dodatecné korektury
» na klavesnici pracuje klidn¢ a efektivné - procvicovani pismen na ¢iselné fad¢
- velka pismena s diakritickymi znaménky
Z4k: 5. Cislice a znacky 4

e dodrzuje ptedepsany prstoklad
« na klavesnici pracuje klidn¢ a efektivné

- Cislice
- znacky, vloZeni symbolu
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Vysledky vzdélavani U¢ivo Hodiny
Z4k: 6. Uprava textu 4
e opiSe a upravi text - pouziti Wordu — uprava odstavce (fadkovani,
tabulatory, pismo, styly, uprava stranky)

Zak: 7. Normalizovana uprava pisemnosti 4
e znd normy pro vyhotoveni obchodnich - adresa, Uprava na obalkach

dopist, pisemnosti a vyuziva je - uprava adresy na predtisku
e umi pracovat s predtiskem, hlavickovym

papirem
e napiSe spravn¢ adresu
Z4k: 8. Uprava dopist podle CSN 9
e objasni rozdily mezi obchodnim a osobnim |- nalezitosti

dopisem - struktura
e charakterizuje obsah jednotlivych ¢asti - obsah

obchodniho dopisu - zésady stylizace
e znd a umi pouzit obchodni a

administrativné-pravni styl

Kompetence k uceni

e mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani
e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi

Kompetence k feSeni problémi
e porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému,
navrhnout zpiisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

Komunikativni kompetence

e vyjadfovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych
a vhodné se prezentovat

o formulovat své mySlenky srozumitelng a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykove spravné

e zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna
témata

e dodrzovat jazykové a stylistické normy i1 odbornou terminologii

e vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Digitalni kompetence
e ovlada potiebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné nastrojti z oblasti umelé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi 1 pfi zapojeni do vetejného zivota; digitalni
technologie a zptisob jejich pouziti nastavuje a meéni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostiedi a nastroje

o ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sd¢luje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v
osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptsoby, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu
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e vytvari, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v riznych forméatech; vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostredkt

e navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feseni, kterda mu pomohou vylepsit postupy
¢1 technologie ¢i jejich ¢asti; dokaze poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy

e vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje
spolecnost, osobni a pracovni zivot jedince a zivotni prostedi, zvazuje rizika a piinosy

e pfedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho télesné a
dusevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym

e znat obecnd prava a povinnosti zaméstnavateld a pracovnikl

e pracovat s osobnim pocitacem a dal§imi prostfedky informacnich a komunika¢nich technologii
e pracovat s béznym zékladnim a aplikacnim programovym vybavenim
e ucit se pouzivat nové aplikace

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje
e znali vyznam, ucel a uzite¢nost vykondvané prace, jeji finan¢ni, popt. spolecenské ohodnoceni

Ucebnice:

J. Krouzek, O. Kuldova: Technika administrativy 1 pro stfedni Skoly, Fortuna, Praha 2002

E. Fleischmannova, O. Kuldova, R. Sedy: Obchodni korespondence pro stfedni skoly, Fortuna, Praha 2003
CSN 01 6910. Praha, Cesky normalizacni institut, Praha 2014
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POTRAVINY A VYZIVA
Ro¢nik: 1. Pocet hodin tydné: 2 Pocet hodin celkem: 68

Pojeti predmétu

Cil pfedmétu: Zéci znaji ¢innost travici soustavy, metabolismus, umi zpracovat ziskané
informace z predmétu a aplikovat je v praxi, jsou schopni ovliviiovat vztahy
mezi organismem a vn&j§im prosttedim na zékladé ziskanych informaci. Zaci
jsou seznameni s potravinami, s jejich druhy a vyuzitelnosti pro technologické
zpracovani, s pozadavky na jejich jakost a skladovani. Zaci maji zakladni
poznatky o potravinach rostlinného ptivodu a pochutinach, znaji vliv pochutin na
lidské zdravi.

Charakteristika Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — VyzZiva, vyroba a odbyt
uliva: v gastronomii. Prvni téma je zaméteno na pochopeni zptisobu fungovani
traviciho systému a vyznamu potravin na fungovani organismu. Téma Potraviny
rostlinného puvodu osahuje informace o slozeni potravin, vyznamu a pouziti. Pfi
charakteristice potravin rostlinného pivodu jsou probirany jednotlivé druhy
rostlinné stravy a to na ovoce, zeleninu, brambory, lusténiny, obiloviny

a mlynské vyroby, houby a sladidla. Samostatné jsou zahrnuty do uciva téma
pochutiny, véetn¢ koteni, kavy, Caje, kakaa, kdvovin a ostatnich druhti pochutin.
Poznatky z pfedmétu jsou propojovany s dal§imi odbornymi predméty,
odbornym vycvikem, technologii a s vyukou cizich jazyk.

Metody a formy Pti vyuce je pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru, prace s ucebnici, pro
vyuky: nazornost je vyuzito didaktickych pomtcek, Microsoft Office 365 - digitalni
platforma Teams, digitalni nastroje, internet, vyukova videa z riznych webovych
aplikaci, vyuzivani Al pfi ziskdvani novych informaci, interaktivni tabule,
interaktivni llohy na webu.

Diiraz se klade na samostatnou praci pii vyhledavani novych informaci, které se
tykaji zadanych témat. Poznatky se Cerpaji z riznych oblasti, dle moznosti i

z odbornych exkurzi (pekdrny, vyrobna vajec, mlékarna).

Hodnoceni Zaku: 74k je ohodnocovan priibézné pii teoretické vyuce, kritéria hodnoceni vychézi

z Klasifika¢niho tadu skoly Klatovy a je provadéno pribézné pii tstnim projevu
a pfi samostatnych ukolech, které zak vypracovava vzdy po skonceni
tematického celku. Pisemné préace jsou ve formach testu a dopliiovani do textu,
pfi¢emzZ podstatnou roli hraje schopnost propojeni znalosti z odborné praxe

a teoretické vyuky. Hodnoceni vyplyva z dil¢i klasifikace, sleduje se prubézné
aktivita Zaka pfi vyu€ovani, snaha zapojeni se vlastnim iniciativou do rozhovoru
a diskuse na zvolené téma.

Piinos predmétu Kli¢ové kompetence:
pro rozvoj klicovych | Komunikativni kompetence — zaci vécné spravné a srozumiteln¢ zpracovavaji
kompetenci a pfimétené naro¢né texty na odborna témata. VyuZivat prosttedky informacnich

prifezovych témat: |a komunikacnich technologii a efektivné pracovat s informacemi.

Personalni a socialni kompetence — vyslechnou nazor jinych lidi, respektuji ho,
Kompetence k pracovnimu uplatnéni - zaci chapou vyznam zivotniho prostredi
pro ¢lovéka a jednaji v duchu udrzitelného rozvoje ve vazbé na zvoleny obor.
Prifezové téma:

Clovék a svét prace — Zaci efektivné pracuji s informacemi, tj. umi ziskavat

a kriticky vyhodnocovat informace.
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pfi ptipravé a dochucovani pokrmu

- se orientuje ve skladu, popiSe spravny
zpisob skladovani

- zna pozadavky na oSetfovani a skladovani
potravin

- vyuZziva a kontroluje zafizeni skladd,
eviduje zasoby a jejich pohyb

- uplatituje poZzadavky na hygienu
v gastronomii

Sul, ocet — vyroba, druhy, vyznam

Pikantni omacky, horcice, polévkové koreni,
kyprici prostredky

Skladovani — druhy skladd, vybaveni

v o
Vysledky vzdélavani Utivo 3 g
R =
74k 1. Travici soustava 6
- charakterizuje mechanismus premény latek Metabolismus zivin, zaklady anatomie a
a energii v lidském organismu fyziologie Clovéka v souvislosti s pfijmem a
- ma piehled o anatomii traviciho traktu a zpracovanim potravy
fyziologickych procesech traveni
Vv organismu
2. Potraviny 14
- rozliSuje a charakterizuje potraviny Vyznam pro lidsky organismus, rozdéleni,
z hlediska ptivodu, druht, jednotlivé slozky potravin — bilkoviny, tuky,
technologického vyuziti a vyznamu ve glycidy, ML a vitaminy, hodnoceni kvality,
Vyziveé konvenience, aditiva, skladovani potravin
- zdivodni zptisob pouzivani polotovart
- vysvétli oznaeni potravin na etiketé
- charakterizuje dopliiky v potravinach a
vysvétli divody pouzivani
- uvede zpusob skladovani jednotlivych
druhti potravin, polotovart a vlastnich
vyrobki
- vyuziva znalosti o potravinach ve 3. Potraviny rostlinného piivodu 34
Vyzive Ovoce — slozeni, rozd€leni, vyznam, pouziti
- je schopen urcit vyznam jednotlivych Zelenina — slozeni, rozdéleni, vyznam, pouziti
druhii potravin pro lidsky organismus, Brambory — slozeni, rozd¢€leni, vyznam,
- dokaZze charakterizovat jejich vyuziti pouziti
pii tepelném zpracovani Lusteniny — slozeni, druhy, vyznam, pouziti
- uvede moZnosti ndkazy a otravy Obilovin, mlynské a pekarenské vyrobky —
Z potravin, sloZeni, rozdé€leni, vyznam, pouZiti
zpiisob prevence Houby — slozeni, rozdéleni, vyznam
Sladidla — druhy, vlastnosti, pouZiti
- vysvétli vyznam a vliv pochutin na lidské | 4. Pochutiny 8
zdravi, jejich prospésnost 1 Spatny vliv Koreni — rozdé€leni, druhy, vyznam
- vhodné pouZiva spravné pochutiny pii pouZziti
tepelném zpracovani Kava, caj, kakao, kavoviny — charakteristika,
- je schopen ur¢it vliv nékterych pochutin druhy, vyznam
na ¢innost centralni nervové soustavy
- doceniuje piinos ostatnich druhii pochutin | 5. Ostatni druhy pochutin 6
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Ro¢nik: 2. Pocet hodin tydné: 1 Pocet hodin celkem: 34

Pojeti predmétu

Cil predmétu: Z4ci rozpoznaji jednotlivé druhy masa podle struktury a barvy, jsou schopni
poznat jednotlivé ¢asti jateCnych druhti mas 1 ostatnich, dokazi ur€ovat vyznam
jednotlivych druhlt mas pro raciondlni vyzivu, pro diferencované stravovani,
rozli$uji vlastnosti jednotlivych druhti masa. Zaci uplatituji pozadavky na
hygienu v gastronomii, na trendy ve vyzivé s vyuzitim poznatkli o potravinach.
Zéci mysli kriticky, dokazi zkoumat vérohodnost informaci, nenechavaji se
manipulovat, tvofi si vlastni isudek a jsou schopni o ném diskutovat.
Charakteristika Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — VyzZiv, vyroba a odbyt
uliva: v gastronomii. Téma Potraviny Zivocisného piivodu volné navazuje na ucivo

1. ro¢niku. Duraz je kladen na dovednost rozd¢lit jednotlivé druhy masa a
masnych vyrobki, rozpoznani jednotlivych ¢asti masa, jejich spravnou
charakteristiku a zafazeni do jakostnich tiid, urceni zakladnich faktort
ovliviyjicich kvalitu masa, aplikaci téchto poznatki v dal§sim odborném
pfedmétu — technologii a pti odborném vycviku. Maso je rozdéleno podle druhu
na jate¢né druhy masa, ryby, dribez, zvétinu a dalsi specifické druhy, jako jsou
korysi, mékkysi a obojzivelnici. Samostatné jsou probirany masné vyrobky. Zaci
se uci o spravném zpusobu stravovani, racionalni vyzivé i diferencované strave,
vhodnosti stravovani pro rizné skupiny obyvatel a v riznych pracovnich
podminkach a mozné zdravotni nasledky pti nekontrolovatelném zpisobu
nevhodného stravovani, které se u nekterych vékovych skupin mize objevit.
Poznatky z pfedmétu jsou propojovany s dalsimi odbornymi predméty,
odbornym vycvikem, technologii a s vyukou cizich jazyk.

Metody a formy Pti vyuce je pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru, prace s ucebnici, pro
vyuky: nazornost je vyuzito didaktickych pomtcek, Microsoft Office 365 - digitalni
platforma Teams, digitalni nastroje, internet, vyukova videa z riznych webovych
aplikaci, vyuzivani Al pti ziskavani novych informaci, interaktivni tabule,
interaktivni ilohy na webu

Dtrraz se klade na samostatnou praci pti vyhledavani novych informact, které se
tykaji zadanych témat. Poznatky se Cerpaji z riznych oblasti, dle moznosti 1

z odbornych exkurzi (pekarny, vyrobna vajec, mlékdrna).

Hodnoceni zZaki: 74k je ohodnocovan priibézné pii teoretické vyuce, kritéria hodnoceni vychézi

z Klasifika¢niho fadu Skoly Klatovy a je provadéno pribézné pii ustnim projevu
a pti samostatnych tkolech, které Zak vypracovava vzdy po skonceni
tematického celku. Pisemné prace jsou ve forméch testu a dopliiovéani do textu,
pri¢emz podstatnou roli hraje schopnost propojeni znalosti z odborné praxe a
teoretické vyuky. Hodnoceni vyplyva z dil¢i klasifikace, sleduje se prubézné
aktivita zaka pfi vyucovani, snaha zapojeni se vlastnim iniciativou do rozhovoru
a diskuse na zvolené téma.

Pfinos predmétu Kli¢ové kompetence:
pro rozvoj klicovych | Komunikativni kompetence — Zaci vécné spravné a srozumitelné zpracovavaji
kompetenci a pfiméfené narocné texty na odborna témata, spravné pouzivaji odborné

prirezovych témat: |nazvoslovi, formuluji sviij ndzor.

Kompetence vyuzivat prostredky informacnich a komunikacnich technologii

a efektivne pracovat s informacemi — zaci jsou schopni ziskéavat informace

z otevienych zdrojli, zejména pak z celosvétove sité Internet a vhodné je
zpracovavat

Prifezové téma:

Clovék a Zivotni prostiedi - 7aci jednani hospodarng, adekvatné uplatiiuji nejen
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kritérium ekonomické efektivnosti ale 1 hledisko ekologické. Aktivné se zapojuji
do ochrany a zlepsovani zivotniho prosttedi.

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

v o
Vysledky vzdélavani Ucivo ’§ .’§
R =
74k Potraviny Zivo¢isného piivodu 34
- vysvétli vyznam potravin zivocisného Mléko a mlécné vyrobky — vyznam slozeni,
puvodu pro lidsky organismus z hlediska druhy, jakost
jejich slozeni Vejce — slozeni, druhy, jakost, nakazy
- vyjmenuje jednotlivé faktory, které Chladici a mrazici zarizeni
ovliviiuji jakost masa Druhy a zpiisoby chlazeni, vyznam,
- charakterizuje jate¢né druhy masa pouziti, druhy chladicich a mrazicich zatizeni
- znd vyznam zrani masa pro dal$i pouziti Jatecné druhy masa
pfi ptipravé pokrmu Hovézi, teleci, vepfové, skopové, jehnéci a
- jednotlivé druhy masa rozdéluje podle ktzle¢i maso — rozdéleni, vyznam ve vyZzive,
kuchyniského pouziti a podle jakostnich slozeni, jakost, upottebeni, skladovani
tid Ostatni druhy masa
- vysvétli ptinos dribeziho masa a ryb Drlibez — rozd€leni, vyznam ve vyzive,
v dietnim stravovani sloZeni, jakost, skladovani
- je schopen popsat, jak charakteristické Ryby — rozdé€leni, vyznam ve vyzive, slozeni,
znaky jednotlivych druhli mas potladit jakost, skladovani
nebo naopak zvyraznit Zvéfina — rozdéleni, vyznam ve vyzive,
- voli vhodné druhy kofteni k jednotlivym sloZeni, jakost, skladovani
druhiim masa, predevsim zvéfing Korysi, mekkysi, obojzivelnici
- ovladé zasady drezirovani a Spikovani jednotlivé druhy pro pouziti, charakteristika,
- se seznami se specifickymi druhy masa a vyznam, specifika jednotlivych druhid
jeho slozenim a ptipravou Masné vyrobky
- je schopen zatadit jednotlivé druhy Uzeniny — vyznam, sloZeni
masnych vyrobki a urcit jejich vyznam pfi Konzervy a polokonzervy
dalSim zpracovani Rozdéleni a skladovani masnych vyrobku
- vyzna se v oznaceni potravin a jejich
skladovani
Roc¢nik: 3. Pocet hodin tydné: 1 Pocet hodin celkem: 34
Pojeti predmétu
Cil predmétu: Cilem ptredmétu je, aby zaci podle etikety na obalu dokézali urcit jednotlivé
znaky a charakter ndpojti a pouzili poznatky v praxi. Zaci jsou schopni rozdélit
a popsat vyrobu jednotlivych druhii népoji, jsou seznameni se zakladnimi tdaji,
které se tykaji surovin na vyrobu, vlastnosti jednotlivych napojt i specifik
tykajicich se skladovani a vad jednotlivych druht alkoholickych i
nealkoholickych napojli. Seznameni se sortimentem napojl je spojovano
s upozornénim na nebezpeci konzumace vét§iho mnozstvi alkoholu a
dalSich navykovych latek, jejich vlivu na lidsky organismus a osobnost celkove,
a v souvislosti s jejich budouci profesi na spravnou etiku obsluhy.
Charakteristika Obsah ptfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — VyzZiva, vyroba a odbyt
uliva: v gastronomii. Jednotliva témata se tykaji rozdéleni napoju a jejich
charakteristiky. Diraz se klade na piehled jednotlivych vyrobnich postupii,
zakladnich surovin, jednotlivych skupin nealkoholickych a alkoholickych napoji
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— piva, vina, lihovin. U¢ivo seznamuje se zptisobem oznacovani népoju, pravidly
pfi jejich skladovani a s vadami, které se mohou objevit pii nespravném
skladovani nebo nevhodném zptisobu vyroby. Poznatky z predmétu jsou
propojovany s dal§imi odbornymi predméty, odbornym vycvikem, zaklady
prirodnich ved a s vyukou cizich jazyki.

Pti vyuce je pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru, prace s ucebnici, pro
nazornost je vyuzito didaktickych pomticek, Microsoft Office 365 - digitalni
platforma Teams, digitalni néstroje, internet, vyukova videa z riznych webovych
aplikaci, vyuzivani Al pti ziskavani novych informaci, interaktivni tabule,
interaktivni llohy na webu

Diiraz se klade na samostatnou praci pii vyhledavani novych informaci, které se
tykaji zadanych témat. Poznatky se Cerpaji z riznych oblasti, dle moznosti i

z odbornych exkurzi (pivovar, vyrobna sektli, vystavy — Salima Brno, Horeca).
Kritéria hodnoceni vychazi z Klasifika¢niho fadu skoly Klatovy. Je provadéno
kombinaci slovniho a numerického hodnoceni, samostatné prace a skupinové se
hodnoti priibézné podle casového urceni znamkou. Pisemné testy zaci
zpracovavaji po skonceni jednotlivych témat. Ve druhém pololeti je kladen
daraz na hodnoceni projekti, které zaci zpracovavaji na ptedem zadana témata.
Hodnoceni vyplyva z dil¢i klasifikace, sleduje se aktivita zdka pti vyucovani.

U z4ka se sleduje napaditost a kreativita pii praci na jednotlivych projektech,
zapojovani do tymové prace a zatazeni ve skupiné z hlediska pfinosu pro
kolektivni ¢innost.

Kli¢ové kompetence:

Komunikativni kompetence — jsou schopni zpracovavat spravné a srozumitelné
pfiméiené narocné souvislé texty na odborna témata, odborné se vyjadiuji.
Kompetence k pracovnimu uplatnéni — zak ma zékladni védomosti a dovednosti
pottebné pro pracovni uplatnéni, ziskava spravné etické postoje.

Prirezové téma:

Clovek a zivotni prostiedi — rozviji dovednost aplikovat ziskané poznatky,
pfijimaji odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani (v pracovni €innosti

1 v osobnim Zivot€) a prosazuji trvale udrzitelny rozvoj ve své pracovni ¢innosti.
Clovék a svét prace — 7aci efektivné pracuji s informacemi, tj. umi ziskavat

a kriticky vyhodnocovat informace.

Metody a formy
vyuky:

Hodnoceni zaku:

Prinos predmétu
pro rozvoj klicovych
kompetenci a
priezovych témat:

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

Vysledky vzdélavani Ucivo

¢
hodin

74k 1. Napoje 34

- popiSe vyrobu zékladnich druhii népoji a
jejich slozky diilezité pii vyrobe

- rozliSuje a charakterizuje jednotlivé druhy
napoji, uvede jejich vyuziti a podavani
z ruznych hledisek

- popise spravny zpusob skladovéni a
oSetfovani jednotlivych druhi napoju,

- vyzna se v oznaceni napoju a udajich na
etiketach jednotlivych druhti a
nealkoholickych 1 alkoholickych napojt,

- ovlada teploty pfi podavani riznych druhii

nealkoholické napoje — vyznam, rozdéleni,
charakteristika jednotlivych druhti
alkoholické napoje — pivo — suroviny, vyroba,
trzni druhy, pivni zafizeni, oSetfovani

vino — péstitelské oblasti,
vyznam, charakteristika, vyroba, jednotlivé
druhy, rozdé€leni, choroba a vady, skladovéani

lihoviny —
charakteristika, rozdéleni, vyroby, trzni druhy
Vliv alkoholu na lidské zdravi, boj proti
alkoholismu
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v =
Vysledky vzdélavani Ucivo ’qé ;§
A o
napoju se vsemi rozdily
- zna typické népoje pro jednotlivé staty,
dokaze je stru¢né charakterizovat a struéné
popsat jejich vyrobu
- zné vliv alkoholu na lidské zdravi
- je schopen rozpoznat negativni vlivy
alkoholu na své jednani a chovani
- zna moznosti boje proti alkoholismu a
dal$im ndvykovym latkdm
Ro¢nik: 4. Pocet hodin tydné: 1 Pocet hodin celkem: 29

Pojeti predmétu

Cil predmétu: Cilem pfedmétu je, aby zaci na zaklade nabytych znalosti dovedli podle véku
stravnika dokdazali urcit a doporucit nevhodné&jsi sloZeni stravy. Znalost
diferencované stravy jsou schopni aplikovat i pti odborném vycviku a poznatky
z odborného vycviku jsou schopni interpretovat i pii teoretickém vyucovanti.
Jsou seznameni s odliSnostmi stravy pro jednotlivé skupiny stravniki. Jsou
upozornovani na vyznam racionalni vyzivy, vhodnost dietniho stravovani pro
ruzné skupiny stravniki dle riiznych onemocnéni. Snahou predmétu je
proniknout hloubé¢ji do problematiky dietniho stravovani a poznat i jeho klady

a moznosti vyuZiti v béZzném zivoté, jeho riznorodost a variabilitu pfi pouzivani
a priprave.

Charakteristika Ucivo probirané béhem Skolniho roku je zaméfeno na spravné zptsoby

udiva: stravovani, druhy stravy, na racionalni vyzivu, diferencovanou stravu a dietni
stravovani. Zabyva se i alternativnimi zptisoby vyzivy vcetné vhodnosti
stravovani pro rizné skupiny obyvatel a v riznych pracovnich podminkéach

a mozné zdravotni nasledky pii nekontrolovatelném zptsobu nevhodného
stravovani, které se u nékterych veékovych skupin miize objevit. Diety jsou zde
podani jako kladny prostiedek pii 1é€be riznych onemocnéni. Obsah predmétu
vychazi z obsahového okruhu RVP — VyzZiva, vyroba a odbyt v gastronomii.
Poznatky z pfedmétu jsou propojovany s dalSimi odbornymi predméty,
odbornym vycvikem a s vyukou cizich jazykd.

Metody a formy Pfi vyuce je pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru, prace s ucebnici, pro
vyuky: nazornost je vyuzito didaktickych pomtcek, Microsoft Office 365 - digitalni
platforma Teams, digitalni nastroje, internet, vyukova videa z riiznych webovych
aplikaci, vyuzivani Al pfi ziskdvani novych informaci, interaktivni tabule,
interaktivni llohy na webu

Dtraz se klade na samostatnou praci pfi vyhledavani novych informact, které se
tykaji zadanych témat. Poznatky se Cerpaji z riznych oblasti, dle moznosti 1

z odbornych exkurzi.

Hodnoceni Zakii: Kritéria hodnoceni vychazi z Klasifika¢niho fadu Skoly Klatovy. Je provadéno
kombinaci slovniho a numerického hodnoceni, samostatné prace a skupinové se
hodnoti priibézné podle ¢asového urceni, znamkou. Pisemné testy zaci
zpracovavaji po skonceni jednotlivych témat.
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Ve druhém pololeti je kladen diraz na hodnoceni projekti, které zéci
zpracovavaji na pfedem zadand témata. Hodnoceni vyplyva z dil¢i klasifikace,
sleduje se aktivita zaka pii vyucovani. U zakt se sleduje napaditost a kreativita
pfi praci na jednotlivych projektech, zapojovani do tymové prace a zafazeni ve
skupiné z hlediska pfinosu pro kolektivni Cinnost.

Piinos predmétu Klicové kompetence:

pro rozvoj kli¢ovych | Komunikativni kompetence — jsou schopni zpracovavat spravn¢ a srozumitelné
kompetenci a pfiméiené naro¢né souvislé texty na odborna témata, vyjadiuji se spravné
prifezovych témat: |odborng.

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii

a efektivné pracovat s informacemi — zaci jsou schopni ziskavat informace

z otevienych zdrojli, zejména pak z celosvétove sité Internet a vhodné je
zpracovavat

Kompetence k pracovnimu uplatnéni — zak ma zékladni védomosti a dovednosti
potiebné pro rozvijeni vlastnich podnikatelskych aktivit.

Prirezové téma:

Clovek a Zivotni prostiedi — rozviji dovednost aplikovat ziskané poznatky,
pfijimaji odpoveédnost za vlastni rozhodovani a jednani (v pracovni ¢innosti

1 v osobnim zivoté) a prosazuji trvale udrzitelny rozvoj ve své pracovni ¢innosti.

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

s =
Vysledky vzdélavani Utivo 3 g
& =
Zak 1. Diferencované stravovani 14
- objasni podstatu racionalni vyzivy, Zasady spravné vyzivy, druhy stravy,
- rozliSuje a charakterizuje hlavni sméry charakteristika, vliv na organismus
ve vyzive Vyziva déti, dospivajicich, téhotnych a
- uvede ptiklady souvislosti nespravnych kojicich Zen, sportovctl a starych osob
stravovacich navyku na civiliza¢ni Strava v riznych pracovnich podminkach
choroby Dietni stravovani — druhy diet, rozd¢€leni,
- dokaze sestavit jidelni listek s ohledem na spravné zatazeni diet k riiznym druhtim
ruzné skupiny stravnikil onemocnéni
- charakterizuje stravovani vybranych
skupin osob
- rozliSuje a charakterizuje sméry ve vyzive
vcetné alternativnich
- je schopen rozlisit jednotlivé druhy diet, 2. Dietni stravovani 15
popsat jejich vyznam pfii riznych druzich Druhy diet, rozdéleni, spravné zatazeni diet
onemocnéni k riznym druhtim onemocnéni
- rozliSuje rlizné variace a odli$nosti pfi
dietnim stravovani a je schopen sestavit
jidelni listek pro stravniky s riznymi
dietami

Digitalni kompetence v oblasti potravin a vyzivy zahrnuji schopnost efektivné vyuzivat digitalni technologie
a nastroje k fizeni a optimalizaci riiznych aspektil potravinaiské vyroby a vyzivy. To miZe zahrnovat:
1. Digitalni dokumentace: Vedeni zdznamu o sloZeni potravin, jejich pavodu, nutricnich hodnotach a
bezpecnosti pomoci digitalnich néstroji
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2. Analyza dat: Pouzivani softwaru pro analyzu nutri¢nich hodnot, kalorickych tabulek a makrozivin,
coZ umoziuje vytvaieni personalizovanych jidelnickt

3. Automatizace a robotizace: Implementace automatizovanych systému a robotii v potravinaiské
vyrobe, které zvysuji efektivitu a bezpecnost vyroby

4. Nutrigenomika: Studium vztahu mezi lidskym genomem, vyZzivou a zdravim pomoci digitalnich
nastrojli, coz umoznuje personalizovanou vyzivu

5. Digitalizace vyroby: Vyuziti digitalnich dvojcat a pokrocilého planovani vyroby k optimalizaci
vyrobnich procesi a zajisténi kvality potravin

Digitalni kompetence jsou kli¢ové pro moderni potravinaisky priimysl, protoze umoziuji efektivni fizeni

vyroby, zajisténi kvality a bezpecnosti potravin, a také poskytuji moznosti pro personalizovanou vyzivu a
zdravi

Pouzivana odborna literatura a u¢ebnice: Kruzliak, Schiller, Forro, Potraviny a napoje
— ucebnice pro kuchate a ¢iSniky
Mottl, Népoje — vyroba, oSetfovani, podavani

Sedlackova, Potacel, Potraviny a vyziva — L., IL., II1.

Vypracovala: Ing. Alice Rozankova
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TECHNOLOGIE
Roc¢nik: 1. Pocet hodin tydné: 2 Pocet hodin celkem: 68

Pojeti predmétu

Cil predmétu: Piedmét je zakladem odbornosti Zzaka. Zaci se postupné seznamuji s vybavenim
provozoven spole¢ného stravovani. Cilem piedmétu je seznameni zaku se
spravnymi postupy pfi piiprave potravin a technologii vyroby ptiloh

a bezmasych pokrmi. Zaci se seznami se spravnymi postupy pii vyrobé pokrmi,
ziskaji uceleny piehled o hygienickych piedpisech HACCP a jejich uvadéni do
praxe, o bezpecnostnich ptedpisech, které souviseji se zpracovanim surovin,
seznami se s modernimi trendy piipravy pokrmu. Teoreticka priprava vybavi
zaka znalostmi, které uplatni v praxi. Postupné se Zaci nauci zaky pracovat

s odbornou literaturou a s recepturami pokrmii.;

Charakteristika Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Vyroba a odbyt

uciva: v gastronomii.

Je zafazeno téma o bezpecnostnich a hygienickych ptedpisech (HACCP), které
souviseji se zpracovanim surovin a jejich uvadéni do praxe.

Zaci se obeznami se zakladnimi druhy technického a technologického
vybavenim provozoven spole¢ného stravovani a s pfedbéznou ptipravou
potravin.

Priprava tradicnich pokrmii se vénuje zdkladnim technologickym postupiim
ptipravy pfiloh, polévek a bezmasych pokrmt.

Obsah uciva pfedmétu navazuje na védomosti ziskané v predmétech potraviny

a wziva, zaklady prirodnich véd a odborny vycvik a tyto védomosti zak aplikuje
pii vypracovavani zadanych ukolu.

Metody a formy Velky diraz je kladen na samostatnou i na skupinovou praci, na vyuzivani
vyuky: dostupné odborné literatury, na ziskdvani poznatkl z této literatury, které zaci
vyuziji v ostatnich odbornych predmétech, Skolnich projektech a pii ptipravé
prezentacnich akcich. Pfi vyuce se vyuzivd Microsoft Office 365, platforma
Teams, internet, Internetova vyukova média, interaktivni tabule, hodnoceni dat,
informaci a digitalniho obsahu, interaktivni prezentace, digitalni pracovni listy,
online vyukové materialy, interakce prostfednictvim digitalnich technologii,
sdileni prostfednictvim digitalnich technologii, spoluprace prostiednictvim
digitalnich technologii. Dana témata jsou rozebirana fizenou skupinovou diskusi,
ziskané informace jsou pfedavany ostatnim spoluzakiim, jsou pouzivany dalsi
metody vzdélavani, jako jsou besedy s odborniky, odborné exkurze,
potravinaiské vystavy. Jako formy vyuky jsou zacleflovany projekty zaméfené
na zdokonaleni znalosti jako je kurz studené kuchyné a tyto znalosti vyuZivat pfi
ptipravé vyrobkl na rauty. Probrané ucivo je prohlubovano pomoci frontalniho
opakovani dopliovani do tajenek, které si pfipravi Zaci. Pro vyuku je vyuzivana
odborna literatura (studena kuchyné, receptury dietnich pokrmt, odborna
literatura).

Hodnoceni Zaku: Kriteria hodnoceni vychdzi z Klasifika¢niho fadu skoly Klatovy. Hodnoceni
jednotlivei je numerické v kombinaci se slovnim.

Jsou vyuzivany metody diagnostické a kontrolni (hodnoceni védomosti,
pracovnich uloh, kontrola spojovani dovednosti a vytvaieni pracovnich navyk).
Znalosti jsou oveéfovany pomoci pisemnych testd, tistniho zkouseni,
vypracovanim domacich tkoll a praci ve skupiné€ po probrani jednotlivych
tématickych celkd, pravideln€ jsou védomosti ovéfovany pomoci souhrnného
testu.
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Prinos predmétu Kli¢ové kompetence:

Priarezova témata:

pro rozvoj klicovych | Komunikativni kompetence — zak se vyjadiuje spravné Ustné i pisemné, pouziva
kompetenci a odbornou terminologii.
prifrezovych témat: | Personalni a socidalni kompetence - vyuzivat ke svému uceni zkusenosti jinych
lidi, kriticky hodnotit vysledky svého uceni,
Kompetence k pracovnimu uplatnéni - uvédomovat si své prednosti, meze
1 nedostatky, adaptovat se na pracovni prosttedi a nové pozadavky,

Obcan v demokratické spolecnosti - cilevédomé Gsili o dobré znalosti

a dovednosti zéka, ptijimat odpoveédnost za vlastni rozhodovani a jednani
a vytrvale rozvijet své odborné dovednosti.
Clovék a Zivotni prostiedi — jednat hospodarng, uplatiiovat nejen hledisko
odborné, ekonomické,
Clovék a svét prace — vyhledavat aktivné nové informace ze svého oboru,
aplikovat ziskané poznatky, péstovat kladny vztah k oboru.

ale také ekologickeé.

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

v =
Vysledky vzdélavani U¢ivo ’qé "g
A~ =
Zak: 1. Bezpecnost a ochrana zdravi pri 9
- formuluje predpisy bezpecnosti prace a praci, hygiena prace, poZarni prevence
pozarni ochrany; Pracovné pravni problematika BOZP a PO
- vysvétli ucel kritickych bodi a jeho Rizeni bezpeénosti prace v podminkach
fungovani v praxi; organizace a na pracovisti
- objasni zékladni tkoly a povinnosti Hygienické ptedpisy v gastronomii
organizace pii zajistovani BOZP; Osobni hygiena, pracovni obleceni
- uvede priklady bezpecnostnich rizik, Kritické body HACCP
eventuelné nejcastéjsi pticiny trazl Prvni pomoc pfi Grazu na pracovisti
a jejich prevence;
2. Vyrobni stiedisko 11
- rozliSuje a pojmenuje obvyklé vybaveni | Rozdéleni
vyrobniho stfediska z hlediska jeho Zékladni vybaveni
funkce; Zakladni povinnosti kuchate
- objasni organizaci prace ve vyrobnim Pracovni pomiicky a inventar
stiedisku; Ptiprava vyrobnich stfedisek pfed zahdjenim
- uvede pozadavky na oSetfovani a provozu a prace po skonceni provozu
skladovani potravin a skladovou evidenci; | Skladovani potravin
- pouziva odbornou literaturu Normovani, prace s recepturami teplych
- ovlada normovani pokrmi — Receptury pokrmi
teplych pokrmi;
3. Ziklady pripravy pokrmii 10
- vyuziva znalosti o potravinach a vyzivé Ptedbézna ptiprava potravin
pfi Prace s konveniencemi a jejich vyuziti
vybéru vhodnych surovin; Technologické postupy ptipravy tradinich
- orientuje se ve zpusobech predbézné pokrmil — vateni, zad€lavani, duseni, peceni,
ptipravy potravin; smazeni
- vysvétli rozdily mezi jednotlivymi druhy | Ostatni tepelné Gpravy — zapékani,
tepelnych Gprav pokrmt a umi je vyuzit; | gratinovani, Gpravy v konvektomatu
4. Priprava tradi¢nich pokrmii — polévky 12
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- sestavi technologické postupy ptipravy - vyznam a rozd¢leni, davkovani
hnédych bilych polévek; - vyvary, hnédé polévky

- zavarky a vlozky do polévek

- bilé a ptesnidavkové polévky

- specidlni a studené polévky

5. Priprava tradi¢nich pokrmi — omdcky 10
- popise technologické postupy piipravy - vyznam a rozdéleni zakladnich omacek
omacky k hovézimu masu, - omacky k vafenému hovézimu masu
zakladni omacky a studené omacky; - zakladni bil¢ a hnédé omacky
- studené omacky
6. Priprava tradi¢nich pokrmi — piilohy 9
- uvede technologické postupy ptipravy - z brambor a mouky
ptiloh a hmotnost jednotlivych porci; - Z ryZe, téstovin a lusténin

- ze zeleniny

- hmotnost porci pii expedici

1. Priprava tradi¢nich pokrmii — bezmasé 7

- sestavi technologické postupy pfipravy pokrmy
bezmasych pokrmii; z brambor a zeleniny

z lusténin a hub

z ryze a téstovin

Z vajec a syru

Roc¢nik: 2. Pocet hodin tydné: 3 Pocet hodin celkem: 102

Pojeti predmétu

Cil pfedmétu: Cilem pfedmétu je rozSifovat odborné znalosti a uplatiiovat ziskané znalosti.
Poskytnout zakiim poznatky a védomosti o piipravé, Gpravé a zpracovani
surovin a potravin zivo¢iSného plivodu. Vést zaky k osvojovani zasad ptipravy
pokrmii

a jejich expedice, k hospodarnému vyuzivani potravin. Vést zaky k dodrzovani
zasad racionalni vyzivy v ndvaznosti na klasické 1 moderni technologické
postupy ptipravy pokrmi, uvédomili si vyznam dodrZzovani hygienickych,

ekologickych

a bezpecnostnich pravidel a ptedpisil, které souvisi se zpracovdnim surovin.
Charakteristika Obsah predmétu vychézi zobsahového okruhu RVP — VWyroba a odbyt
uciva: Vv gastronomii.

Je zatazeno ucivo o piipravé tradicnich pokrmi z jate¢nych mas (jate¢na masa,
ryby, dribez, zvéfina). Zaci se obeznami s predb&znou piipravou ryb, dribeze
a zvéfiny, s technologickymi postupy pfipravy tradicnich pokrmi z téchto mas
a s jejich tepelnymi Upravami. Posledni tematicky celek je vénovan ptipraveé
pokrmil z mletych mas.

Obsah uciva predmétu navazuje na védomosti ziskané v predmétech potraviny
a vyziva, zaklady prirodnich véd a odborny vycvik a tyto védomosti zak aplikuje
pfi vypracovavani zadanych tkoli.

Metody a formy Velky diraz je kladen na samostatnou i na skupinovou préci, na vyuzivani
vyuky: dostupné odborné literatury, na ziskavani poznatkd z této literatury, které Zaci
vyuziji v ostatnich odbornych pfedmeétech, Skolnich projektech a pii piipravé
prezentacnich akcich. Pfi vyuce se vyuzivd Microsoft Office 365, platforma
Teams, internet, Internetova vyukova média, interaktivni tabule, hodnoceni dat,
informaci a digitalniho obsahu, interaktivni prezentace, digitalni pracovni listy,
online vyukové materidly, interakce prostfednictvim digitalnich technologii,
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sdileni prostfednictvim digitalnich technologii, spoluprace prostfednictvim
digitalnich technologii. Dand témata jsou rozebirana fizenou skupinovou diskusi,
ziskané informace jsou predavany ostatnim spoluzakim, jsou pouzivany dalsi
metody vzdélavani, jako jsou besedy s odborniky, odborné exkurze,
potravinaiské vystavy. Jako formy vyuky jsou zaclenovany projekty zamétrené
na zdokonaleni znalosti jako je kurz studené kuchyné a tyto znalosti vyuzivat pii
piipravé vyrobkl na rauty. Probrané ucivo je prohlubovano pomoci frontalniho
opakovani doplnovani do tajenek, které si pfipravi Zaci. Pro vyuku je vyuZzivana
odbornd literatura (studend kuchyné, receptury dietnich pokrmt, odborna
literatura).

Hodnoceni zaki: Kritéria hodnoceni vychazi z Klasifika¢niho fadu Skoly Klatovy.

Hodnoceni jednotlivel je numerické v kombinaci se slovnim.

Jsou vyuzivany metody diagnostické a kontrolni (hodnoceni védomosti,
pracovnich uloh, kontrola spojovani dovednosti a vytvatreni pracovnich navyku).
Znalosti jsou ovéfovany pomoci pisemnych testl, ustniho zkouSeni,
vypracovanim domacich ukolt a praci ve skupiné po probrani jednotlivych
tematickych celkll, pravidelné jsou védomosti ovéfovany pomoci souhrnného

testu.
Prinos predmétu Kli¢ové kompetence:
pro rozvoj klicovych | Komunikativni kompetence — zak se vyjadiuje spravné Ustné i pisemn¢, pouziva
kompetenci a odbornou terminologii.

prifrezovych témat: | Personalni a socialni kompetence - vyuzivat ke svému uceni zkuSenosti jinych
lidi, kriticky hodnotit vysledky svého uceni,

Kompetence k pracovnimu uplatnéni - uvédomovat si své prednosti, meze
1 nedostatky, adaptovat se na pracovni prostfedi a nové pozadavky.

Prifezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti - cilevédomé Ttsili o dobré znalosti
a dovednosti zaka, pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani
a vytrvale rozvijet své odborné dovednosti.

Clovék a zivotni prostiedi — jednat hospodarné, uplatiiovat nejen hledisko
odborné, ekonomické, ale také ekologické.

Clovék a svét prace — vyhledavat aktivné nové informace ze svého oboru,
aplikovat ziskané poznatky, péstovat kladny vztah k oboru.

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

v =
Vysledky vzd&lavani Utivo 3 g
& =
Zak: 1. Ziaklady technologie pripravy pokrmi 33
- popise piedbéznou ptipravu jatecnych z jate¢nych mas (hovézi, teleci, vepiové,
zvirtat; skopové, jehnéci, kuzleci, kralici)
- uvede technologické postupy piipravy Ptiprava a ptfedbézna uprava potravin
tradi¢nich pokrmil z jate¢nych mas Technologické postupy ptipravy tradi¢nich
(hovézi, teleci, veptove, skopové, jehnéci, pokrmt podle jednotlivych druhti — hovézi
ktizle¢i a krali¢i maso; maso
- popise postupy pii dohotoveni a expedici Tepelné upravy pokrmt — ptiprava zakladd,
pokrmt; vareni hovéziho masa, duseni hovéziho masa,
- pracuje s normami, recepturami a peceni hovéziho masa Uprava vnitinosti
odbornou literaturou; Technologické postupy piipravy tradi¢nich
- sestavi technologicky postup ptipravy pokrmt podle jednotlivych druht — veptové
pokrmu z vybranych surovin maso
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v =
Vysledky vzdélavani U¢ivo ’§ ;§
A o
- vysvétli rozdily riznych tepelnych uprav Tepelné upravy pokrmu — vareni, dusent,
- vhodné vybere technologické postupy dle peceni, smazeni vepfového masa, Uprava
zasad raciondlni vyzivy; vnitinosti, pfiprava uzeného masa a slaniny
Technologické postupy ptipravy tradi¢nich
pokrmt podle jednotlivych druhti — skopové,
jehneci a kiizleci maso
Tepelné upravy pokrmt, duseni, peCeni,
smazeni, uprava vnitinosti
Technologické postupy piipravy tradi¢nich
pokrmt podle jednotlivych druht — krali¢i
maso - vareni, duseni, peCeni, smazeni
. Zaklady technologie pripravy pokrmi 10
- popiSe ptredbéznou piipravu ryb, korystu a z ryb, korys$u a mékkysa
mekkysu; Predbézna priprava sladkovodnich
- uvede technologické postupy ptipravy a moftskych ryb
tradi¢nich pokrmil z ryb, mékkysi a Technologické postupy ptipravy tradi¢nich
korysu; pokrmii podle jednotlivych druhti
- vhodné¢ vybere technologické postupy dle Tepelné upravy pokrmi — vateni, dusent,
zasad racionalni vyzivy; smazeni, peceni
Ptiprava vnitinosti z ryb
Uprava pokrmti z koryst, mekkyst a
obojzivelnika
. Zaklady technologie pripravy pokrmii z 11
- popise predbéznou piipravu driibeze; driibeze
- uvede technologické postupy piipravy Technologické postupy piipravy tradi¢nich
tradi¢nich pokrmt z driibeze; pokrmil podle jednotlivych druhti — hrabava a
- vhodné vybere technologické postupy dle vodni driitbez
zasad raciondlni vyZzivy; PredbéZna ptiprava, vykostovani, porcovani
- vysvétli rozdily rtiznych tepelnych uprav Tepelné upravy pokrmi — vateni, zadélavani,
duseni, peceni, smaZeni
Druhy a ptiprava nadivek
Ptiprava driibeZich vnitfnost
. Zaklady technologie pripravy pokrmi ze 8
- popiSe ptedbéznou piipravu zvétiny; Zvériny
- uvede technologické postupy ptipravy Ptedbézna piiprava zveétiny
tradi¢nich pokrmt ze zvéfiny; Technologické postupy piipravy tradi¢nich
- vhodné vybere technologické postupy dle pokrmii podle jednotlivych druhti — srstnaté,
zasad raciondlni vyZzivy; pernaté a Cerné zvéfiny
Tepelné upravy pokrmu — vareni, dusent,
peceni, smazeni
. Zaklady technologie pripravy pokrmi 6
- popise piedbéznou piipravu pokrmil z mletého masa
z mletych mas; Technologické postupy ptipravy tradi¢nich
- uvede technologické postupy ptipravy pokrmil podle jednotlivych druhli — masové
tradi¢nich pokrmt z mletych mas; kaSoviny, smési, salmi, raga, krokety
- voli technologické postupy dle zasad Tepelné tpravy pokrmi
raciondlni vyZivy;
- uvede technologické postupy piipravy . Technologické postupy pripravy moucniki | 16
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zafazené na napojovém listku
pfipravované ve vyrobnim stiedisku;
- uvede postupy piipravy teplych napoja

studenych napoji
Studené napoje — mlécné koktejly,
aromatizovana mléka, coblery

v =
Vysledky vzdélavani Ucivo ’qé ;§
& =
moucnikil uvedenych v recepturach Mou¢niky z kynutého a litého tésta
teplych pokrmd; Mou¢niky z plundrového a listového tésta
- vysvétli ptipravu zakladnich druhi tést; Moucniky z piSkotového tésta
- vybere vhodné upravy moucnikii Mou¢niky z odpalovaného tésta
- vybere vhodny moucnik k sestavenému
menu
- charakterizuje teplé i studené napoje bézné . Technologické postupy pripravy teplych a 8

Teplé napoje — kéva, kakao, Caj, grog

- pracuje s normami, recepturami a 8. Prace s odbornou literaturou 10
odbornou literaturou. Prohlubovani a upeviiovani znalosti z 1. a

- vypracuje odbornou praci na zadané téma 2. ro¢niku

- prezentuje odbornou préci Odborni price

Ro¢nik: 3. Pocet hodin tydné: 1 Pocet hodin celkem: 34
Pojeti predmétu

Cil pfedmétu:

Cilem pfedmétu je poskytnout Zakiim poznatky a védomosti o ptipravé, tprave
a zpracovani surovin a potravin a vést je k tomu, aby je samostatné vyuzivali pti
vlastni pfipravé pokrmil. Vést Zaky k dodrzovani zasad racionalni vyZivy
v ndvaznosti na klasické i moderni technologické postupy ptipravy pokrmi.

Vést zaky predevsim k upevnéni zésad ptipravy pokrmi a zésad jejich expedice,
diraz je vzdy kladen na hospodarné vyuzivani potravin, upevnit znalosti
o dodrZovani hygienickych, ekologickych a bezpecnostnich pravidel a predpist,
které souvisi se zpracovanim surovin.

Obsah predmétu vychdzi zobsahového okruhu RVP — Vyroba a odbyt
v gastronomii.

Je zatazeno ucivo o piipravé tradiCnich pokrml na objednavku, studené
kuchyng, teplych ptedkrmi, pokrml zahrani¢nich kuchyni, mou¢nikd, teplych
napojt, dietnich pokrm®, pokrmi diferencované stravy. Zaci se obeznami
s progresivni formou piipravy pokrmil, s pfipravou pokrmi ve specidlnich
a improvizovanych podminkdch a s administrativnimi pracemi ve vyrobnim
stredisku.

Obsah uciva predmétu navazuje na védomosti ziskané v predmétech potraviny
a vyziva a odborny vycvik, kde tyto védomosti zak aplikuje pfi vypracovavani
zadanych tkoli.

Velky daraz je kladen na samostatnou i na skupinovou praci, na vyuZivani
dostupné odborné literatury, na ziskdvani poznatkl z této literatury, které zaci
vyuziji v ostatnich odbornych ptredmétech, Skolnich projektech a pfi piiprave
prezentac¢nich akcich. Pfi vyuce se vyuziva Microsoft Office 365, platforma
Teams, internet, Internetovd vyukova média, interaktivni tabule, hodnoceni dat,
informaci a digitalniho obsahu, interaktivni prezentace, digitalni pracovni listy,
online vyukové materidly, interakce prostfednictvim digitalnich technologii,
sdileni prostfednictvim digitalnich technologii, spoluprace prostfednictvim
digitalnich technologii. Dand témata jsou rozebirana fizenou skupinovou diskusi,
ziskané informace jsou preddvany ostatnim spoluzakim, jsou pouzivany dalsi
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metody vzdelavani, jako jsou besedy s odborniky, odborné¢ exkurze,
potravinaiské vystavy. Jako formy vyuky jsou zaclenovany projekty zamérené
na zdokonaleni znalosti jako je kurz studené kuchyné¢ a tyto znalosti vyuzivat pii
pfipravé vyrobkll na rauty. Probrané ucivo je prohlubovano pomoci frontalniho
opakovani dopliovani do tajenek, které¢ si pfipravi zaci. Pro vyuku je vyuzivana
odborna literatura (studend kuchyné, receptury dietnich pokrmi, odborna
literatura).

Hodnoceni Zaku: Hodnoceni jednotlivell je numerické v kombinaci se slovnim.

Jsou vyuzivany metody diagnostické a kontrolni (hodnoceni védomosti,
pracovnich uloh, kontrola spojovani dovednosti a vytvareni pracovnich navyku).
Znalosti jsou ovéfovany pomoci pisemnych testl, ustniho zkouSeni,
vypracovanim domécich ukoll a praci ve skupiné po probrani jednotlivych
tematickych celkl, 2 x ro¢n¢ jsou védomosti ovéfovany pomoci souhrnného

testu.

Kritéria hodnoceni vychazi z Klasifika¢niho fadu Skoly Klatovy.
Piinos predmétu Kli¢ové kompetence:
pro rozvoj klicovych | Komunikativni kompetence — 7k se vyjadiuje spravné Ustné i pisemné, pouziva
kompetenci a odbornou terminologii, obhdji sviij ndzor

prirezovych témat: | Persondlni a socialni kompetence - vyuzivat ke svému uceni zkuSenosti jinych
lidi, kriticky hodnotit vysledky svého uceni, pracovat samostatné a zodpovédné.
Kompetence k pracovnimu uplatnéni - uvédomovat si své prednosti, meze
i nedostatky, adaptovat se na pracovni prostfedi a nové pozadavky.

Priifezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti - cilevédomé usili o dobré znalosti
a dovednosti zdka, pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednéani
vytrvale rozvijet své odborné dovednosti.

Clovek a Zivotni prostiedi — jednat hospodarné, uplatiiovat nejen hledisko
odborné, ekonomické, ale také ekologické.

Clovék a svét prdace — vyhledavat aktivné nové informace ze svého oboru
aplikovat ziskané poznatky, péstovat kladny vztah k oboru.

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

= =
Vysledky vzdélavani Ucivo ’qé :'§
S
Z4k: 1. Technologické postupy pripravy pokrmi 10
- vyjmenuje vyrobky studené kuchyné; podle jednotlivych druhu
- sestavi kalkulaci pokrmu - piiprava pokrmt studené kuchyné zaméfeno
na pfipravu rautovych stoli
- kalkulace pokrmi studené kuchyné
- popiSe technologii pfipravy dietnich 2. Technologické postupy pripravy dietnich 11
pokrmii; pokrmi
- sestavi nabidku pokrmii pro dietni stravu Sestavovani jidelnicki pro jednotlivé diety
Ptiprava pokrmil a mouénikil
- orientuje se v kuchynich cizich zemi, 3. Pokrmy narodnich kuchyni 13
charakterizuje pouzivané suroviny a Stravovaci zvyklosti cizich narodi
zpusob zpracovani a podéavani; Ptiprava specialit jednotlivych narodnich
- sestavi nabidku pokrmil pro ptisluSniky kuchyni — ¢eské, slovenské, anglické,
riznych etnickych spolecenstvi podle francouzské, némecké, mad’arské, ruské,
jejich tradic a ndbozenskych zvyklosti; balkanské, skandinavské
Krajové speciality
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Roc¢nik: 4. Pocet hodin tydné: 2 Pocet hodin celkem: 58

Pojeti predmétu

Cil predmétu: Cilem predmétu je poskytnout zaktim poznatky o soucasnych trendech ve
spolecném stravovani, vést zaky k dodrzovani zasad zdravé vyzivy v ndvaznosti
na klasické 1 moderni technologické postupy piipravy pokrmu. Naucit zaky
aplikovat znalosti pfi sestavovani jidelnich listkti a menu pfi dodrzeni odbornych

zasad.
Charakteristika Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Vyroba a odbyt
uciva: v gastronomii.

Je zatazeno ucivo o soucasnych trendech a o organizaci prace v gastronomii,
které souviseji se sestavovanim jidelnich listké a menu. Zaci se obeznami se
zakladnimi principy ekologického hospodateni a odpadového hospodarstvi, se
zasadami zdravé vyzivy, se skladovanim a uchovavanim potravin a s vyuzitim
informacnich technologii.

Obsah uciva pfedmétu navazuje na védomosti ziskané v predmétech potraviny

a vyziva, stolniceni a odborny vycvik a tyto védomosti zak aplikuje pfi
vypracovavani zadanych ukoli.

Metody a formy Velky diraz je kladen na samostatnou i na skupinovou praci, na vyuzivani
vyuky: dostupné odborné literatury, na ziskdvani poznatkl z této literatury, které zaci
vyuziji v ostatnich odbornych predmétech, Skolnich projektech a pii ptipravé
prezentacnich akcich. Pfi vyuce se vyuzivd Microsoft Office 365, platforma
Teams, internet, Internetova vyukova média, interaktivni tabule, hodnoceni dat,
informaci a digitdlniho obsahu, interaktivni prezentace, digitalni pracovni listy,
online vyukové materialy, interakce prostfednictvim digitalnich technologii,
sdileni prostfednictvim digitalnich technologii, spoluprace prosttednictvim
digitalnich technologii. Dané témata jsou rozebirana fizenou skupinovou diskusi,
ziskané informace jsou pfedavany ostatnim spoluzakiim, jsou pouzivany dalsi
metody vzdélavani, jako jsou besedy s odborniky, odborné exkurze,
potravinaiské vystavy. Jako formy vyuky jsou zacleflovany projekty zaméfené
na zdokonaleni znalosti jako je kurz studené kuchyné a tyto znalosti vyuZivat pfi
ptipravé vyrobkl na rauty. Probrané ucivo je prohlubovano pomoci frontalniho
opakovani dopliovani do tajenek, které si pfipravi Zaci. Pro vyuku je vyuzivana
odborna literatura (studena kuchyné, receptury dietnich pokrmt, odborna
literatura).

Hodnoceni Zaku: Kritéria hodnoceni vychazi z Klasifika¢niho fadu Skoly Klatovy.

Hodnoceni jednotlivch je numerické v kombinaci se slovnim.

Jsou vyuzivany metody diagnostické a kontrolni (hodnoceni védomosti,
pracovnich uloh, kontrola spojovani dovednosti a vytvareni pracovnich navyku).
Znalosti jsou ovérovany pomoci pisemnych test, Gstniho zkouSeni,
vypracovanim domadcich ukolt a praci ve skupiné po probrani jednotlivych
tematickych celktl, 2 x ro¢n¢ jsou védomosti ovéfovany pomoci souhrnného

testu.
Pfinos predmétu Kli¢ové kompetence:
pro rozvoj kli¢ovych | Komunikativni kompetence — zak se vyjadiuje spravné astné i pisemn¢, pouziva
kompetenci a odbornou terminologii, obh4ji sviij ndzor, vhodné se prezentuje.

prifezovych témat: | Persondlni a socialni kompetence - vyuzivat ke svému uceni zkusenosti jinych
lidi, kriticky hodnotit vysledky svého uceni, pracovat samostatné a zodpovédné.
Kompetence k pracovnimu uplatnéni - uvédomovat si své pirednosti, meze

1 nedostatky, adaptovat se na pracovni prostiedi a nové pozadavky.
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Prifezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti - cilevédomé Gsili o dobré znalosti

a dovednosti zéka, pfijimat odpoveédnost za vlastni rozhodovani a jednani
a vytrvale rozvijet své odborné dovednosti.

Clovék a zivotni prostiedi — jednat hospodarné, uplatiiovat nejen hledisko
odborné, ekonomické, ale také ekologické.

Clovék a svét prace — vyhledavat aktivné nové informace ze svého oboru,
aplikovat ziskané poznatky, péstovat kladny vztah k oboru.

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

hodin

Z&k
- sestavi nabidku pokrmt regiondlni
kuchyng;

1.

Soucasné trendy spole¢ného stravovani
Regiondlni kuchyné

Etnické kuchyné

Kuchyné Cross — over

Zazitkova kuchyné

- vyuziva znalosti z ostatnich pfedmétl pti
organizaci prace;

- objasni pravidla a predpisy ve spole¢ném
stravovani;

- je ptipraven fesit pracovni konflikty;

Organizace prace ve spole¢ném stravovani
Zaméstnanecké vztahy

Umeéni vybrat si spolupracovniky
Dodrzovani ptedpisi a pravidel — $éfkuchar
Vedeni spolupracovnikii ve spole¢ném
stravovani

Styl fizeni pracovni klima

Konflikty a zptisoby jejich feSeni

- dovede vysvétlit pojem Convenience food
- definuje pozadavky pro uchovavani

3. Jidelni listky a jejich sestavovani
- vysvétli pravidla pro sestavovani jidelnich Jidelni listek jako zakladni nastroj
listkd; kuchyniského managementu
- prakticky si procvici jejich sestavovani; Nalezitosti jidelniho listku
Zmény jidelniho listku
4. Sestavovani naro¢ného menu
- vysvétli pravidla pro sestavovani menu; Profesionalni realizace gastronomickych akci
- orientuje se v gastronomickém kalendafi; Gastronomicky kalendar
- ma povédomi o cizojazy¢nych nazvech; 5. Gastronomicky slovnik
- vyhleda si potfebné informace Gastronomické nazvy
6. Kuchyné a ekologie
- vyuziva ekologické znalosti z ostatnich Nakladani s odpady
predméti; Odpadové hospodaistvi
- ma povédomi o ekologickém
hospodatenim v gastronomii;
7. Zdrava vyZiva v gastronomii
- vyuziva poznatkl o zdravé vyzive ve Zména pozadavk a jejich dopad na spolecné
spole¢ném stravovani; stravovani
- dovede tyto pozadavky uplatit pii
sestavovani jidelnich listkli a menu;
8. Pozadavky na teploty a lhuty pro

uchovavani potravin a vyrobkii
Polotovary, rozpracované pokrmy a pokrmy

154



SVP - Gastronomie

v =
Vysledky vzdélavani Ucivo ’qé ;§
& =
potravin; cukréiské vyrobky
9. Skladovani potravin 6
- vysvétli dodrzovani zésad pii skladovani Sklad potravin a paragrafy
potravin;
- definuje hospodarné vedeni skladu;
10. Digitalni kuchyné 2
- dovede vyuzivat informacni systém Vyuziti informaéniho systému v provozu
v gastronomii a posoudi jeho vyhody. profesionalni kuchyné
Vybér systému
Zavedeni systému
Préce se systémem

Digitalni technologie ve vyuce predmétu "Technologie" pfinaseji mnoho inovativnich moznosti, které
zlepsuji kvalitu vzdélavani a usnadiuji studentim pochopeni slozitych konceptt. Studenti mohou vyuzivat
online kurzy a masivni oteviené online kurzy (MOOC) k rozsiteni svych znalosti a dovednosti mimo tradi¢ni
Skolni prostiedi.
Digitalni kompetence v oblasti technologie zahrnuji schopnost efektivné vyuzivat digitalni ndstroje a
technologie v riznych kontextech. To mlze zahrnovat:
1. Uzivatelské digitalni kompetence: Schopnost pouzivat digitalni zatizeni, software a aplikace pro
kazdodenni ukoly, jako je komunikace, vyhleddvéani informaci, sprava dat a online nakupovani

2. Profesni digitalni kompetence: Specifické dovednosti pottebné pro praci v IT oborech, jako je
programovani, sprava siti, kyberneticka bezpe¢nost a analyza dat

3. Informatické mySleni: Porozuméni zédkladnim principtim digitélnich technologii a schopnost fesit
problémy pomoci algoritmického mysleni

4. Bezpecnost a etika: Schopnost bezpe¢n¢ pouzivat digitalni technologie, chranit osobni tidaje a
respektovat autorska prava

Digitalni kompetence jsou klicové pro moderni spole¢nost, protoZze ndm umoziuji kriticky hodnotit a tvotivé
vyuZivat moderni nastroje bezpecné a smysluplné v préci, uceni i kazdodennim Zivoté

Ucebnice: Brhlik, E., Romaruk, J.: Technologie pokrmti I a II. 3. vyd. Praha: Merkur, 1994
Resatko, J., Nodl, L.: Kuchaiska technologie. Praha. Merkur, 1993
Vodochodska, L., gtépének, K.: Technologie v kostce. 1. vyd. Uvaly, Ratio
Syrovy, F., Volsky, J.: Receptury studenych pokrmi. 3. vyd. Praha: Merkur, 1987
Runstuk, J.: Receptury teplych pokrmdi. 4. vyd. Hradec Kralové: Radek Runstuk, 2005
CERNY, J.: Moderni kuchyné ve spole¢ném stravovani. 1. vyd. Uvaly: Ratio,

Vypracoval: Be. Jitka Kratka
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STOLNICEN{
Roc¢nik: 1. Pocet hodin tydné: 2 Pocet hodin celkem: 68

Pojeti predmétu

Cil predmétu: Cilem predmétu je predat zaklim poznatky o riznych zplisobech a systémech
obsluhy. Zaci ovladaji techniku odbytu — ovladaji riizné druhy a techniku
odbytu, voli vhodné formy obsluhy podle prostfedi a charakteru, pouzivaji
vhodny inventaf, sestavuji jidelni a ndpojové listky podle gastronomickych
pravidel, pravidel racionélni vyzivy a dalSich hledisek s pfihlédnutim k riznym
zvyklostem hostil. Zaci jsou vedeni k tomu, aby v gastronomickém provozu
uplatnovali pozadavky na hygienu, uplatiiovali zdsady spolecenského chovani,
profesniho vystupovéni.

Charakteristika Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Vyroba a odbyt

uliva: v gastronomii. Zakladem uciva v 1. ro¢niku je vysvétleni pojmi z oblasti
stolni¢eni a stolovani, rozpoznani bézného a specialniho inventare a jeho
pouzivani v praxi, zvladnuti techniky obsluhy a sluzeb ve stravovacich
zafizenich. Postupné se Zaci sezndmi s technikou jednoduché obsluhy, ziskaji
znalosti jak podéavat snidan¢, presnidavky, obédy, svaciny a vecete, nauci se
sestavit jidelni a napojovy listek, pficemz se uplatiiuji znalosti gastronomickych
pravidel, znalost racionalni vyzivy a alternativnich zptisobl vyzivy. Dlraz se
klade na organizaci prace pii riznych zpiisobech a systémech obsluhy

a efektivni vyuzivani ziskanych védomosti v praktickém zivoté. Poznatky

z ptredmétu jsou propojovany s dal§imi odbornymi predméty, informacni

a komunikacni technologii, praxi a vyukou cizich jazykd.

Metody a formy Pti vyuce je pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru, prace s ucebnici,
vyuky: s pouzitim didaktickych pomucek, video — nau¢né a instruktazni filmy, prace

s Internetem — vyhledavani informaci a jejich nasledné zpracovani v projektech.
Projekty na pfedem zadané téma zpracovavaji zaci samostatn¢ i formou
skupinové prace. Dle moznosti jsou prubéhu roku jsou uskute¢iiovany exkurze
do provozoven spole¢ného stravovani. Pfi vyuce se pouziva Microsoft Office
365 - digitalni platforma Teams, digitalni néstroje, internet, vyukova videa

z riznych webovych aplikaci dle probiraného tematického celku, eknihy,
interaktivni tabule, interaktivni ikoly na webu, Al

Hodnoceni zZaki: Kriteria hodnoceni vychazi z Klasifika¢niho fadu Skoly Klatovy. Znamkou je
zak ohodnocen za samostatné prace a za vytvofeni prace na dané téma —
sestaveni jidelniho listku, napojového listku a zapojeni se do projektt skoly.
Dalsi hodnoceni je provadéno na zakladé pisemného opakovani jednotlivych
ucebnich celki a jednotlivych témat. Pisemné opakovani je provadéno formou
testu, dopliiovani do textu a popisovanim nakresii, skupinovych praci.
Hodnoceni vyplyva z dil¢i klasifikace, sleduje se aktivita Zaka.

Pfinos predmétu Klic¢ové kompetence:
pro rozvoj klicovych | Kompetence k reseni problémii - 74k se adaptuje na pracovni prostiedi a nové
kompetenci a pozadavky.

prirezovych témat: | Kompetence k uceni — mit pozitivni vztah k uc¢eni a vzdélavani, uplatiiovat riizné
zpisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledéavat a zpracovavat informace.

Komunikativni kompetence - formulovat své myslenky srozumiteln€ a souvisle,
v pisemné podobé¢ piehledné a jazykove spravné.

Prirezové téma:

Clovék a svét prace — 74k je veden k tomu, aby si uvédomil zodpovédnost za
vlastni Zivot, vyznam vzdélani pro Zivot, aby byl motivovan k aktivnimu
pracovnimu zivotu a k Gspésné kariére.
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Clovék a Zivotni prostiedi — zak rozviji dovednost aplikovat ziskané poznatky,
pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodovéni a jednani (v pracovni ¢innosti
1 v osobnim zivot¢) a prosazovat trvale udrzitelny rozvoj ve své pracovni
¢innosti.
Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva
D E
Vysledky vzdélavani U¢ivo 2T
R =
Zak: 1. Zikladni pojmy a predpisy 4
- rozliSuje pojem stolniceni a stolovani, Vyznam stolovani a stolni¢eni, vyznam a
rozliSuje druhy odbyt. stiedisek, jejich ukoly odbytu, druhy odbytovych stiedisek
vybaveni
- zné organizaci prace v odbytovém
stiedisku
- ovlada predpisy v odbytovém stiedisku
- rozliSuje maly a velky stolni inventar 2. Zarizeni, vybaveni na tuseku obsluhy 14
- pfipravi pracovisté pred zahdjenim Rozdé¢leni inventare na jednotlivé skupiny,
provozu, udrzuje potfadek béhem provozu jeho udrzba
a provede uklid po jeho skonceni Zatizeni na myti nadobi
- je seznamen s gastronomickymi pravidly a | 3. Gastronomicka pravidla 16
jejich vyznamem pro spolecné stravovani Zasady sestavovani jidelnich listki
- uvadi nalezitosti jidelniho a ndpojového Druhy a nélezitosti jidelnich listkti
listku Zasady sestavovani napojovych listki
- sestavuje jidelni a napojovy listek Druhy a nélezitosti napojovych listki, teploty
- zna spravné teploty podavanych napojti podavanych néapoji
- voli spravné druhy skla Servis napoju — pravidla pii podavani
- ovlada techniku podavani a oSetfovani révového a Sumivého vina
napoji
- spravné doporucuje napoj k jednotlivym
druhtim pokrmi
- vhodné& pouziva inventat podle zpiisobu 4. Jednoducha obsluha 14
obsluhy, podavaného pokrmu a napoje Podéavani snidani
- ovlada techniku jednoduché obsluhy Podavani ptesnidavek
- je seznamen s riznymi zplsoby Podavani obédu
vyuctovani Podéavani svacin, podavani vecefi
- ovlada organizaci prace v riznych 5. Systémy a formy prodeje 12
formach obsluhy, popise ulohy Jednotlivé systémy obsluhy a rizné formy
jednotlivych pracovnikl v odbyt. stiedisku prodej jidel a napoje
- voli vhodné formy odbytu vyrobkil a Prodejni a zdbavni automaty
sluzeb
- urcuje zpusob obsluhy, charakterizuje 6. Zpisoby obsluhy 8
rizné Jednotlivé zplisoby obsluhy, charakteristika,
formy obsluhy v jednotlivych stediscich vyuziti, zaklady prace pti riznych zpisobech
- dokéaze vyuzit poznatkii pfi obsluze obsluhy
Ro¢nik: 2. Pocet hodin tydné: 2 Pocet hodin celkem: 68

Pojeti predmétu
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Cil pfedmétu: Zéci ovladaji techniku odbytu — spoleéensky vystupuji a profesionalné jednaji ve
styku s hosty, pracovnimi partnery a spolupracovniky, dbaji na estetiku pii
pracovnich ¢innostech, voli vhodné formy obsluhy podle prostiedi a charakteru
odbytového stiediska. Seznami se s technikou sloZité obsluhy. Zaci usiluji

o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb, dbaji na zabezpecovani
parametra kvality procest, vyrobktl nebo sluzeb, zohlediiuji pozadavky klienta
&i zakaznika. Zaci se zdokonaluji v teoretickych znalostech, své znalosti

a praktické dovednosti si prohlubuji v rdmci odborného vycviku.

Charakteristika Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Vyroba a odbyt

uciva: v gastronomii. Z4ci se seznami a porozumi zasaddm prace pii ptipravé misenych
napoji a pravidlim slozité obsluhy. Pfi vyuce jsou seznameni s podavanim
specialnich pokrmil v systému slozité obsluhy a nauci se pouzivat specialni
inventar pro podavani téchto pokrmti. V dalSich hodinéach se u¢ivo zamétuje na
jednotlivé druhy odbytovych stfedisek, na jejich vybaveni, jidelni a napojovy
listek, systém obsluhy. Na zaklad¢ poznatkii o jednotlivych provozovnach
sestavuji zaci jidelni a napojové listky. Dovednosti, které ziskali zaci pti
teoretické vyuce pouzivaji i v odborném vycviku. Poznatky z pfedmétu jsou
propojovany s dalSimi odbornymi predmeéty, informacni a komunikacni
technologii, praxi a vyukou cizich jazyk.

Metody a formy Pti vyuce je pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru, prace s ucebnici,
vyuky: s pouzitim didaktickych pomtcek. Projekty na pfedem zadané téma zpracovavaji
zaci samostatné 1 formou skupinové prace. Dle moznosti jsou pritbéhu roku jsou
uskuteciiovany exkurze do provozoven spolec¢ného stravovani. Pti vyuce se
pouziva Microsoft Office 365 - digitalni platforma Teams, digitalni nastroje,
internet, vyukova a instruktdzni videa z riznych webovych aplikaci dle
probiraného tematického celku, eknihy, interaktivni tabule, interaktivni ikoly na

webu, Al
Hodnoceni zZaki: Kritéria hodnoceni vychazi z Klasifika¢niho adu skoly Klatovy. Znamkou je
zak ohodnocen za samostatné prace a za vytvoreni prace na dané téma —
sestaveni jidelniho listku, napojového listku a zapojeni se do projektt skoly.
Dalsi hodnoceni je provadéno na zakladé pisemného opakovani jednotlivych
ucebnich celki a jednotlivych témat. Pisemné opakovani je provadéno formou
testu, dopliiovani do textu a popisovanim nékrest, skupinovych praci
a samostatnych tivah 74kl na dané téma. Hodnoceni vyplyva z dil¢i klasifikace,
sleduje se aktivita zaka.

Pfinos predmétu Kli¢ové kompetence:
pro rozvoj klicovych | Kompetence k uceni - je schopen vyhodnocovat ziskané informace z rtiznych
kompetenci a zdrojt a tridit podle dulezitosti, s porozuménim poslouchat mluvené projevy

prirezovych témat: | (napf. vyklad, ptednasku, proslov aj.), pofizovat si poznamky.

Personalni a socialni kompetence - pracovat v tymu a podilet se na realizaci
spole¢nych pracovnich a jinych €innosti, pfijimat a odpovédné plnit svéfené
ukoly.

Komunikativni kompetence - formulovat své myslenky srozumiteln€ a souvisle,
v pisemné podobé¢ piehledné a jazykove spravngé.

Prirezové téma:

Obcéan v demokratické spolecnosti - dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych
nebo kontroverznich otdzkach, hledali kompromisni feseni, jsou schopni se
angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch lidi
v jinych zemich, hledaji kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni
odpovédnosti a byli kriticky tolerantni.
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v o
Vysledky vzdélavani Utivo 3 g
R =
Z4k: MiSené napoje 6
- pfipravuje a serviruje miseni napoje Druhy, pouziti, rozdéleni, pravidla pii
- vyjmenuje je a charakterizuje pomiicky piipravé
barmana, ¢iSnika a sommeliera, pracuje
s nimi
- dokaze charakterizovat nizsi formu slozité Slozita obsluha — nizsi forma 30
obsluhy Podavani jednotlivych chodt a
- se seznami se servisem specialnich druht specidlnich druhii pokrmt, pouzivani
pokrm a s vyuzitim k tomu uréené¢ho specialnich druhti inventaie
inventaie
- ovlada techniku slozité obsluhy
- ovlada obsluhu podle jednotlivych Spolecenska a zabavni stirediska 32

odbytovych stfedisek a prostiedi

- je sezndmen s jednotlivymi druhy
spolecenskych a zabavnich stiedisek,
s jejich vybavenim a provozem, zpiisobem
a systémem obsluhy

- dokaze sestavit typickou nabidku pokrmii
a népoji pro jednotlivé druhy
spolecensko-zabavnich stiedisek

Kavarna a kavérenské herna — druhy,
zafizeni, jidelni a napojovy listek
Vinarna a vinny sklep — druhy, zatizeni,
jidelni a napojovy listek

Bary — druhy, zafizeni, jidelni a
napojovy listek

Varieté a kabarety — charakteristika
Koliby a salaSe — charakteristika, provoz,

sortiment

Rocnik: 3. Pocet hodin tydné: 1 Pocet hodin celkem: 34
Pojeti predmétu

Cil pfedmétu:

Z4ci ovladaji techniku sloZité obsluhy, samostatné zvladnou piipravu pracovists,
znaji zasady prezentace pokrmi, spolecensky a profesionalné vystupuji pti
jednotlivych ukonech vyssi formy sloZité obsluhy. Znaji problematiku obsluhy
v dopravnich prosttedcich, jeji zakonitosti a rozdily oproti klasickym formam
odbytu. Dbaji na estetiku pti pracovnich ¢innostech, voli vhodné formy obsluhy
podle prostfedi a charakteru odbytového stfediska. Zaci usiluji o nejvyssi kvalitu
své prace, vyrobkll nebo sluzeb, dbaji na zabezpefovani parametrii kvality
procest, vyrobkil nebo sluzeb, zohlediiuji poZzadavky klienta ¢i zékaznika.
Dokazi ptedchazet konfliktnim situacim na pracovistich a za vyuziti dalSich
poznatk tyto situace fesi. Pfi feSeni téchto situaci vychazi ze znalosti zvyklosti
nejenom domadcich host, ale také ze zvyklosti zahrani¢ni klientely.
Charakteristika Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Vyroba, odbyt a obsluha
ucdiva: v gastronomii, komunikace ve sluzbdach. Zéci se seznami a porozumi zasadam
prace a pravidlim vyssi formy slozité obsluhy. Pfi vyuce jsou sezndmeni

s podavanim a ptipravou pokrmil v systému vyssi formy slozité obsluhy a nauci
se pouZzivat specidlni inventaf pro podavani téchto pokrmi. Seznami se

s pravidly prace pii servirovani pokrmil ptimo ptfed hostem a ukony, kterymi se
tato Cast slozité obsluhy zabyva. Pfi vyuce jsou probirany konfliktni situace,
které mohou nastat v riiznych situacich s riznymi hosty, moZnosti jejich feSeni
a predchazeni nesrovnalostem pii obsluze. Poznatky z pfedmétu jsou
propojovany s dal§imi odbornymi predméty, informatické vzdélavani,
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technologii, praxi, vyukou cizich jazykii.

Metody a formy
vyuky:

Pti vyuce je pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru, prace s ucebnici,

s pouzitim didaktickych pomucek. Projekty na predem zadané téma zpracovavaji
zaci samostatné 1 formou skupinové prace. Dle moznosti jsou pritbéhu roku jsou
uskutecnovany exkurze do provozoven spolecného stravovani. Pfi vyuce se
pouziva Microsoft Office 365 - digitalni platforma Teams, digitalni néstroje,
internet, vyukova a instruktazni videa z rtiznych webovych aplikaci dle
probiraného tematického celku, eknihy, interaktivni tabule, interaktivni ikoly na
webu, Al

Hodnoceni zaku:

Kriteria hodnoceni vychazi z Klasifika¢niho fadu Skoly Klatovy. Hodnoceni
zakl je provadéno kombinaci slovniho a numerického hodnoceni. Slovné se zak
hodnoti priibézné pii teoretickém vyucovani. Znamkou jsou ohodnoceny
pisemné prace zaki po ukonceni jednotlivych tématickych celkll. Pisemné prace
jsou ve formé testu, skupinové préce, projektové ¢innosti, dopliiovéani do textu
a samostatnych tvah 74kl na dané téma. Pii hodnoceni projektii se posuzuji
uplatnéné znalosti a dovednosti, zplisob prezentace skoly.

Piinos predmétu
pro rozvoj klicovych
kompetenci a
prifezovych témat:

Kli¢ové kompetence:

Personalni kompetence — déle se vzdelavaji a pecuji o sviij fyzicky 1 duSevni
rozvoj, vyuzivaji ke svému uceni zkusenosti jinych lidi a uci se i na zéklade
zprostiedkovanych zkuSenosti.

Komunikativni kompetence - formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle,
v pisemné podobé ptehledné a jazykove spravné.

Prifrezové téma:

Obcan v demokratické spolecnosti — jsou schopni se angazovat nejen pro vlastni
prospéch, ale i pro vetejné zajmy a ve prospéch lidi v jinych zemich, hledaji
kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a jsou kriticky
tolerantni.

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

v =
Vysledky vzdélavani Ucivo ’qé :'§
& =
74k 1. SloZita obsluha — vys§i forma 17
- dokéaze charakterizovat vyssi formy slozité Zasady prace pii jednotlivych tkonech slozité
obsluhy obsluhy
- je schopen zvladnout dokonalou ptipravu Ptiprava pokrmi pfed hostem — michani,
pracoviste dochucovani, flambovanim, krajeni,
- ovlada jednotlivé ukony vyssi formy porcovani, vykostovani
slozité obsluhy Ptiprava fondue, barbecue, hot-pot
- rozliSuje jednotlivé druhy fondue podle
zakladni suroviny
- charakterizuje barbecue, hot-pot
z hlediska pfipravy i1 pouZiti pii riiznych
akcich
- je seznamen s obsluhou v rtiznych 2. Gastronomické sluzby 17
dopravnich prostiedcich, se specifiky Gastronomické sluzby v dopravnich
stravovacich navyki cizinct, respektuje je prostiedcich
- jednd profesiondlné v souladu se Zakladni spolecenskd a profesni pravidla
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v =
Vysledky vzdélavani Ucivo ’qé ;§
& =
spolecenskym chovanim Zasady spolecenskych pravidel ve styku s
- chova se profesionalné hosty
- fe$i mozné nehody pii obsluze Ptic¢iny vzniku konfliktnich situaci a jejich
- ptedchazi konfliktnim situacim na feSeni
provozovné Zvyklosti zahrani¢nich hostt
- vyhovi pfanim hosta na zéklad¢ jeho
zvyklosti a ndrodnosti
Ro¢nik: 4. Pocet hodin tydné: 1 Pocet hodin celkem: 29

Pojeti predmétu

Cil predmétu: Zéci vykonavaji obchodné—provozni aktivity — sjednévaji odbyt vyrobki

a sluzeb, provadéji vyuctovani, kalkuluji ceny vyrobku a sluzeb, orientuji se

v zabezpeceni provozu akce, reprezentuji provozovnu, nabizi sluzby a vyrobky,
vyuzivaji prostfedky podpory prodeje, dodrzuji zasady ptipravy a organizovani
gastronomickych sluzeb. Pti vystupovani a ve styku s hosty jednaji
profesionalné€, dokazi komunikovat na profesionalni irovni s pracovnimi
partnery a spolupracovniky. Dbaji na estetiku pii pracovnich Cinnostech.
Charakteristika Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Vyroba a odbyt

uciva: v gastronomii, komunikace ve sluzbach. U¢ivo zaky seznamuje s riznymi druhy
slavnostnich hostin, jejich charakteristikou, sestavovanim slavnostniho menu pro
ruzné prilezitosti, prostiranim slavnostni tabule pro rizné ptilezitosti, seznamuje
se zvyky zahrani¢nich hostil. Zaci pripravuji slavnostni tabuli nejen po praktické
strance, ale sestavuji protokol slavnostni akce a provadi zavérecné vyuctovani na
zaklad¢ ziskanych poznatkt. Pti vyuce je kladen dliraz na schopnost vést
spolupracovniky pii zajistovani téchto akci, schopnost zakt volit spravny druh
slavnostni hostiny s ohledem na pfani hosta, ale také na moZnosti provozovny.
Z4ci najdou moznosti ptipravy riznych druhi slavnostnich piileZitosti podle
poctu osob, obsluhy a doby konani. Poznatky z pfedmétu jsou propojovany

s dalSimi odbornymi pfedméty, informacni a komunikacni technologii,
hotelovym a restaura¢nim provozem, cestovnim ruchem, praxi

a vyukou cizich jazyk.
Metody a formy Klade se dliraz na samostatné zvladnuti ¢innosti v odbytovém stfediska. Vyuziva
vyuky: se vice samostatného pfistupu a prace ve skupinach a jednotlivych tymech. Pti

vyuce je pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru, prace s u€ebnici,

s pouzitim didaktickych pomtcek. Projekty na pfedem zadané téma zpracovavaji
zaci samostatné 1 formou skupinové prace. Dle moznosti jsou pritbéhu roku jsou
uskutecnovany exkurze do provozoven spolecného stravovani. Pfi vyuce se
pouziva Microsoft Office 365 - digitalni platforma Teams, digitalni néstroje,
internet, vyukova a instruktazni videa z rtiznych webovych aplikaci dle
probiraného tematického celku, eknihy, interaktivni tabule, interaktivni ikoly na
webu, Al

Hodnoceni Zaku: Hodnoceni z4kt je provadéno kombinaci slovniho a numerického hodnoceni dle
Klasifika¢niho tadu Skoly Klatovy. Béhem roku jsou znamkou ohodnoceny
samostatné prace tykajici se opakovani z pfedchozich ro¢nikti a prace, na které
pfimo navazuji maturitni zkousku. Znamkou jsou ohodnocovani pribézné
béhem Skolniho roku prace ve forméach testu, které jsou vzdy zatazeny na zaveér
probiran¢ho tématického okruhu. Hodnoceni vyplyva z dil¢i klasifikace, sleduje
se aktivita zaka, samostatny pfistup k zadanym tkollim a kreativita zaki pii
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plnéni zadanych tkolt.

Prinos predmétu Kli¢ové kompetence:
pro rozvoj klicovych | Komunikativni kompetence — vyjadiuji se a vystupuji v souladu se zdsadami
kompetenci a kultury projevu a chovani, zpracovavaji vécné spravné a srozumitelné piiméiené

prirezovych témat: |naro¢né souvislé texty na bézna i odbornd témata, pracovni pisemnosti, vhodné
se prezentuji pti riiznych jednénich.

Prifezové téma:

Obcan v demokratické spolecnosti — jsou schopni se angazovat nejen pro vlastni
prospéch, ale i pro vetejné zajmy a ve prospech lidi v jinych zemich, hledaji
kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriticky
tolerantni.

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

v o
Vysledky vzdélavani Ucivo ’qé ’§
=
Zak 1. Slavnostni menu 15
- je schopen sestavit slavnostni menu pro Pravidla a z4sady pfii sestavovani menu, pocet
ruzné prilezitosti s ohledem na slozeni chodi a vhodnost napoju, ptipravné prace na
hostt praktickou maturitni zkousku, prostirani
a prilezitost slavnostni tabule
- dokaZze doporucit vhodné pokrmy a napoje
pro razné skupiny hostt s prihlédnutim na
vek hostil, narodnost, pohlavi
- prostie slavnostni tabuli podle zasad
stolovani
- rozdéli slavnostni hostiny podle 2. Slavnostni hostiny 10
zakladnich znaki Jednotlivé druhy slavnostnich hostin a jejich
- je schopen charakterizovat slavnostni charakteristika
hostiny podle riznych zplsobt déleni Rozdéleni slavnostnich hostin podle riiznych
- dokéze podle pozadavkl hosta a dalSich kritérii
kritérii pfipravit spravny druh slavnostni Déleni slavnostnich hostin podle poc¢tu osob,
hostiny s ohledem na obsluhu, pocet hostl podle zptisobu obsluhy, podle doby konani
a dobu konani Zasady pro organizovani slavnostnich hostin
- dodrzuje zasady pro organizovani
slavnostnich hostin a fidi se jimi
- se dokdze samostatné piipravit na 3. Prakticka maturitni zkouska 4
praktickou maturitni zkousku Pravidla pfi ptipravé, pisemné podklady,
prakticka ¢ast

Digitalni kompetence v oblasti stolniceni pro ¢iSniky zahrnuji schopnost efektivné vyuzivat digitalni
technologie a nastroje k optimalizaci riznych aspektl jejich prace. To miZe zahrnovat:
1. Rezervaéni systémy: Pouzivani digitdlnich rezervacnich systémi pro spravu rezervaci stolt a

optimalizaci obsazenosti restaurace

2. Elektronické objednavky: Pouzivani tabletl nebo mobilnich zatizeni k pfijimani objednavek od
zakaznikd, coZ zvySuje efektivitu a snizuje chybovost
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3. Digitalni menu: Implementace digitalnich menu, kterda mohou byt snadno aktualizovana a
prizpisobena podle sezénnich nabidek nebo specialnich akei

4. Bezkontaktni platby: Pouzivani bezkontaktnich platebnich metod pro rychlé a bezpecné transakce

5. Sprava zasob: Pouzivani digitalnich systému pro sledovani zasob a objednévani potiebnych surovin,
coz pomaha predchazet nedostatkiim a plytvani

Tyto digitalni kompetence mohou ¢iSnikiim pomoci zlepsit zakaznicky servis, zvysit efektivitu prace a
ptispét k celkovému zlepSeni provozu restaurace

Pouzivana odborna literatura a uCebnice: Salac, G., Stolni¢eni
Technika obsluhy a sluzeb 1. a I1. dil
Stolniceni v kostce
Odborné ¢asopisy — Gastronomické revue, Food service, Barman
Zaklady ftizeni hotelového provozu

Vypracovala: Ing. Alice Rozankova
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KOMUNIKACE VE SLUZBACH
Roc¢nik: 2. Pocet hodin tydné: 1 Pocet hodin celkem: 34

Pojeti predmétu

Cil predmétu: Poskytnout zakiim zakladni poznatky z psychologie, zejména ve vztahu

k provozni praxi, naucit zaky jednat s lidmi v rtiznych oblastech provozni
¢innosti 1 v obCanském zivot€. Naucit zaky aplikovat teoretické poznatky pii
odborném vycviku. Naucit zaky poznavat svoji osobnost.

Seznamit zaky se zasadami spravné komunikace, s kritickymi misty

v komunikaci, naucit zéky zptisobiim zvladani narocnych zivotnich situaci

a asertivnim jednanim. Vyuka neni zamétena pouze na osvojeni zékladnich
poznatki, ale zejména na praktické dovednosti — komunikativni, rozvijeni
vlastnosti zakt, projevujicich se ve vztahu k hostlim a spolupracovnikiim.
Charakteristika Obsah ptfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Spolecenskoveédni
uciva: vzdeélavani, vzdeélavani pro zdravi a komunikace ve sluzbach. V prvnim pololeti
jsou obsahem uciva zakladni poznatky z psychologie, pfedevsim z psychologie
osobnosti a socidlni psychologie. Ve druhém pololeti je vyuka zaméfena na
proces komunikace a komunikac¢ni dovednosti.

Metody a formy Vyklad, fizeny rozhovor, diskuse, prace s ¢asopisy i odbornymi texty, skupinova

vyuky: prace, referaty, samostatna prace, simulace praktickych situaci, vyuzivani
Microsoft Office 365 - digitalni platforma Teams, digitalni nastroje.

Hodnoceni zZaki: Slovni i numerické hodnoceni dle Klasifika¢niho tadu skoly Klatovy. Na konci

kazdého tematického celku se pise test.

Hodnoceni skupinové prace, hodnoceni stupné osvojeni uciva, stupen
samostatnosti, kreativity, rovenl vyjadfovani, vystupovani.

Pti hodnoceni zaka je kladen diraz nejen na pochopeni uciva, ale zejména na
schopnost propojit ucivo s poznatky souvisejicich predméti, zaclenit poznatky
do celku a aplikovat je v praxi.

Prinos predmétu Kli¢ové kompetence:
pro rozvoj klicovych | Komunikativni kompetence — zasady komunikace, uméni naslouchat
kompetenci a Socialni kompetence — pracovat v tymu, pfedchazet konfliktim, adaptovat se ve

prirezovych témat: |spolecnosti;

Prirezové téma:

Obcan v demokratické spolecnosti — aplikovani poznatkl ze socialni psychologie
Clovék a svét prace — formovani spravnych postojii a hodnot ¢lovéka jako
soucasti spole¢nosti, prezentace pfi pfijimacim pohovoru, komunikace se
spolupracovniky

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

v =
Vysledky vzdélavani Cislo tématu a téma :: ;§
=
Z4k: 1. Uvod do psychologie 3
- zacleni psychologii do soustavy veéd Pojem a pfedmét psychologie
- charakterizuje zakladni psychologické Odvétvi psychologie
sméry a odvétvi Zakladni psychologické sméry
- vysvétli souvislost lidského chovani Determinace psychickych jevil
s biologickymi a socidlnimi vlivy
2. Psychické jevy 6
- charakterizuje zakladni psychické procesy, Psychické procesy — vnimani, mysleni, pamét’,
stavy a obsahy imaginace, uceni
- vysvétli, jak ovliviiuji chovani ¢lovéka Psychické stavy — pozornost, emoce
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v =
Vysledky vzdélavani Cislo tématu a téma ig’ =
=
- posoudi vlastni psychické jevy Psychické obsahy — védomosti, ndvyky
- vysvétli podstatu zakladnich teorii 3. Psychologie osobnosti 6
osobnosti, porovna je Ptehled hlavnich teorii osobnosti
- vysvétli pojem osobnost Aktiva¢n€ motivacni vlastnosti
- charakterizuje vlastni osobnost Vztahov¢ postojové vlastnosti, charakter
- rozlisi rizné typy temperamentu Vykonové vlastnosti, inteligence
- charakterizuje osobnost hosta ¢i zakaznika Sebe-regulacni vlastnosti
- vysvétli podstatu jednotlivych vlastnosti Dynamické vlastnosti
osobnosti
- objasni, do kterych spolecenskych skupin 4. Socialni psychologie 3
sam patii Predmét a vyznam socialni psychologie
- objasni podstatu socializace a Socializace, vliv spole¢nosti na psychiku
charakterizuje zakladni faktory Socialni skupiny, socialni normy, struktura
- vysvétli, jaké socialni role sadm zastava socialni skupiny, Status a role
- objasni vztahy v malé socialni skupiné
- vysvétli podstatu komunikacniho cyklu, 5 Komunika¢ni cyklus 6
charakterizuje jeho jednotlivé Casti Vlastnosti komunikantti
- rozpozna chyby pfi socidlni percepci Vlastni zprava
- vhodné¢ uplatiiuje prostredky verbalni i Neverbalni komunikace
neverbalni komunikace Sociélni percepce
- dba o kultivovany projev pii komunikaci Poruchy komunikace
. . 6 Nairo¢né Zivotni situace a konflikty 5
- obJ‘asni a porovna komunlkaéfli styly . Komunikaéni styly
- objasni podstatu frustrace, zn4 strategie Stres
jeho zvladani ’ , ., )
- vysvétli podstatu konfliktu a riiznych stylt Frustr;ace, obranl}evfru,stracnl. me chanismy
jeho Fesen, asertivita Konﬂlkty, styly feSeni .konﬂlktu
- objasni pojem frustrace Asertivni prava, empatie
- vytvofi vlastni prezentaci se spravnym 7 Komunikace na pracovisti 5
pouZzitim zésad Prezentace
- zna pribéh piijimaciho pohovoru a Ptijimaci pohovor
pfipravi se na n¢j

Digitalni kompetence v oblasti komunikace ve sluzbach zahrnuji schopnost efektivné vyuZzivat digitalni
technologie k podpofte a zlepSeni komunikace se zdkazniky a v ramci tymu. To mlZe zahrnovat:

l.

Online komunikace: Pouzivani e-mailu, chatovacich aplikaci a socidlnich médii pro komunikaci se
zakazniky a feSeni jejich dotazii a problémi

Digitalni marketing: Vyuziti digitdlnich néstroji pro propagaci sluzeb, jako jsou socidlni média, e-
mailové kampané a online reklama

CRM systémy: Pouzivani systému pro fizeni vztaht se zakazniky (Customer Relationship
Management), které umoznuji sledovani interakci se zdkazniky a personalizaci sluzeb

Automatizace komunikace: Implementace chatbotl a automatizovanych odpovédi pro rychlé a
efektivni feSeni béZnych dotazl a problému

Analyza zpétné vazby: Pouzivani digitalnich néstroji pro sbér a analyzu zpétné vazby od zédkaznikd,
coz pomaha zlepSovat kvalitu poskytovanych sluzeb
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Tyto digitalni kompetence mohou vyrazné zlepsit efektivitu a kvalitu komunikace ve sluzbach, stejné jako
spokojenost zakaznik.

Vypracoval: Mgr. Sarka Niklova
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UCETNICTVI
Ro¢nik: 3. Pocet hodin tydné: 1 Pocet hodin celkem: 34

Pojeti predmétu

Cil predmétu: Cilem pfedmétu je, aby zak ziskal informace a dovednosti pro efektivni
hospodareni s financnimi prostiedky, jejich evidenci, vypocet danové
povinnosti, komunikaci s finanénim Gfadem a ostatnimi institucemi potfebnymi
pii podnikani a umél tyto dovednosti vyuzit pii podnikéni ve svém oboru.

74k se nau¢i orientovat v zdkonech, pracovat s b&znymi uéetnimi doklady.

Charakteristika Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Ekonomika a podnikani.
uciva: V prvnim tematickém celku Doklady se zak nauci vypliovat a pfijimat Gcetni
doklady, seznami se s jejich evidenci a tischovou.

Ve druhém tematickém celku Inventarizace se zak nauci provadét inventarizaci
v podniku, povinnosti a doklady s tim spojené.

Ve tretim tematickém celku Rozvaha se zék podrobné seznami s jednotlivymi
polozkami rozvahy a jejich obsahem.

V dal$im tematickém celku Dari z pridané hodnoty se zak seznami s pravni
upravou a charakteristikou téchto dani.

Obsah uc¢iva mezipredmétove souvisi s predmétem ekonomika.

Metody a formy Vyklad, beseda, prace s odbornou literaturou a tiskem, hry, pouziti informacnich
vyuky: technologii.

Vyuziti individudlni prace i prace ve skupinach.

Vyuziti pomticek — Microsoft Office 365 - digitalni platforma Teams, digitalni
nastroje, Ucetni program, Daniové doklady, Zakony — o danich z piijmd,
ucetnictvi, o dani z pridané hodnoty

Hodnoceni zZakii: Pro hodnoceni védomosti a dovednosti je pribézné vyuzivano Ustni a pisemné
zkouseni — hodnoceni slovni a numerické.

Kritéria hodnoceni vychézi z Klasifikaéniho #adu SSZP Klatovy.

Piinos predmétu Klicové kompetence:

pro rozvoj klicovych | Komunikativni kompetence — vyjadfovat se pfiméfené v projevech pisemnych

kompetenci a 1 Ustnich, vhodné se prezentovat.

prirezovych témat: | Personalni kompetence - kriticky hodnotit vysledky své prace, pfijimat radu od
druhych.

Socialni kompetence — plnit odpovédné¢ zadané ukoly.

Kompetence vyuzivat prostredky informacnich a komunikacnich technologii

a efektivné pracovat s informacemi — pracovat s béZnym programovym
vybavenim, ziskavat informace z ovéfenych zdrojl, zejména z celosvétove sité
Internet.

Prifezové téma:

Obcan v demokratické spolecnosti — informace o obCanské gramotnosti v oblasti
dani, dokladi a danové evidence.

Clovék a svét prace - informace k dobrému uplatnéni absolventii na trhu préce.

Rozpis vysledku vzdélavani a uciva

Vysledky vzdélavani U¢ivo

Pocet
hodin
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v =
Vysledky vzdélavani Ucdivo ’§ "g
A =
Zak 1. Uvod do daiiové evidence 3
- charakterizuje podstatu daniové evidence | Pravni normy v danové evidenci
a jeji ulohu pfi fizeni podniku Zakladni pojmy v danové evidenci
- vyjmenuje predpisy upravujici DE Rozdil mezi DE a ucetnictvim
- popiSe zpusoby evidence podnikatelské
¢innosti
2. Uéetni doklady 6
- vyhotovuje ucetni doklady, ovéiuje Vyznam a podstata UD
nalezitosti, zajist'uje ob¢h, archivaci Clenéni dokladii
- rozCleni doklady podle druha Cv-Uréovani druhtt UD
- popise obéh dokladt v podniku Nalezitosti UD
Cv-Vyhotovovéani UD
Obéh dokladt
- charakterizuje jednotlivé druhy majetku | 3. Majetek podniku 3
- spravn¢ oceni majetek Slozky majetku
- vypocitad rovnomérné i zrychlené odpisy | Ocenovani majetku
Cv-Vypocet danovych odpisy
- charakterizuje jednotlivé druhy 4. Inventarizace 2
inventury Pribéh inventarizace
- vysvétli pfi€iny inventarizacnich rozdilt
- orientuje se v zdkonné Uprave
- zapisuje do penézniho deniku 5. Pfijmy a vydaje v dafiové evidenci 7
- rozliSuje ptijmy a vydaje danové a Stavba penézniho deniku
nedanové Cv-Piijmy daniové a nedanové
- vede pokladni knihu Cv-Vydaje danové a nedanové
Cv-Pokladni kniha
Cv-Priibézné polozky
Cv-Evidence piijmi a vydaji
- orientuje se v zékon¢ o dani z pfidané¢ | 6. DPH 4
hodnoty Poplatnik, platce, princip
- uvede podnikatele, ktefi jsou povinni se | Evidence DPH
registrovat jako platci DPH Cv-Evidence DPH v DE
- vysvétli dail na vstupu a dan na vystupu | Danové doklady
- uvede sazby DPH
- vypocita daitovou povinnost, nadmérny
odpocet
- vyjmenuje druhy pohledavek a zavazki |7. Evidence zavazki a pohledavek 2
v DE Druhy zavazk a pohledavek
- vede knihu faktur vydanych, pfijatych | Cv-Evidence zavazki a pohledavek
- zapisuje do penézniho deniku 8. Evidence prijmi, vydaju, zavazki, pohledavek, | 2
- vede danovou evidenci pro platce a DPH
neplatce DPH Cv-Penézni denik, DPH, pohled., zdvazky
- vede knihu faktur vydanych i pfijatych
- sestavi vykaz majetku a zavazk, 9. Uzavreni danové evidence 5
piijmil a vydaji Vykaz majetku a zdvazki
- vypocita zaklad dané z ptijma Vykaz ptijmt a vydaja
- vypocita socialni a zdravotni pojisténi | Cv-Sestaveni vykazi
Cv-Vypocet zédkladu dan€ z piijma
Cv-Vypocet soc. a zdrav. pojisténi ze ZD
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Ro¢nik: 4. Pocet hodin tydné: 2 Pocet hodin celkem: 58

Pojeti predmétu

Cil predmétu: Cilem pfedmétu je, aby zak ziskal informace a dovednosti pro efektivni
hospodareni s finan¢nimi prostiedky podniku, naucil se evidovat majetek
podniku, vést Gi€etnictvi a vypocitat z icetnictvi danovou povinnost.

Z4k se naudi orientovat v zakonech, pracovat s béznymi téetnimi doklady,
uctovat podvojnym zapisem na jednotlivych ucétech, vést ticetnictvi pomoci
profesionalnich pocitacovych programt, vyhotovi ucetni zavérku.
Charakteristika Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Ekonomika a podnikani.
uliva: V tématu Zdklady ucetnictvi se zak seznami s uc¢tovou osnovou pro podnikatele,
nauci se uctovat na rozvahovych i vysledkovych uctech.

V dalsich tématech se zak podrobnéji sezndmi s nejcastéjSimi piipady uctovani
v podniku — uctovani finan¢niho majetku, zasob, dlouhodobého majetku, mezd,
pohledavek a zavazkl, nepfimych dani, naklada a vynosi.

V zavéreéném tématu Ucetni zavérka se zak naudi uzavirat rozvahové

a vysledkové Ucty a postup pti vyhotovovani ucetni zavérky v podniku.

Obsah uciva souvisi s pfedmétem ekonomika.

Metody a formy Vyklad, beseda, prace s odbornou literaturou a tiskem, hry, pouziti informacnich
vyuky: technologii.

Vyuziti individudlni prace i prace ve skupinach.

Vyuziti pomticek — Microsoft Office 365 - digitalni platforma Teams, digitalni
nastroje, tcetni program, Danové doklady, Zakony — o danich z pfijm,
ucetnictvi, o dani z ptidané hodnoty

Hodnoceni zZaki: Pro hodnoceni védomosti a dovednosti je pribézné vyuzivano ustni a pisemné
zkouseni — hodnoceni slovni a numerické.

Kritéria hodnoceni vychazi z Klasifika¢niho fadu SSZP Klatovy

Piinos predmétu Kli¢ové kompetence:

pro rozvoj klicovych | Komunikativni kompetence — vyjadrovat se pfiméiené v projevech pisemnych

kompetenci a 1 Gstnich, vhodné se prezentovat.

prifezovych témat: | Personalni kompetence - kriticky hodnotit vysledky své prace, ptijimat radu od
druhych.

Socialni kompetence — plnit odpovédné zadané ukoly.

Kompetence vyuzivat prostredky informacnich a komunikacnich technologii

a efektivné pracovat s informacemi — pracovat s béZnym programovym
vybavenim, ziskavat informace z ovéfenych zdroji, z celosvétové sité Internet.
Prifezové téma:

Obcan v demokratické spolecnosti — informace o obCanské gramotnosti v oblasti
dani a Gcetnictvi.

Clovék a svét prace - informace k dobrému uplatnéni absolventii na trhu préce.

Rozpis vysledku vzdélavani a uciva

Vysledky vzdélavani U¢ivo

hodin

~

Zak 1. Podstata ucetnictvi 2

Podstata, vyznam, funkce ucetnictvi

- zné podstatu ucetnictvi a jeho ulohu pii | Pfedpisy upravujici ucetnictvi
fizeni podniku
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v =
Vysledky vzdélavani U¢ivo ’§ "g
A =
- vyjmenuje piedpisy upravujici
ucetnictvi
2. Zdroje financovani 2
- vyjmenuje a charakterizuje zdroje Charakteristika zdrojt financovani
financovani majetku
3. Rozvaha 4
- vyjmenuje polozky rozvahy Struktura rozvahy
- sestavuje rozvahu, dopocita zakladni Cv-Sestaveni rozvahy
kapital
- orientuje se v uctové osnove pro 4. Zaklady uctovani 15
podnikatele Uttové osnova, uétovy rozvrh
- Uctuje na rozvahovych uctech, uzavie | Rozvahové ucty
rozvahové ucty Cv-Uttovani na rozvahovych Gétech
- Uctuje na vysledkovych uctech, sestavi | Vysledkové ucty
zaveérkoveé ucty Cv-Ugétovani na vysledkovych tétech
- Uctuje bézné ucetni ptipady podle ucetni
osnovy pro podnikatele
5. Uétovani finanéniho majetku 6
- Uctuje na uctech: pokladna, bankovni Hotovostni platebni styk
ucty, ceniny, penize na cesté, Uvery Inventarizace pokladny
- zauctuje inventarizacni rozdily Bezhotovostni platebni styk
v pokladné a na ceninach Ceniny
- vypliuje doklady souvisejici s pohybem | Penize na cesté
penéz Uvéry
6. Zakladni uctovani zasob 6
- Uctuje o materialu, zboZi, vyrobcich Ucétovani zasob metodou A
metodou A 1B Ugtovéni zasob metodou B
- vypliuje doklady souvisejici s evidenci
majetku
- Uctuje o potizeni dlouhodobého 7. Zakladni uctovani dlouhodobého majetku 6
hmotného majetku Poftizeni dlouhodobého hmotného majetku
- Uctuje odpisy dlouhodobého majetku Uétovani odpisti
- vypliuje doklady souvisejici s evidenci
majetku
8. Zakladni uctovani mezd 6
- orientuje se v zakonné upravé mezda | Uétovani mezd
provadi mzdoveé vypocty, zakonné
odvody, vyhotovuje mzdové doklady
- zauctuje mzdu k vyplaté
- Uctuje o pohledavkach a zavazcich 9. Zuctovaci vztahy 4
z tuzemského obchodniho styku Ucttovani pohledavek a zévazkii
- zauctuje predpisy a thradu piimych 10. Uétovani dani 4
dani Ucttovani piimych dani
- popiSe postup pii vyhotovovani tcetni | 11. Uetni uzavérka a zavérka 3
uzaveérky Ugetni uzavérka
- zauctuje vysledek hospodateni, zna Vykazy ucetni zdvérky
principy jeho rozdé€leni a pouZiti
- charakterizuje vykazy ucetni zavérky
- ovladé ucetni uzaverku a zavérku
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Digitalni kompetence v oblasti ucetnictvi zahrnuji schopnost efektivné vyuzivat digitalni technologie k
podpoie a optimalizaci ti€etnich procesti. To miize zahrnovat:

1.

Digitalizace ucetnich dokladii: Pfechod od papirovych dokladii k elektronickym, coz zjednodusuje
spravu a archivaci dokumentti. Digitalizace umoziuje rychlejsi ptistup k informacim a lepsi
sledovani finan¢nich transakci

Automatizace ucetnich procesii: Pouzivani softwaru pro automatizaci rutinnich tukold, jako je
fakturace, zpracovani plateb a vedeni ucetnich knih. To zvySuje efektivitu a snizuje chybovost

Elektronicka komunikace: Vyuziti e-mailu, datovych schranek a dalSich digitalnich nastroja pro
komunikaci s klienty, dodavateli a afady. Elektronicka komunikace zrychluje a zjednodusuje vyménu
informaci

Analyza dat: Pouzivani analytickych néstrojii k vyhodnocovani finan¢nich dat a tvorbé reportt. To
umoznuje lepsi rozhodovani na zakladé aktudlnich a piesnych informaci

Bezpecnost dat: Implementace bezpecnostnich opatieni k ochrané citlivych finan¢nich informaci
pred kybernetickymi hrozbami. To zahrnuje Sifrovani dat, pravidelné zalohovani a pouzivani silnych
hesel

Tyto digitalni kompetence mohou vyrazné zlepsit efektivitu a kvalitu i€etnich procesi, stejné jako usnadnit
dodrzovani legislativnich pozadavk.
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HOTELOVY A RESTAURACNI PROVOZ
Ro¢nik: 3. Pocet hodin tydné: 1 Pocet hodin celkem: 34

Pojeti predmétu

Cil predmétu: Z4ci jsou vedeni k tomu, aby dovedli prevést ekonomické poznatky na praktické
dovednosti potiebné k praci v hotelovych zafizenich. Zaci se seznami s fizenim

a organizaci hotelového provozu, s hotelovou a jinou ubytovaci administrativou
prostiednictvim vypocetni a dalsi techniky, se sménarenskou Cinnosti

a vybavenim a provozem jednotlivych stfedisek hotelu. Ziskaji zdkladni

A%

v feSeni praktickych provoznich situaci. Pozornost je vénovana aplikaci
informacnich technologii, rozvijeni komunikacnich a psychosocialnich
dovednosti zakl a dovednosti fesit provozni problémy.
Charakteristika Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Komunikace ve sluzbach,
uliva: ekonomika a podnikani, vyroba a odbyt v gastronomii.
Zéci ziskaji soubor védomosti, dovednosti, navyki a postojii vedoucich k
uplatnéni v budouci profesi, seznami se se strukturou hotelovych sluzeb. Ziskaji
znalosti o organizaci jednotlivych slozek hotelu a dovednost vést hotelovou
agendu. Budou schopni provadét zakladni sménarenské Cinnosti a poskytovat
zakladni a doplitkkové sluzby. Predmét je propojen meziptedmétove
s ekonomikou, informacni a komunikacni technologii, zemépisem, ucetnictvim,
cizimi jazyky a praxi.
Metody a formy Klade se diiraz na samostatné zvladnuti ¢innosti. Vyuziva se vice samostatného
vyuky: ptistupu a prace ve skupinach a jednotlivych tymech. Pti teoretické vyuce je
vyuzivan Microsoft Office 365 - digitalni platforma Teams, digitalni nastroje,
internet, vyukova videa z riznych webovych aplikaci dle probiraného
tematického celku, eknihy, interaktivni tabule, interaktivni ukoly na webu, Al Je
vyuzivana forma fizeného rozhovoru na zéklad¢ ziskanych zkuSenosti zaki
z jednotlivych pracovist’, praxe a ze soustiedéné praxe v ubytovacich
stiediscich, Zaci se ptimo zapojuji do probiraného uciva ve formé referatii a
diskuse na dané téma. Dle moznosti je zafazena beseda s odbornikem z praxe a
exkurze, které pfimo navazuji na probirané Ucivo. Vyuziva se motivacni
vypravéni, motivacni rozhovor, motivacni kol s otevienym koncem o motivacni
skupinové diskuze.
Hodnoceni Zaku: Kritéria hodnoceni vychazi z Klasifikacniho fadu Skoly Klatovy. Hodnoceni
zakl je provadéno kombinaci slovniho a numerického hodnoceni. Slovné se zak
hodnoti priibézné pii teoretickém vyucovani. Znamkou jsou ohodnoceny
pisemné prace zaki po ukonceni jednotlivych tematickych celktl. Pisemné prace
jsou ve formé testu, skupinové prace, projektové ¢innosti, dopliiovanim do textu
a samostatnych tivah 74kl na dané téma. Béhem roku jsou zndmkou
ohodnoceny samostatné prace tykajici se opakovani z pfedchozich ro¢niki
a prace, na které pfimo navazuje maturitni zkouska. Hodnoceni vyplyva z dil¢i
klasifikace, sleduje se aktivita Zaka, samostatny pfistup k zadanym ukolem
a kreativita 74kl pti plnéni zadanych ukoli.

Pfinos predmétu Kli¢ové kompetence:
pro rozvoj klicovych | Komunikativni kompetence - ucastni se aktivné diskusi, formuluje a obhajuje
kompetenci a své ndzory a postoje, respektuje nazory druhych - vyjadiuje se a vystupuje

prifezovych témat: |v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Kompetence k reseni probléemii - vyuzivat ke svému uceni riazné informacni
zdroje v¢etné zkuSenosti svych i jinych.

Persondalni a socialni kompetence - stanovovat si cile a priority podle svych
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osobnich vlastnosti, orientace a zivotnich podminek.
Digitalni kompetence - ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace
a digitalni obsah v rtiznych formatech v osobni ¢i profesni komunit¢; k tomu voli
efektivni postupy, strategie a zptisoby, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu
Prifezové téma:
Clovék a svét prace — 74k je veden k tomu, aby si uvédomil zodpovédnost za
vlastni zivot, vyznam vzd¢lani pro zivot, aby byl motivovan k aktivnimu
pracovnimu Zivotu a k GspeéSné kariére.
Obcan v demokratické spolecnosti — zaci méli vhodnou miru sebevédomi,
odpovédnosti a schopnost moralniho usudku — dovedli jednat s lidmi, diskutovat
o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feSeni.
Rozpis vysledku vzdélavani a uciva
3 E
Vysledky vzdélavani Ucivo 23
A =
Z4k: 1. Odbytova zarizeni 8
- se orientuje v druzich a typech odbytovych Zakladni tfidéni a ¢lenéni odbytovych zatizeni
zatizeni Jednotlivé druhy stravovacich a spolec¢ensko-
- ma piehled o kritériich ¢lenéni zabavnich zafizeni, dispozi¢ni feSeni
stravovacich Rychlé formy stravovani
a spolecensko-zabavnich strediscich Odborné vyrazy pouzivané ve stravovacich
- rozeznava rizné typy rychlych forem zafizenich — oblast obsluhy, napoji a pokrmt
stravovani
- je seznamen s nejbeéznéji pouzivanymi
odbornymi vyrazy z riznych oblasti
stravovacich sluzeb
2. Ubytovaci zaFizeni 6
- je schopen popsat jednotlivé oblasti Kli¢ové oblasti v podnikani
v podnikéni Certifikace ubytovacich stfedisek a jejich
- dokaZe popsat navaznost jednotlivych déleni
oblasti a jejich vyznam pro chod stfediska Kategorizace a klasifikace ubytovacich
- vysvétli pojem certifikace a zdlvodni zafizeni
pfinos pro podnikéani v oboru ubytovacich
sluzeb
- rozeznava pojem kategorizace a
klasifikace
- rozliSuje kritéria kategorizace
3. Hotel 12
- ma prehled o faktorech, které ovliviu;i Organizovani ubytovacich sluzeb
organizaci ubytovacich sluzeb Organizacni struktura hotelu — organiza¢ni
- rozdéli hotel na jednotlivé tseky slozky
z hlediska poskytovanych sluzeb a Charakteristika ubytovaciho zatizeni
orientuje se v organizacni struktufe Hotelovy hardware a software
- vysvétli ndvaznost hotelovych sluzeb na Odborné vyrazy pouzivané v hotelnictvi
jednotlivé useky
- dokaze charakterizovat ubytovaci zatizeni
z hlediska rozsahu a kvality sluzeb
- vysvétli pojem hotelovy hardware a
software
4. Hotelovy management 8
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v =
Vysledky vzdélavani Ucivo ’qé ;§
& =
- zaradi hotelové pracovniky na jednotlivé Top management
useky hotelového provozu Food and beverage management
- se seznami s pracovniky stravovaciho Hotelovy marketing
useku Tvorba hotelovych cen
- vysvétli hlavni zésady hotelového Tvorba hotelového prospekti
marketingu pro uspé€sného managera
- dokéze aplikovat zaklady hotelového
managementu a marketingu
- na zéklad¢ informaci vytvofti cenu
hotelového pokoje
- sestavi nabidkova letdk
Ro¢nik: 4. Pocet hodin tydné: 2 Pocet hodin celkem: 58

Pojeti predmétu

Cil predmétu: Cilem ptedmétu je, aby zaci dovedli prevést ekonomické poznatky na praktické
dovednosti potiebné k praci v hotelovych zafizenich. Zaci se seznami

s organizaci hotelového provozu, s naplni prace jednotlivych pracovnikii
ubytovaciho stfediska, seznami se s jednotlivymi ¢astmi hotelu, jako je front
office, housekeeping. Ziskaji zakladni ptehled o poskytovani placenych

a neplacenych sluzeb v ubytovacim stiedisku, se zptisobem vyuctovani

a predavani informaci mezi jednotlivymi Gseky. Pfedmét jim poskytne moznosti
uplatnéni v oboru gastronomie nejenom ve stravovaci ¢asti provozoven, ale

2%

praktickych provoznich situaci.
Pozornost je vénovana aplikaci informacnich technologii, rozvijeni

7o~

komunikac¢nich a psychosocidlnich dovednosti zakl a dovednosti fesit provozni

problémy.
Charakteristika Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — ekonomika a podnikani,
uliva: vyroba a odbyt v gastronomii.

Zéci ziskaji soubor védomosti, dovednosti, navyki a postojii vedoucich

k uplatnéni v budouci profesi, seznami se se strukturou hotelovych sluzeb.
Ziskaji znalosti o organizace jednotlivych sloZek hotelu a dovednost vést
hotelovou agendu pfi vyuziti ekonomickych znalosti a seznami se s ndplni prace
jednotlivych pracovnikl ubytovaciho sttediska. Budou schopni poskytovat
zakladni a doplitkové sluzby, placené i neplacené a provadeét jejich vyuctovani.
Predmét je propojen meziptedmétoveé s ekonomikou, informacni a komunikacni
technologii, psychologii, zemépisem, cestovnim ruchem, ucetnictvim, cizimi

Jjazyky a praxi.
Metody a formy Klade se dliraz na samostatné zvladnuti ¢innosti. Vyuziva se vice samostatného
vyuky: pfistupu a prace ve skupinach a jednotlivych tymech. Pfi teoretické vyuce je

vyuzivan Microsoft Office 365 - digitalni platforma Teams, digitalni nastroje,
internet, vyukova videa z riznych webovych aplikaci dle probiraného
tematického celku, eknihy, interaktivni tabule, interaktivni ukoly na webu, Al. Je
vyuzivana forma fizeného rozhovoru na zaklad¢ ziskanych zkuSenosti zaki

z jednotlivych pracovist’, praxe a ze soustiedéné praxe v ubytovacich
stiediscich, Zaci se pfimo zapojuji do probiraného uciva ve formée referatt a
diskuse na dané téma. Dle moznosti je zafazena beseda s odbornikem z praxe a
exkurze, které pfimo navazuji na probirané Ucivo. Vyuziva se motivacéni
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vypraveéni, motivacni rozhovor, motivacni ukol s otevienym koncem o motivacni
skupinové diskuze.

Hodnoceni zaki: Kriteria hodnoceni vychazi z Klasifika¢niho fadu skoly Klatovy. Hodnoceni
zakl je provadéno kombinaci slovniho a numerického hodnoceni. Slovné se zak
hodnoti priibézné pfi teoretickém vyucovani. Znamkou jsou ohodnoceny
pisemné préace zaka po ukonceni jednotlivych tematickych celkd. Pisemné prace
jsou ve formé testu, skupinové prace, projektové ¢innosti, dopliovanim do textu
a samostatnych tvah 74kl na dané téma. Béhem roku jsou znamkou
ohodnoceny samostatné prace tykajici se opakovani z predchozich ro¢nika

a prace, na které ptimo navazuje maturitni zkouska. Hodnoceni vyplyva z dil¢i
klasifikace, sleduje se aktivita zaka, samostatny pfistup k zadanym ukolim

a kreativita zaki pii plnéni zadanych ukolld. ZvySena pozornost je kladena na
schopnost samostatného feseni a schopnost komunikace.

Pfinos predmétu Kli¢ové kompetence:
pro rozvoj klicovych | Komunikativni kompetence - ucastni se aktivné diskusi, formuluje a obhajuje
kompetenci a své nazory a postoje, respektuje nazory druhych — vyjadiuje se a vystupuje

prifrezovych témat: |v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Kompetence k reseni problémii - vyuzivat ke svému uceni rizné informacéni
zdroje v¢etné zkusenosti svych i jinych.

Personalni a socialni kompetence - stanovovat si cile a priority podle svych
osobnich vlastnosti, orientace a zivotnich podminek.

Obcanskeé kompetence - chape vyznam zivotniho prostiedi pro ¢loveka a jedna

v duchu udrzitelného rozvoje, je hrdy na tradice a hodnoty svého naroda, chape jeho
minulost i soucasnost v evropském a svétovém kontextu

Digitalni kompetence - ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace
a digitalni obsah v rtiznych formatech v osobni ¢i profesni komunit¢; k tomu voli
efektivni postupy, strategie a zptisoby, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu

Priifezové téma:

Informatické vzdeéldvani - pouzivali zakladni a aplikacni programové vybaveni
pocitace, a to nejen pro ucely uplatnéni se v praxi, ale i pro potieby dalsiho
vzdelavani, pracovali s informacemi a komunika¢nimi prostredky.

Clovék a svét prace — 74k je veden k tomu, aby si uvédomil zodpovédnost za
vlastni zivot, vyznam vzdé€lani pro zivot, aby byl motivovan k aktivnimu
pracovnimu Zivotu a k GspéSné kariéte.

Obcéan v demokratické spolecnosti — zaci méli vhodnou miru sebevédomi,
odpovédnosti a schopnost moralniho isudku — dovedli jednat s lidmi, diskutovat
o citlivych nebo kontroverznich otdzkéach, hledat kompromisni feseni.

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

v o
Vysledky vzdélavani Ucivo ’qé :'§
& =
Z4k: 1. Hotelovy provoz 43
- rozdéli hotelovy provoz na jednotlivé Ubytovaci usek
useky - ¢ast piijmu — front office, recepce
- dokéaze charakterizovat zafazeni Pracovnici na useku piijmu
pracovniku a popsat jejich naplné prace Napln¢ préace jednotlivych pracovnika
- vysvétli dulezitost spoluprace mezi Zakladni operativni evidence v recepci
jednotlivymi ttvary hotelu a zptisob jejich - lazkova ¢ast — housekeeping
komunikace a pfedavani informaci Pracovnici na useku hotelovych pokojt
- vysvétli dilezitost technického useku pro Napln¢ préace jednotlivych pracovnik
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v =
Vysledky vzdélavani U¢ivo ’§ ;§
A o
spravny a bezchybny chod ubytovaciho Technicky usek
zafizeni Napln¢ prace jednotlivych pracovnika
2. Ostatni pomocné prostory 3
- zafadi spravné dalsi ¢asti hotelu do Charakteristika a hlavni ukoly
provoznich prostor
- charakterizuje pomocné prostory hotel
- vysvétli absenci nékterych pomocnych
provozu v hotelu
3. Placené a neplacené sluzby v hotelu 6
- rozeznava placené a neplacené sluzby Rozsah sluzeb a zpiisob vyuctovani
v hotelu Sortimentni minimum
- urci, kdo vykonava tyto sluzby a jakym Rozsah pracovnich pomucek
zpisobem dochézi k vytctovani téchto
sluzeb
- vyjmenuje zékladni sortimentni minimum
a rozsah pracovnich pomiicek v ¢asti
piijmu
- vysvétli dilezZitost ekologie hotelu 2. Ekologie hotelu 2
- zdtvodni vlivy cestovniho ruchu na - nakladani s odpady
zivotni prostiedi - Uspora energii
- pracuje s jednotlivym okruhy tykajici se - trénink zaméstnanct
ekologie hotelu
- charakterizuje jednotlivé okruhy ochrany 3. Ochrana hosta 2
hosta — zivota a zdravi, soukromi a - ochrana hostova zivota a zdravi
majetku - ochrana hostova soukromi
- ochrana hostova majetku
- orientuje se v GDS 4. Globalni distribuéni systémy 2
- pochopi vyznam pouZzivani GDS v praxi

Digitalni kompetence v oblasti hotelového a restaura¢niho provozu zahrnuji schopnost efektivné vyuzivat
digitalni technologie k optimalizaci riznych aspektti provozu. To mliZe zahrnovat:

1. Rezervacni systémy: PouZivani online rezerva¢nich systém, které umoziuji hostiim snadno
rezervovat pokoje nebo stoly v restauraci. Tyto systémy mohou také poskytovat personalizované
nabidky na zaklad¢ preferenci hostli

2. Bezkontaktni platby: Implementace bezkontaktnich platebnich metod, které zvySuji bezpecnost a
pohodli transakci

3. Automatizace: Pouzivani automatizovanych systému pro spravu inventare, objednavek a udrzby,
coz zvysuje efektivitu a snizuje naklady

4. Digitalni marketing: VyuZiti socidlnich médii a online platforem k propagaci hotelu nebo
restaurace, coz muze prildkat vice zakaznika

5. Uméla inteligence: Pouzivani Al chatbotli pro poskytovani neptetrzitych sluzeb a personalizovanych
doporuceni hostiim.
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Digitéalni transformace v hotelovém a restauracnim pramyslu pfindsi mnoho pftilezitosti, ale také vyzev, jako
je integrace novych technologii se stdvajicimi systémy a zajisténi bezpecnosti dat

Pouzita literatura: Beranek, Jaromir, Kotek, Pavel, Rizeni hotelového provozu, Grada Publishing 1996
Cerny, Moderni hotel

Vypracovala: Alice Rozankova
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ODBORNY VYCVIK
Roc¢nik: 1. Pocet hodin tydné: 6 Pocet hodin celkem: 204

Pojeti predmétu

Cil predmétu: Cilem predmétu je vytvoreni dovednosti potiebnych pii technologii ptipravy
pokrmti, naucit zaky pouzivat technicka a technologicka zatizeni

v gastronomickém provozu a dbat na jejich udrzbu. Uplatiovat pozadavky na
hygienu v gastronomii pii vyrob& pokrmii, respektovat trendy ve vyziveé

s vyuzitim poznatkl o potravinach a napojich. RozliSovat vlastnosti

a technologickou vyuzitelnost zakladnich druhti potravin, znat zptisoby
skladovani potravin a napojt, znat ucel kritickych bodad HACCP a jejich aplikaci
v provozu, dbat na dodrzovani hygienickych ptredpist.

Rozvoj aktivniho pfistupu zaka k pracovnimu zivotu a budovani kladné¢ho
vztahu ke zvolenému oboru. Cilevédomé ptistupovat k tymové i samostatné

praci.
Charakteristika Obsah ptfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Vyroba a odbyt
udiva: v gastronomii, vyziva, komunikace ve sluzbach. Béhem odborného vycviku se

zak pribézné seznami se zakladnimi hygienickymi ptedpisy a predpisy

o0 bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci. Dokaze ptipravit vyrobni a odbytové
stiedisko k jednotlivym pracovnim ¢innostem. Seznami se se zaklady normovani
z teplych norem a orientuje se v zdkladnich tepelnych upravach, ve zpracovani
potravin rostlinného i zivo¢isného ptivodu. Dokaze ptipravit zékladni i specialni
druhy hnédych a bilych polévek a ovlada zékladni technologické postupy
pripravy zakladnich omacek i omacek typickych pro ¢eskou kuchyni. Prubézné
se zak seznami s pracovnimi néstroji a pomiickami a pouziva je pti odborném
vycviku. Jsou vyuzivana moderni technologicka zatizeni ve vyrobnim stiedisku.
Poznatky z ptedmétu odborny vycvik dokaze aplikovat i v teoretickym
odbornych predmétech.

Metody a formy Zéci pracuji na zadanych tkolech samostatné i v tymu. Pfi praktické vyuce je
vyuky: mimo samostatné praktické ¢innosti pouzivan i vyklad, demonstra¢ni metody,
nazorné ukazky, prace s odbornou literaturou. Pfi vyuce se vyuziva Microsoft
Office 365 - digitalni platforma Teams, digitalni nastroje, internet, vyukova
videa z rznych webovych aplikaci, specialni vyukové programy

Skupina 74k je rozdé€lena na odborny vycvik v odborné ucebné a zde jednotlivi
Zaci vykonavaji pfedem zadané tkoly, s kterymi jsou nejdiive seznameni
teoreticky. Pracovni zatfazeni Zakli na odborném vycviku se pravidelnég stfida

a Zaci si béhem roku vyzkousi vSechny funkce v odbytovém stfedisku — vyrobni
Cast a ¢ast obsluhy, administrativni ¢innost — provozni, kalkulace, uetni

a pomocnik v kuchyni. V prvnim ro¢niku jsou Zaci pouze na odborné ucebné,
kde vykonavaji vSechny ukoly a ¢innosti podle pfedem stanoveného rozpisu.
Systematicky jsou vyuZivany receptury teplych pokrmi a dalsi odborna
literatura, zak je veden k jejich sprdvnému pouzivani.

Hodnoceni Zaku: Kritéria hodnoceni vychdzi z Klasifika¢niho fadu skoly Klatovy. Je pouzivano
slovni 1 numerické hodnoceni. Posuzuje se kvalita provedené prace, pracovni
ptistup, schopnost spolupréce, pribézné jsou kontrolovany pisemné ukoly —
normovani, které zak samostatné a v¢as odevzdava. Hodnoceni je provadéno na
zaklad€ dosazZenych pracovnich vysledkd, na zéklad€ plnéni jednotlivych tkold
a pristupu k tymové praci.
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Prinos predmétu
pro rozvoj klicovych
kompetenci a
prirezovych témat:

Kli¢ové kompetence:

Komunikativni kompetence — vyjadiuje se ptiméfené ticelu jednani a konkrétni
situaci, vhodné¢ se prezentuje.

Personalni a socialni kompetence — ptijimat a odpovédné plnit svéfené tikoly,
ovetovat si ziskané poznatky, pfijimat ndzory jinych.

Matematické kompetence — spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky.
Kompetence k pracovnimu uplatnéni - vytvoreni pozitivniho vztahu k oboru

a zvladnuti v§ech pottebnych dovednosti k vykonavani povolani. Aby si zak byl
védom narocnosti zvoleného oboru, ale se dokazal vyrovnat s pracovnimi

1 osobnimi problémy, umél se piizplisobit pracovnim podminkam, stal se
plnopravnym a hodnotnym ¢lenem spole¢nosti.

Prifrezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti — naucit zaky tesit konfliktni situace na
pracovisti i v Zivoté, spolupracovat v tymu.

Clovék a zZivotni prostiedi — zachazet zodpovédné se surovinami, jednat s nimi
hospodarné z hlediska ekonomického i ekologického.

Clovék a svét prace — motivovat zaky k aktivnimu pracovnimu Zivotu.

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

v =
Vysledky vzdélavani Utivo 3 g
& =
74k 1. Uvod 6
- uplatnuje pozadavky na hygienu - zékladni hygienické predpisy
v gastronomii - bezpecnost, ochrana zdravi
- jedna v souladu s ptedpisy bezpecnosti - pravni ptedpisy, pozarni ochrana
prace a pozarni ochrany - povinnosti kuchate — pomiicky
- seznameni s inventafem
- zékladny normovani
2. Pracovni ¢innosti 36
- rozliSuje obvyklé vybaveni vyrobniho a Ptiprava vyrobniho stfediska — zakladni
odbytového stiediska technologické kuchaiské dovednosti —
- rozliSuje maly a velky stolni inventar kréajeni
- je sezndmen s predpisy souvisejicimi Ptiprava odbytového stiediska — zdkladni
s odbytem vyrobki a sluzeb pravidla obsluhy
- ovlada dvoutalifovy zptsob pfii obsluze,
pravidla servisu
- vyjmenuje pomucky obsluhujiciho
- rozpoznava jednotlivé druhy skla a pfibort
- uvede zpisoby pouziti skla a ptiborti
3. Predbéina uprava 36
- orientuje se ve zpusobech predbézné Ptedbézna tiprava potravin — vazenti,
upravy a piipravé surovin Skrabani, €isténi, omyvani, rozmrazovani,
- znd rozdily mezi druhy tepelnych tprav nakladani, maceni, odblaniovani
pokrmt Zakladni tepelné Gpravy potravin — vareni,
- pfipravuje potraviny pro zpracovani duseni, peceni, smazeni
(Cisténi, krajeni, vazeni, omyvani aj.)
- provadi tepelné upravy potravin podle
technologického postupu
4. Zakladni technologické upravy polévek 42
- pracuje s normami, recepturami a Ptiprava bilych a hnédych polévek —
odbornou literaturou jednotlivé druhy vyvart, suroviny na
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v =
Vysledky vzdélavani U¢ivo ’§ ;§
A o
- ptipravuje polévky podle technologického ptipravu polévek, dochucovani, zjemnovani
postupu
- piipravi rizné druhy vlozek do polévek a
spravng je serviruje
- voli vhodné piisady pro dochuceni jidla
5. Zakladni technologické upravy omacek 30
- zna technologické postupy pfipravy Piiprava jednotlivych druht — zakladni bilé
zakladnich oméacek a umi je ptipravit a hnédé omacky, omacky k varenému
- ptipravuje rizné druhy zakladi hovézimu masu
- ovlada zptisob piipravy béznych druht
omacek ¢eské kuchyné
6. Gastronomicka pravidla 12
- hospodarné naklada pfi praci se Sestavovani jidelnich a napojovych listkil
surovinami, energii, plynem a vodou Gastronomicka pravidla a jejich vyuziti v
- ovlada riizné zpisoby obsluhy a odbytu praxi

- sestavuje jidelni a napojovy listek za
pomoci znalosti z pfedmétu stolniceni
- dokaze doporucit spravny napoj

k podavanému pokrmu
7.  Ptiprava priloh a dopliikii k pokrmim 18
- ptipravuje jednotlivé druhy ptiloh Ptiprava jednotlivych druht ptiloh —
z raznych druhti zékladnich surovin z ryze, brambor, mouky, zeleniny, lusténin
- ptipravuje bezmasa jidla z jednotlivych Ptiprava doplikt k hlavnim jidlim
surovin a voli vhodn¢ doplnky Bezmasa jidla — z brambor, ryze, téstovin,
k bezmasym pokrmt podle zasad vajec, syrd, lusténin
raciondlni vyzivy
- ptipravi pracovisté pred zahdjenim 8. Jednoducha obsluha 24
provozu, Snidané, ptesnidavky, ob&édy, svaciny,
- prostie stiil podle druhu snidané veceie
- sestavi jednoduché sloZité menu na obéd - podavani

- sestavi jidelni listek

- béhem provozu obsluhuje a udrzuje
pofadek - po ukonceni provozu provede
uklid

- debarasuje dle zasad jednoduché obsluhy

Roc¢nik: 2. Pocet hodin tydné: 7 Pocet hodin celkem: 238

Pojeti predmétu

Cil pfedmétu: Cilem pfedmétu je vytvotreni dovednosti potfebnych pii technologii ptipravy
pokrm, naucit zaky pouzivat technicka a technologicka zatizeni

v gastronomickém provozu a dbat na jejich udrzbu. Uplatiiovat pozadavky na
hygienu v gastronomii pii vyrobé pokrmt, respektovat trendy ve vyzive

s vyuzitim poznatkl o potravinach a napojich. RozliSovat vlastnosti

a technologickou vyuZitelnost zakladnich druhli potravin, znat zptisoby
skladovéni potravin a napoju.

Rozvoj aktivniho pfistupu zaka k pracovnimu zivotu a své profesni kariéie
vcetné schopnosti pfizpisobovat se zménam na trhu prace. Cilevédomé
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pristupovat k tymové i samostatné praci.

Charakteristika Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Vyroba a odbyt

uliva: v gastronomii, vyziva, komunikace ve sluzbach. Obsah uciva je zaméten na
zvladnuti jednotlivych tepelnych uprav masa jateCnych zvirat, masa ryb,
driibeze, zvériny, piipadné vyuziti masa skopového, jehnéciho, kiizleciho

a konského, na vyuziti vnitfnosti a na rozsifeni znalosti a dovednosti.

74k si rozgifuje znalosti z oblasti jednoduché obsluhy a seznamuje se se zéklady
niz$i formy slozité obsluhy, seznamuje se se systémy obsluhy a jednotlivymi
formami prodeje.

Poznatky z praxe jsou uplatiiovany i v teoretickych odbornych predmétech.
Metody a formy Zéci pracuji na zadanych ukolech samostatné i v tymu. P¥i praktické vyuce je
vyuky: mimo samostatné praktické ¢innosti pouzivan i vyklad, demonstracni metody,
nazorné ukazky, prace s odbornou literaturou. Pfi vyuce se vyuziva Microsoft
Office 365 - digitalni platforma Teams, digitalni nastroje, internet, vyukova
videa z riznych webovych aplikaci, specialni vyukové programy

Skupina zaku je rozdélena na odborny vycvik v odborné uéebné a zde jednotlivi
zaci vykonavaji ptedem zadané ukoly, s kterymi jsou nejdiive sezndmeni
teoreticky. Pracovni zafazeni zakti na odborném vycviku se pravideln¢ stiida

a zaci si béhem roku vyzkousi vSechny funkce v odbytovém stfedisku — vyrobni
¢ast a Cast obsluhy, administrativni ¢innost — provozni, kalkulace, ti¢etni

a pomocnik v kuchyni. Zaci pouze vykonavaji viechny tikoly a &innosti podle
pifedem stanoveného rozpisu.

Systematicky jsou vyuzivany receptury teplych pokrmi a dals$i odborna
literatura, zak je veden k jejich sprdvnému pouzivani.

Hodnoceni zZakii: Kritéria hodnoceni vychazi z Klasifika¢niho fadu skoly Klatovy. Je pouzivano
slovni i numerické hodnoceni. Posuzuje se kvalita provedené prace, pracovni
ptistup, schopnost spolupréce, pribézné jsou kontrolovany pisemné ukoly —
normovani, které zak samostatn¢ a véas odevzdava. Hodnoceni je provadéno na
zaklad¢ dosazenych pracovnich vysledki, na zdklad€ plnéni jednotlivych tkola
a pristupu k tymové praci.

Piinos predmétu Klic¢ové kompetence:
pro rozvoj klicovych | Komunikativni dovednosti - formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle
kompetenci a a jazykové a odborné spravné. Ucastni se aktivné diskuzi, vhodné obhajuje své

prirezovych témat: |nazory.

Persondalni a socialni kompetence — posuzuje realné své fyzické a dusevni
moznosti, odhaduje disledky svého jednani, respektuje nazor jiného ¢lovéka,
spolupracuje pfi tymové praci.

Kompetence k reseni problémii — spolupracuje pii feSeni problému s jinymi
lidmi.

Prifezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti — naucit Zaky tesit konfliktni situace na
pracovisti 1 v zivoté, spolupracovat v tymu.

Clovék a Zivotni prostiedi — zachizet zodpovédné se surovinami, jednat s nimi
hospodarné z hlediska ekonomického 1 ekologického.

Clovék a svét prace — motivovat zaky k aktivnimu pracovnimu Zivotu, umi si
samostatn¢ vyhledat potiebné odborné informace.

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

Vysledky vzdélavani U¢ivo

hodin

N<
W:

1. Uvodni hodiny 7
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v =
Vysledky vzdélavani U¢ivo ’§ ;§
A o
- uplatnuje pozadavky na hygienu - bezpecnost prace a hygien. ptedpisy
v gastronomii - seznameni s u¢ivem II. ro¢niku
- jedna v souladu s predpisy bezpecnosti - seznameni s pravidly HACCP
prace a pozarni ochrany
- je seznamen s ucelem kritickych bodt a
jeho fungovani v praxi - HACCP
Systémy obsluhy a formy prodeje 21
- voli vhodné formy odbytu vyrobkt a - systém vrchniho ¢iSnika
sluzeb - obvodovy systém obsluhy
- sestavuje typickou nabidku pokrmi a prodejni automaty, bufety, doplitkovy prodej
napoju pro stiediska a urci zpiisob obsluhy pti akcich
- voli vhodné formy obsluhy podle prostiredi
a charakteru provozovny
- pouziva riizné systémy obsluhy
- voli systém obsluhy podle druhu a
zaméfeni provozovny
Maso jate¢nych zvirat 126
- senzoricky ohodnoti kvalitu jate¢niho Hovezi maso — opracovani, Gprava,
masa a navrhne jeho dalsi vyuziti davkovani, porcovani, Gprava zaklada, tepelna
- rozeznava jednotlivé druhy jatecniho masa uprava
a jejich casti Teleci maso — opracovani, Uprava, tepelna
- zné pozadavky na oSetfovani a skladovani piiprava
potravin Veprové maso — rozdé€leni, pouziti
- vyuziva znalosti o potravinach a vyzivé pii Déavkovani, porcovani, tepelna tprava, uzené
vybéru vhodnych surovin maso
- dohotovuje a expeduje pokrmy
- voli vhodné formy odbytu vyrobki a
sluzeb
- pouzije vhodné druhy masa podle druhu
tepelné upravy
- rozpoznd rizné druhy mletych mas
SloZita obsluha 35
- sestavuje typickou nabidku pokrmt a Zékladni pravidla pfii sloZité obsluze
napoji pro stiediska a urc¢i zplisob Technika obsluhy, snidané, inventaf na slozity
obsluhy obéd
- ovlada techniku jednoduché obsluhy a Recepce, rauty, bankety
nizsi formy slozité obsluhy Podavani polévek, ryb, syrti, moucnikii, ovoce
- pieklada pokrmy z ptekladacich mist a kavy pfi slozité obsluze
- ovlada tritalitovy zplsob noseni inventafe
- ovlada organizaci prace v riznych
formach obsluhy
- chova se profesionalné, fesi mozné nehody
pii obsluze
Maso ostatnich jate¢nych zvirat 28

- ovlada predbéznou tpravu pokrmt z
ostatnich druhli masa jatecnych zvifat

- umi je vhodné pouzit tyto druhy masa a
voli vhodné tepelné Gpravy — vateni,
duseni, peceni a smazeni

Skopové, jehnéci, klizleci a krali¢i maso,
tepelné Gpravy jednotlivych druhii — vateni,
duseni, peceni, smazeni, rozdéleni, pouziti,
porcovani, pouziti vnitinosti

Mleta masa — tepelné uprav, ptiprava a
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v =
D o
Vysledky vzdélavani Ucivo 23
& =
- dokéze ocenit ptinos mletych mas pii kotenéni

kuchynském zpracovani
- technologické postupy piipravy
zakladnich omécek a umi je piipravit
- ovlada zptisob ptipravy béznych druhii
omacek ceské kuchyné

6. Priprava pokrmii z ryb, dribeze a zvéiiny | 21

- prohlubuje si a rozsifuje znalosti z oblasti Vyuziti jednotlivych tepelnych Gprav pfti
pitipravy pokrmt z dalSich druhti masa, zpravovani pokrmt z ryb, dritbeze a zvéfiny a
ptedevsim ryb, dribeze a zvétiny pouziti jejich vnitinosti v teplé kuchyni

- seznami se s piedbéznou ptipravou
nejcastéji pouzivanych ryb v ceské
kuchyni

- ovlada jednotlivé tepelné tipravy vnitinosti

- upravuje pokrmy z ryb a driibeze

Rocnik: 3. Pocet hodin tydné: 13 Pocet hodin celkem: 442
Pojeti predmétu
Cil predmétu: Cilem pfedmétu je naucit zdka samostatn¢ vykonavat obchodné — provozni

aktivity, z4k sjedndva odbyt vyrobkl a sluzeb, provadi vyactovani, dovede
objednat nakup surovin, potravin a dal§iho materialu, kalkuluje cenu vyrobkt

a sluzeb.

Predmét rozviji aktivni pristup zaki k pracovnimu zivotu a jejich profesni
kariéfe vCetné schopnosti pfizptisobovat se zménam na trhu prace.

74k je veden tak, aby usiloval o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb,
dbal na zabezpecovani parametrl kvality procest, vyrobki nebo sluzeb,
zohlednoval pozadavky klienta ¢i zakaznika. Pfi praxi je kladen diiraz na
samostatné zvladnuti zadanych ukolii, samostatny piistup a tvofivy postoj zakl
a adaptabilitu zakl na rzné pracovni podminky i ptistup k tymové praci.
Charakteristika Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Vyroba a odbyt

uliva: v gastronomii, vyziva, komunikace ve sluzbach. Pti odborném vycviku je ¢innost
zaka zamétena na samostatné zvladnuti pfipravy jidel na objednavku

z jednotlivych druhii masa jateénych zvifat 1 z masa ryb, drilbeze a zvétiny

a vnitfnosti. Vénuje se pozornost piipravé pokrmi studené kuchyné, teplych
predkrmt, ptipravé moucnikli a moucnych jidel. Racionalni vyziva je kladena do
popiedi pfi ptipravé diferencované stravy a pfi dietnim stravovani.

V odbytovém stredisku se klade dliraz na zvladnuti zasad vyssi formy slozité
obsluhy se zaméfenim na ¢innost obsluhujiciho pied hostem — flambovani,
vykost'ovani, porcovani, pfiprava ovoce a kavy.

Metody a formy Zaci pracuji na zadanych tikolech samostatné i v tymu. P¥i praktické vyuce je
vyuky: mimo samostatné praktické ¢innosti pouzivan i vyklad, demonstracni metody,
nazorné ukézky, prace s odbornou literaturou. Pfi vyuce se vyuziva Microsoft
Office 365 - digitalni platforma Teams, digitalni nastroje, internet, vyukova
videa z riznych webovych aplikaci, specialni vyukové programy

Skupina 74k je rozdé€lena na odborny vycvik v odborné ucebné a zde jednotlivi
zaci vykonavaji pfedem zadané tkoly, s kterymi jsou nejdiive seznameni
teoreticky. Pracovni zafazeni 74kl na odborném vycviku se pravidelnég stfida

a zaci si béhem roku vyzkousi vSechny funkce v odbytovém stiedisku — vyrobni
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Cast a ¢ast obsluhy, administrativni ¢innost — provozni, kalkulace, ucetni

a pomocnik v kuchyni. Zvladnou préci v jednotlivych oblastech hotelového
provozu.

Systematicky jsou vyuzivany receptury teplych pokrmi a dals$i odborna
literatura, zak je veden k jejich spravnému pouzivani.

Kritéria hodnoceni vychazi z Klasifika¢niho fadu skoly Klatovy. Je pouzivano
slovni i numerické hodnoceni. Posuzuje se kvalita provedené prace, pracovni
ptistup, schopnost spolupréce, pribézné jsou kontrolovany pisemné ukoly —
normovani, které zak samostatné a v¢as odevzdava. Na zaklad¢ praxe zak
vytvoii projekt, ktery bude soucasti hodnoceni. Bude se posuzovat nejenom
kvalita, ale také piistup zaka k praci nejenom samostatné, ale také tymové,
schopnost adaptability.

Kli¢ové kompetence:

Komunikativni dovednosti - formuluje své myslenky srozumiteln€ a souvisle

a jazykové a odborné spravné. Ucastni se aktivné diskuzi, vhodné obhajuje své
nazory.

Personalni a socidlni kompetence — posuzuje realné své fyzické a duSevni
moznosti, odhaduje disledky svého jednani, respektuje nazor jiného ¢lovéka,
spolupracuje pfi tymoveé praci.

Kompetence k reseni problémii — spolupracuje pfi feSeni problémil s jinymi
lidmi, vyuziva svych znalosti k feSeni problémii.

Prifezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti — naucit zaky tesit konfliktni situace na
pracovisti i v zivoté, spolupracovat v tymu.

Clovek a Zivotni prostiedi — zachazet zodpovédné se surovinami, jednat s nimi
hospodarné z hlediska ekonomického i ekologického.

Clovek a svét prace — motivovat zaky k aktivnimu pracovnimu Zivotu.

Hodnoceni zaku:

Prinos predmétu
pro rozvoj klicovych
kompetenci a
prirezovych témat:

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

v =
Vysledky vzd&lavani Utivo 3 3
A=
Z4k: 1. Uvod do utiva 5
- uplatiluje pozadavky na hygienu - bezpecnost prace, hygienické pravidla
v gastronomii - sezndmeni s uc¢ivem 3. ro¢niku
- dodrzuje ptredpisy o bezpecnosti prace a - seznameni s HACCP
HACCP
2. Priprava jidel na objednavku 97
- ovlada techniku ptipravy jidel na Ptiprava jidel z masa jate¢nych zvifat, z ryb,
objednavku — na anglicky zpisob, specialni driibeze, zvEfiny a vnitinosti
upravy dle jednotlivych druht Upravy minutek na anglicky zptisob,
- dba na jejich vhodnou upravu podle druhu grilovanim na roStu a roZzni, smazenim
- voli spravné druhy pftiloh a obloh
- je schopen pfipravit §tavu k jednotlivym
minutkovym Gpravam
- voli spravné druhy masa pro piipravu
minutkovych pokrmt
- vhodné¢ zafazuje minutky z vnitinosti na
jidelni listek
3. Vyssi forma slozité obsluhy 40
- rozliSuje druhy slavnostnich hostin Slavnostni hostiny — druhy, ptijem
- pfijimd, eviduje objednavky hostl objednavky, menu, rozpocet, piiprava,
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v =
Vysledky vzdélavani U¢ivo ’§ ’§
A =
- znd zpusoby vyuctovani s hostem obsluhy, vytuétovani
4. Studena kuchyné 110
- se nauci ptipravovat speciality studené Studené predkrmy a dalsi vyrobky studené
kuchyn¢ — pfedkrmy a pokrmy kuchyné — vyrobky v aspiku, plnéna
- nauci se vkusnému provedeni a zelenina, salaty, majonéza a jeji pouZiti,
jednoduchosti pii zdobeni chlebicky, chutovky a speciality studené
- musi vénovat maximalni pozornost hygiené kuchyné
pii zpracovani
5. Teplé predkrmy 80
- ptipravuje teplé predkrmy pro riizné Ptiprava jednotlivych druhi teplych
ptilezitosti predkrmtl, druhy, rozdéleni, upravy
6. Zahrani¢ni kuchyné 50
- orientuje se v kuchynich cizich zemi Piiprava pokrmt evropskych i asijskych
- ovlada zvyklosti cizich ndrodu pfi ptipraveé stata
pokrmu
7. Priprava mouénikl, mouénych jidel a 60
- pripravuje razné druhy tést na riizné napoji
druhy moucnikd a mouénych pokrmil Ptiprava mouénych jidel a jejich zatazeni na
- snizuje energetickou hodnotu mouc¢niki jidelni listek
Ro¢nik: 4. Pocet hodin tydné: 8 Pocet hodin celkem: 232
Pojeti predmétu
Cil predmétu: Cilem pfedmétu je, aby poskytl zaklim schopnost pievést ekonomické poznatky

ne praktické dovednosti potiebné k praci v hotelovych zatizenich. Zaci se
seznami s fizenim a organizaci hotelového provozu, s hotelovou a jinou
ubytovaci administrativou prostfednictvim vypocetni a dalsi techniky, se
sménarenskou ¢innosti a vybavenim a provozem jednotlivych stfedisek hotelu.
vzdélavani spociva v feSeni praktickych provoznich situaci. Pozornost je
vénovana aplikaci informacnich technologii, rozvijeni komunika¢nich
a psychosocialnich dovednosti zakti a dovednosti fesit provozni problémy piimo
v praxi za vyuZziti poznatki z teorie.
Charakteristika Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — komunikace ve sluzbdch.
udiva: Zéci ziskaji soubor védomosti, dovednosti, navyki a postojii vedoucich k
uplatnéni v budouci profesi, seznami se se strukturou hotelovych sluzeb. Ziskaji
znalosti o organizace jednotlivych sloZek hotelu a dovednost vést hotelovou
agendu pii vyuziti ekonomickych znalosti. Budou schopni provadét zadkladni
sménarenské ¢innosti a dovednosti poskytovat zakladni a dopliikové sluzby.
Ptedmeét je propojen meziptedmeétoveé s ekonomikou, informacéni a komunikacéni
technologii, psychologii, cestovnim ruchem, ucetnictvim, cizimi jazyky.
Metody a formy Z4ci pracuji na zadanych ukolech samostatné i v tymu. P¥i praktické vyuce je
vyuky: mimo samostatné praktické ¢innosti pouzivan i vyklad, demonstracni metody,
nazorné ukazky, prace s odbornou literaturou. Pfi vyuce se vyuziva Microsoft
Office 365 - digitalni platforma Teams, digitalni néstroje, internet, vyukova
videa z riiznych webovych aplikaci, specidlni vyukové programy
Skupina zaku je rozdélena na odborny vycvik v odborné uc¢ebné a zde jednotlivi
zaci vykonavaji pfedem zadané tkoly, s kterymi jsou nejdiive seznameni
teoreticky. Pracovni zafazeni Zékd na odborném vycviku se pravidelné stiida
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a zaci si béhem roku vyzkousi v§echny funkce v odbytovém stiedisku — vyrobni
Cast a cast obsluhy, administrativni ¢innost — provozni, kalkulace, ticetni

a pomocnik v kuchyni. Zvladnou préci v jednotlivych oblastech hotelového
provozu.

Systematicky jsou vyuzivany receptury teplych pokrmii a dalsi odborna
literatura, 74k je veden k jejich spravnému pouzivani.

Hodnoceni zaku:

Kriteria hodnoceni vychazi z Klasifika¢niho fadu skoly Klatovy. Je pouzivano
slovni i numerické hodnoceni. Posuzuje se kvalita provedené prace, pracovni
pristup, schopnost spoluprace. Hodnoceni je provadéno na zakladé dosazenych
pracovnich vysledkt, na zékladé plnéni jednotlivych kol a ptistupu k tymové
praci. K hodnoceni se vyjadiuji jednotliva odborna pracoviste, kde Zaci
vykonavaji praxi na pfedem domluvenych mistech. Jedna se o pozice

v ubytovacich stfediscich, predevsim hotelového typu.

Piinos predmétu
pro rozvoj klicovych
kompetenci a
prifezovych témat:

Kli¢ové kompetence:

Komunikativni kompetence - GCastni se aktivné diskusi, formuluje a obhajuje
své nazory a postoje, respektuje nazory druhych — vyjadiuje se a vystupuje

v souladu se zadsadami kultury projevu a chovani

Kompetence k reseni problémii - vyuzivat ke svému uceni rizné informacni
zdroje v¢etné zkusenosti svych i jinych.

Personalni a socialni kompetence — stanovovat si cile a priority podle svych
osobnich vlastnosti, orientace a zivotnich podminek.

Prifrezové téma:

Clovék a svét prace — 74k je veden k tomu, aby si uvédomil zodpovédnost za
vlastni zivot, vyznam vzdélani pro zivot, aby byl motivovan k aktivnimu
pracovnimu zivotu a k Gspésné kariéie.

Obcan v demokratické spolecnosti — zaci méli vhodnou miru sebevédomi,
sebeodpovédnosti a schopnost moralniho tsudku — dovedli jednat s lidmi,
diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otdzkéach, hledat kompromisni feSeni.

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

jednotlivé useky

- dokaze charakterizovat ubytovaci zatizeni
z hlediska rozsahu a kvality sluzeb

- ma piehled o rozliSeni jednotlivych
pozadavkl v hotelu a jejich navaznost na
dalsi hotelové sluzby

- vykonava préce na jednotlivych tsecich
ubytovaciho zafizeni

- spolupracuje s jednotlivymi useky

- dokaze predavat informace vc¢as a ve
spravném rozsahu mezi jednotlivymi useky

- komunikuje s hosty v cizich jazycich

- dokaZze poskytnout informace hostim

- dba na zdsady diskrétnosti a zdsad

v =
Vysledky vzdélavani Ucivo 2 :'§
& =
74k 1. Ubytovaci zaFizeni 232
- rozd¢li hotel na jednotlivé tseky Prace na jednotlivych usecich
z hlediska poskytovanych sluZzeb a - recepce
orientuje se v organizacni struktuie - vratnice
- vysvétli navaznost hotelovych sluzeb na - usek hotelovych pokoji
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Vysledky vzdélavani Ucivo

Pocet
hodin

spoleCenského vystupovani a chovani

- ma piehled o administrativé hotelu

- pouziva odbornou terminologii

- je schopen samostatn¢ vykonavat zadanou
préci v odpovidajici kvalité a Case

vvvvvv

kompetence zahrnuji schopnost efektivné vyuzivat informacni a komunikacni technologie (ICT) pfi ptiprave
jidel, spravé kuchyné, komunikaci s klienty a fizeni provozu.
Digitalni kompetence zahrnuji:
1. Pouzivani ICT: Schopnost pouzivat rizné softwarové nastroje pro planovani jidel, spravu zasob, a
komunikaci s dodavateli

2. Digitalni komunikace: Efektivni komunikace prostfednictvim e-mailu, socidlnich médii, a dalSich
digitalnich platforem

3. Online marketing: Vyuziti digitalnich nastrojli pro propagaci gastronomickych sluzeb a produkt
Rozvoj téchto kompetenci je klicovy pro zajisténi konkurenceschopnosti na trhu prace a pro zlepsSeni kvality
sluzeb v gastronomii

2
Vypracoval: Bc. Alice Rozankova, Bce. Jitka Kratka
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